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Вступ. на�сьогоднішній�день�алергічний�риніт�(АР)�є�дуже�розповсюдже-
ним�серед�населення�України.�Наразі�на�АР�страждає�10-30��населення.�Серед�
дітей�шкільного�віку�сенсибілізація�щонайменше�до�одного�алергену�наближа-
ється� до�40-50�.�Щорічно�зростає�кількість�полісенсибілізованих�пацієнтів.�В�
комплексній� терапії� АР� використовують� антигістамінні� препарати.� Сучасним�
антигістамінним� засобом� є� дезлоратадин,� що� рекомендований� для� лікування�
хворих�на�АР�згідно�з�діючим�уніфікованим�клінічним�протоколом�первинної,�
вторинної� (спеціалізованої)� та� третинної� (високоспеціалізованої)� медичної�до-
помоги�«Алергічний�риніт»�(2019�р.). 

Мета. Розрахунок�вартості�курсу�фармакотерапії�хворих�на�АР� за�допо-
могою� методу� мінімізації� витрат� препаратами� дезлоратадину� та� вибір� більш�
економічно�вигідних�генеричних�засобів. 

Матеріали�та�методи. Розрахунок�вартості�курсу�лікування�генеричними�
препаратами�дезлоратадину�здійснено�на�підставі�роздрібної�вартості�за�даними�
сайту�Tabletki.ua�у�м. Києві�станом�на�жовтень�2024�р. за�схемою,�що�наведена�в�
інструкції� до� медичного� застосування� (мінімальний� курс� – 30� діб,� доза� 5 мг�
1 раз�на�добу). 

Результати. За результатами� дослідження� на� фармацевтичному� ринку�
України�представлено�18 торгових�найменувань�(ТН)�препарату�дезлоратадину�
у�вигляді�таблеток,�з�яких�10 ТН�іноземного�та�8 ТН�вітчизняного�виробництва.�
Найбільш�дешевим�вітчизняним�препаратом�на�курс�лікування�став�Лоратадин�
Технолог,�табл.�5 мг�№10,�виробництва�Технолог�(Україна)�– 119,75�грн,�а�най-
більш�дорогим�– Елізіум,�Сперко�(Україна)�табл.�5 мг�№10,�вартістю�297,09�грн.�
Дешевшим� препаратом� на� курс� лікування� серед� іноземних� виробників� став�
Алергозан,� табл.� 5 мг�№30,� виробництва� Sopharma� (Болгарія)� – 120,90� грн,� а�
більш� дорогим� – Еслотин,� табл.� 5 мг� №10,� виробництва� компанії� World�
Medicine� � (Великобританія)� – 370,20�грн.�При�виборі�дешевших�препаратів�на�
курс�лікування�можна�заощадити�від�177,30 грн�до 249,30�грн. 

Висновок. Проведений�розрахунок�вартості�курсу�лікування�за�методом�
аналізу� «мінімізації� витрат»� допоміг� визначити� найменш� витратні� препарати�
дезлоратадину� іноземного�та�вітчизняного�виробництва�на�курс�лікування�АР.�
Даний�метод�дозволяє�підібрати�економічно�вигідний�препарат�для�пацієнтів�з�
обмеженими�фінансовими�можливостями,�що�є�економічно�доцільним�в�умовах�
складної�соціально-економічної�ситуації�в�Україні. 


