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Beryn. T'moGanbHe mMOTEIUTIHHS HECTIPUATIMBO BIUIMBAE Ha 3A0poB’s. 3a
octanHi 50 pokiB y €Bpomi HailOube (moHan 148 tucad) cmepTeid, 1o iX MoB’13aH0
3 TIOTOJIOK0 Ta KJIIMATOM, CTAJIOCS CaMe€ Yepe3 BIUIMB €KCTPEMaTbHUX TEMIIEpaTyp; Iie
cTtaHOBUTHh 93% 3apeecTpoBaHUX JeTadbHMX BUMAJKiB [1]. Bucoki temmepatypu
JOBKUUISL BUKJIMKAIOTh TEIUIOBI TPaBMHU — TINEPTEPMIIO, TEIUIOBE BHCHAKCHHS,
CHHKOIIE, TETJI0BI HAOPSIKHU, CYJJOMH, TEMIOBHA yaap. IX BUHUKHEHHIO CIIPUs€ BUCOKA
¢i3MYHa aKTUBHICTh 3a CHEKOTHOI TMOTOJ[I Ta HEJOCTATHHOTO BXKHBAHHS PIIUHHU.
Pu3uky TermioBoi TpaBMHU 3pOCTAIOTh y MPAKTUYHO 30POBUX MPAIIBHUKIB Trapsaux
LEXIB 1 MOKEKHOI OXOPOHH, (pepMepiB, CIIOPTCMEHIB, IO 3a3HAIOTh KOMOIHOBAHOTO
BIUIMBY B)XKKUX YMOB TIpalli Ta JOBKULIA. Y TpyIi pU3UKYy NepeOyBarOTh 0cOOH i3
3aXBOPIOBAHHSIMH CEPIIEBO-CYIMHHOI CHUCTEMH, IIYKpPOBUM Jia0ETOM Ta HHUPKOBOIO
HeqocTaTHICTIO [2]. YV cywacHiii YkpaiHi TerjoBa TpaBMa HaOyBae OCOOJIHBOTO
3HAYCHHS B yMOBax OOMOBHUX Jii, pakeTHHUX OOCTpUIIB Ta OOMOOBHX yJapiB IO
MUPHOMY HACEJCHHIO, KOJM BHWHHKAIOTh YMOBH JUIA TOCTPOTO IeperpiBaHHS
(moxesxi, BUOYXH TOIIO).

Jist mpodiakTUKK Ta JIIKYBaHHS TOCTPOI TEIUIOBOi TPaBMU 3aCTOCOBYIOTh
TepmonpotrekTopu. Lle HOBa 30ipHa Tpymna JKapChKUX 3aco0iB, 10 SKUX HAJICKATh,
30KpeMa, BIACYTHI B YKpaiHi akTOmpOoTeKTOpu OeMiTwi Ta OpomaHTaH. Jloka3iB
e(eKTUBHOCTI TEPMOIPOTEKTOPIB HEIOCTaTHHO, BHHITKOM € TIpemnapatu s
CUMIITOMATHUYHOTO JIIKyBaHHA (PEOPUIBHUX CYJIOM Ta MOPYII€Hb BOAHO-COJILOBOTO
Oamancy [3, 4]. 3aBasKu BUCOKIH aKTyaJlbHOCTI TETUIOBOI TPaBMHU Ta HEOCTATHHOTO
apceHany edexkTuBHUX 3aco0iB  miIg 11 npodiTaKTHKM —Ta  JIIKYBaHHS
TEPMOTIIPOTEKTOPHA KOHIIEIIIiS TOTpeOye PO3BUTKY.

HemonaBHo Ha Mol rOCTPO1 TETIOBOI TPaBMU JOBEACHO TEPMOIPOTEKTOPHI
BJIACTUBOCTI TJIIOKO3aMiHy rigpoxiopuny [5]. Llg pedoBuHa BXOAWTH 10 CKIAmy
karcyn «['momuakoBiT» (TOB «Jlema», m. XapkiB), 10 TaKOX MICTSITh KUCIOTY
acKopOiHOBY, pyTHUH, puOodIaBiH Ta NMHKY mikojiHat. [lokazaHHsS a0 WHOroO
3aCTOCYBaHHSI — XOJIOJOBa TpaBMa (JIOBEICHO €(PEKTHBHICTH SIK (PPHUTOMPOTEKTOPA,
[0 MIABHINYE OINPHICTH OpraHi3My J0 BIUIMBY  XOJOaY), 3OLIbIICHHS
MpaIe3JaTHOCTI, HacaMmIepel B YCKIAJHCHHX YMOBaxX JISJIBHOCTI, 3allalibHI
3aXBOPIOBAaHHS Cyri00iB, mpo(diTaKTHKa pPEeCHIpaTOPHUX BIPYCHUX I1H(EKITiH,
30KpeMa KopoHaBipycHOi [6, 7]. 3 ormsaay Ha ckiajg «l TIOIMMHKOBITY» HOILIBHO
MEPEeBIPUTH HASBHICTh Yy HBOTO TEPMONPOTEKTOPHUX BIACTUBOCTEH, OCOOIMBO 3
ypaxyBaHHSIM METaOOTITOTPOIMHUX €(PEKTIB IHITMX KOMIIOHEHTIB 3ac00y, 1110 MOXYTh
JIOTIOBHUTH 110 TTIOKO3aMiHY.

Meta pocaimkeHHs. 3’sCyBaTH BIUIMB Karcyn «[ JTIONMMHKOBIT» Ha mepedir
roCTpOi TEIJIOBOI TPaBMHU B IIYpPiB Ta (PYHKIIOHAIHHHUI CTaH IIEHTPATHHOI HEPBOBOI
cuctemu (IIHC) y panaboMy BITHOBHOMY MEpioi 3a TecToM «Bigkpure momie.

Martepiaau i Metoam. J[ocimiay BUKOHAHO Ha JOPOCIUX OUMMX 0E3MOPOIHUX
nrypax camugx macoro 250-300. BumiproBanu BUXIAHY PEKTAIbHY TEMIIEPATYpY
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nu(ppoBUM TepMOMETPOM. «[TMIOIMHKOBITY y 1031 50 MI/KT 3a TJIIOKO3aMiHY
TIPOXJIOPUIOM YBOAWIM BHYTPIIIHBOLUUTYHKOBO Kpi3b 30HJ y BHIJISAl BOJHOIO
po3unHy B 00’emi 0,2 mui/100 r 3a 40 xB 10 mo4aTKy ekcno3uii 3a +55°C npotsirom
30 XB, IO MOJENIOE JOCUTh TSDKKY TEIUIOBY TpaBMY, alle HE BHUKJIMKae 3aruoeini
uypiB [5]. Temmneparypy BuMiproBaiu depe3 15 XB 1 HeraitHo mo 3aBepiieHH1 30-
XBWJIMHHOTO TEIUIOBOT'O BIUIMBY, @ TaKOX uepe3 15 xB micist Hboro. Y 1eil paHHii
TEpPMiH BIAHOBIIEHHsS BU3Hauyanu QyHkuioHanbHuil ctan LHHC y Ttecti «Binkpure
nosiey». KoHTpoapHUM 1lypam BBOJWIIN €KBIBAJICHTHY KUIbKICTh BOJIU Ta BUKOHYBAIU
BC1 MPOLEAYPHU 3a aHAIOTTYHUM IpoTokoioM. g tecty «Bigkpure mone» oKpemo
BUKOPUCTAHO IHTAKTHUX IIYPiB, SIKUM YBOIWIHM BOAY Ta HE MiAJaBAIA TEIJIOBOMY
BILIUBY.

Tema H/P. [locmigxeHHS BUKOHAaHO B paMKax TemMH «EKcnepuMeHTallbHe
OOIPYHTYBaHHs BHOOpPY TEPMOMPOTEKTOPHOTO TMpemnapary s NpoQiLIaKTHKU Ta
JKyBaHHS TOcTpoi TerioBoi TpaBmu» I[lepeniky HaykoBux podit MO3 Ykpainu, 1o
BUKOHYETBCS 3a KOILITH JepkaBHoro Oropkery Ykpainu Ne 01240002023 (Haka3
MO3 Vkpainu Ne 82 Bix 16.01.2024).

PesynbraTtu. Buxigaa temmeparypa wiypiB Tpym «[ TIOIMHKOBITY» Ta
KOHTPOJIIO TEIUIOBOI TpaBMU TmiepeOyBajia B MeXKax BHJJOBOI HOpMi Ta Oyna
onHakoBol (B cepeanbomy 37,1°C). 3a mepmi 15 XB TEmiaoBoi eKCHO3MINIT
TEeMIlepaTypa Tida 3pociia B KOHTpoil B cepeaHbomy Ha 2,4°C, a Ha T
«['mrormukoBiTy» — Ha 1,8°C. Uepe3z 30 xB TemmepaTypa KOHTPOJIBHUX TBapUH
ckinana B cepeaabomy 41,0°C, mpupict 3,9°C, abo 10,5% mogo BUXITHOT), i
BiiuBoM «['mronmakoBiTY»Y — 39,5°C, mpupict 2,4°C, a6o 6,5% moao BUXigHOI,
p<0,05 moa0 KoHTpoJIr0). 3a 15 XB BiIHOBIICHHS TEMIIEpaTypa B KOHTPOJI1 3HU3UIIACS
B cepennbomy J10 38,8°C, y rpyni «['monuakoBiTy» — 1o 37,7°C, mo numre Ha 0,6°C
BUIIE BHUXIAHOI. TakUM YHWHOM, [OBEIEHO TEPMOMPOTEKTOPHI BIACTUBOCTI
« TIOLIMHKOBITY», 3a BHUPA3HICTIO SKUX IIeM 3aci0 HE MOCTYMAEThCSA TIFOKO3aMIHY
TIAPOXJIOPUY per se B ekBiBaIeHTHIN 1031 50 mr/kr [8]. ¥V Tecti «Bigkpurte moiuex»
IIypd TPyNu KOHTPOJIIO TimepTepmii JEMOHCTpYBalud TEHACHIIMHE 3HIKCHHS
MOKa3HUKIB OUTBIIOCTI CYyOTECTIB MPOTH 1HTAKTHOTO KOHTPOJIIO, SIK 1 B MOIMEPEIHIX
JOCIIiIaxX Ha I Mojeni [8], ajle B HUX 3pOCTalii BC1 IPOSIBU €MOIIHHOCTI, OCOOIMBO
KUTbKiICTh  (pexanmpHux  OomrociB. Ilim  BrummBoM  «I JIOIMHKOBITY»  3HAYHO
30UTBITyBaNIacsd PyXOBa aKTHUBHICTH IIYPIiB 3 TEIUIOBOIO TPABMOIO, JOCTOBIPHO IIOAO
KOHTPOJIIO TPaBMHU HOPMAJi30BYBaJuCs €MOIliiiHI peakilii. 3a BciMa cyOTectamu
mypu rpynu «[JTIOMUHKOBITY» HE MalHM 3HAYYIIMX BIAMIHHOCTEH Bil 1HTAKTHOTO
koHTpouto. Lle cBimunTh npo nominmenHs crany [{HC, 3MeHIIIeHHS TPOsIBIB CTpeECYy.
Taxum anHOM, «[JTIOIMHKOBITY JOCUTH €(PEKTUBHO 3aXHUIA€ OpraHi3M HE JIUIIE Bij
roCTpoi XOJIO0BOT, a i BiJf TOCTPOi TEMJIOBOI TPaBMHU.

BucnoBku. Kancynu «[ TIOIMHKOBIT» B €KCIIEPUMEHT] Ha TIypax i3 MOJCIUTIO
roCTpoi TETIOBOI TpaBMU B 7031 50 MI/KT 3a TIIFOKO3aMiHY TiApOXJIOPHIOM YHHHUTH
BUPA3HUN TEPMOIPOTEKTOPHUN edekT Ta mominmrye ynkiionanpanii ctan [[HC y
pPaHHBLOMY BIIIHOBHOMY TIEPiO/Ii.
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MOJIEJIb TPAHCTIBIAJIBHOI AMINYTAIIT HUKHBOI KIHIIBKH
IYPA: JMHAMIKA ®I3UYHOI BUTPUBAJIOCTI TA MACH TLJIA
I'ymopka M.O., Kupunos /I.K., Meknenoypuee O./1., IlImpuzone C.IO.
HanionaabHuuii papmManeBTHYHHI YHiBepCcUTeT, M. XapKiB, YKpaiHa

Beryn. AmmyTaifisi KiHIIIBKA CYTTE€BO BIUIMBA€ Ha SIKICTb JKHUTTHA, (i3WUHE
(GyHKITIOHYBaHHS Ta TICUXOJIOTIYHMA CTaH JOAWHHU. buible mommpeHa BTpaTa
HIDKHBOT KIHIIBKH (710 85% ycixX BHMaaKiB aMITyTallii); MporHo3yeThes, mo a0 2050
POKY KITBKICTB JIFOJICH 3 aMITyTOBAaHUMHU KIHI[IBKAMHU MOKE 3POCTH OLTBII HIK YABiUi
[1]. Tlpwumam amiryTaiii BapilOIOTh 3aJIe)KHO BiJl COIAJBHUX, CKOHOMIYHUX,
MOJIITUYHUX, PETIOHATBHUX YWHHUKIB, PIBHS MEIUYHOI JOTOMOTH. 31€0UTBIIOTO 10
HUX HAJEKaTh CYAMHHI 3aXBOPIOBAHHS, I[yKPOBHM Jia0eT 1 TpaBMH KiHIIIBOK [2], 3-
MOMDK SIKHUX 4epe3 BiliHY, 30KpeMa pOCIACBKY arpeciro MpoTH YKpaiHu, OCTaHHIM
yacoM HaOyiau OCOOJMBOI BaXXJIMBOCTI BOTHEMAJNbHI TMOIIKOIKEHHSI Ta MIHHO-
BHOyXoB1 TpaBmu. Jlyisi omTumizaiiii peaOuTiTalIiHUX 3aXOJiB HEOOXIMHO 3HATH
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