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АНОТАЦІЯ 

 

Кваліфікаційна робота присвячена фітохімічному вивченню 

змієголовнику молдавського. Хімічними та спектральними методами у 

сировині досліджено якісний склад і кількісний вміст БАР. Ідентифіковано 

флавоноїди, іридоїди, кислоти, полісахариди, причому максимумальний вміст 

– у листі. Встановлено показники якості сировини та визначено, що 

оптимальним екстрагентом для вилучення речовин є 70% етанол. 

Кваліфікаційна робота викладена на 50 сторінках, містить 15 таблиць, 31 

рисунок. Список літератури налічує 41 джерело. 

Ключові слова: змієголовник молдавський, Dracocephalum moldavica, 

листя, квітки, корені, фітохімічне вивчення. 

 

ANNOTATION 

 

The qualification paper covers the phytochemical study of Dracocephalum 

moldavica. Qualitative composition and quantitative content of biologically active 

substances in the raw material were investigated using chemical and spectral 

methods. Flavonoids, iridoids, acids, and polysaccharides were identified, with the 

maximum content observed in the leaves. Quality indicators of the raw material were 

established; 70% ethanol was determined as the optimal extractant. The work 

comprises 50 pages, 15 tables, 31 figures. References include 41 sources. 

Keywords: Moldavian dragonhead, Dracocephalum moldavica, leaves, 

flowers, roots, phytochemical study. 
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ПЕРЕЛІК СКОРОЧЕНЬ 

БАР – біологічно активні речовини; 

ВЕРХ – високоефективна рідинна хроматографія; 

ДНК – дезоксирибонуклеїнова кислота; 

ЦНС – центральна нервова система; 

ШКТ – шлунково-кишковий тракт; 

ДФУ – Державна фармакопея України; 

ЛРС – лікарська рослинна сировина; 

ПХ – паперова хроматографія; 

ТШХ – тонкошарова хроматографія; 

УФ- – ультрафіолетовий; 

AgNPs – метод синтезу срібних наночастинок;  

CRP – С-реактивний білок; 

IL-6 – інтерлейкін-6; 

MDA – malondialdehyde, малоновий діальдегід; 

DMEO – ефірна олія Dracocephalum moldavica; 

DMH – гідролат Dracocephalum moldavica; 

MIC – мінімальна інгібуюча концентрація речовини, яка пригнічує 

видимий ріст мікроорганізмів; 

PI3K/Akt/GSK3β – сигнальний шлях Phosphoinositide 3-kinase / Protein 

kinase B (Akt) / Glycogen synthase kinase 3 beta pathway; 

SOD – супероксиддисмутаза (фермент антиоксидантного захисту); 

ERK1/2 – Extracellular signal-regulated kinases 1/2 pathway, клітинний 

сигнальний механізм, залучений у процеси проліферації, диференціації та 

виживання клітин; 
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ВСТУП 

 

Актуальність теми. Змієголовник молдавський – це неофіцинальна 

рослина, яка завдяки унікальному метаболічному профілю, має високий 

фармакологічний потенціал, що є досить актуально на сьогоднішній день. 

Естракти й ефірні олії Dracocephalum Moldavica L. виявляють виражену 

антиоксидантну, антимікробну, нейропротекторну та кардіопротекторну 

активність. Саме тому дослідження її фітохімічного складу відкриває нові 

можливості для розробки природних терапевтичних засобів та 

функціональних продуктів. 

Препарати на основі змієголовнику застосовують при тахікардії, 

невралгіях, легких формах мігрені та застудних захворюваннях. Зовнішньо 

його використовують для полоскання, компресів і припарок при зубному 

болю, ревматизмі та забиттях, а свіже подрібнене листя – для загоєння гнійних 

ран. Крім того, рослина сприяє підвищенню апетиту та поліпшенню 

травлення. Такий широкий терапевтичний потенціал підкреслює доцільність 

та актуальність подальшого фітохімічного вивчення листя, квіток та коренів 

Dracocephalum moldavica з метою ідентифікації біологічно активних речовин 

і розширення можливостей його застосування у фармацевтичній практиці. 

Мета дослідження: проведення фітохімічного визначення листя, квіток 

та коренів змієголовнику молдавського. 

Завдання дослідження: 

1. Здійснити огляд літери щодо ботанічних, хімічних і 

фармакологічних властивостей змієголовнику молдавського, дослідити його 

використання; 

2. Проведення визначення якісного і кількісного складу біологічно 

активних речовин у листі, квітках та коренях змієголовнику молдавського; 

3. Визначення показників якості сировини Dracocephalum Moldavica. 

Предмет дослідження: фітохімічноге дослідження листя, квіток та 

коренів змієголовнику молдавського. 
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Об’єкт дослідження: змієголовник молдавський (Dracocephalum 

Moldavica L.). 

Методи дослідження. Якісний склад рослинної сировини досліджували 

шляхом проведення специфічних хімічних реакцій та за допомогою паперової 

хроматографії. Кількісний вміст біологічно активних компонентів визначали 

із використанням спектрофотометричних і гравіметричних методів аналізу. 

Усі отримані показники підлягали подальшій статистичній обробці. 

Практичне значення отриманих результатів. У кваліфікаційній 

роботі представлені результати комплексного фітохімічного вивчення листя, 

квіток та коренів змієголовнику молдавського. Визначено показники якості 

сировини (вологість, зольність, екстрактивні речовини) та встановлено, що 

оптимальним екстрагентом для вилучення БАР є 70 % етанол. У сировині 

ідентифіковано та визначено кількісний вміст флавоноїдів, іридоїдів, 

полісахаридів, органічних і гідроксикоричних кислот, танінів та антоціанів. 

Встановлено, що найбільша концентрація діючих речовин накопичується у 

листі. Отримані дані можуть бути використані для стандартизації сировини та 

слугувати основою для створення нових фітотерапевтичних засобів. 

Апробація результатів дослідження. За темою кваліфікаційної роботи 

були написані та опубліковані тези на V міжнародної науково-практичній 

конференції «Фундаментальні та прикладні дослідження у галузі 

фармацевтичної технології», 23 жовтня 2025 року, м. Харків (додаток А). 

Структура та обсяг кваліфікаційної роботи. Робота складається зі 

вступу, огляду літератури, експериментальної частини, загальних висновків, 

списку використаної літератури та додатків. Робота викладена на 50 сторінках, 

містить 15 таблиць та 31 рисунок. Список використаної літератури налічує 41 

джерело. 
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РОЗДІЛ 1. БОТАНІЧНА ХАРАКТЕРИСТИКА, ХІМІЧНИЙ CКЛАД ТА 

ЗАСТОСУВАННЯ В МЕДИЦИНІ DRACOCEPHALUM MOLDAVICA L. 

 

1.1 Ботанічна характеристика змієголовнику молдавського 

 

Змієголовник молдавський (Dracocephalum moldavica L.) – однорічна 

рослина трав’янистого типу, яка вкрита рідкісним коротким опушенням [18, 

37]. Родина: ясноткові або губоцвіті (Lamiaceae). Родова назва Dracocephalum 

походить від грецьких слів drakon – «дракон» і kephale – «голова», що вказує 

на форму віночка [19]. 

 

  

Рис. 1.1. Зовнішній вигляд змієголовнику молдавського 

 

Стебло у рослини чотиригранне, прямовисне, добре розгалужене, іноді з 

червонуватим відтінком, заввишки від 15 до 80 сантиметрів [18, 19, 37]. 

Міжвузля завдовжки 3–4,7 см, рідко вкриті короткими відхиленими 

волосками, з пурпуровим відтінком [41]. 
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Листки розміщуються супротивно, мають черешки; нижні – довгасто-

ланцетної форми із зубчасто-пилчастим краєм, а верхні – вужчі, ланцетні, з 

більш вираженим пилчастим обрамленням [18, 37]. Листки прикореневі, 

стеблові відмирають рано; форма – видовжено-яйцеподібна до овально-

трикутної, 1,7–2,4 см завдовжки та 0,8–1,2 см завширшки, край – зубчастий 

або городчастий; верхівка тупа, основа зазвичай звужена, рідше серцеподібна; 

обидві поверхні вкриті коротким опушенням; черешки завдовжки 1,2–1,8 см, 

іноді дорівнюють листковій пластинці, вгору стають коротшими [17, 33]. 

Коренева система – мичкувата, відносно неглибока (до 35–40 см). 

Рослина має приємний лимонний смак і запах [19]. 

Квіти рослини двостатеві, неправильні за формою, зібрані по 4–6 у 

кільцях, які складаються в подовжене колосоподібне суцвіття. Віночок 

двогубий, зазвичай білого або ніжно-блакитного з фіолетовим відтінком 

кольору, його довжина становить 20–25 міліметрів і він удвічі чи навіть більше 

перевищує чашечку [18, 37]. Чашечка двогуба. Біля основи утворюється 

відносно довга трубка, доступна для комах із довгими хоботками, але 

розширене горло квітки дозволяє бджолам також діставати нектар. 

Дископодібна нектарна залоза розташована біля основи зав’язі [22]. 

Ефірна олія накопичується в екзогенних клітинах, розташованих на 

верхньому боці зубчастих листків та у суцвіттях. У кожному симподії є до 6 

квіток, а на стеблі суцвіття формується 20–25 несправжніх кільців. Період 

цвітіння триває близько 30 днів – у липні та серпні. Рослина продукує нектар, 

завдяки чому медопродуктивність може сягати 200 кг/га [13, 29]. 

Плід складається з чотирьох дрібних горішків, які залишаються в 

чашечці [18, 37]. Насіння Dracocephalum moldavica починає проростати через 

44 години, а максимальну схожість досягає через 126 годин. Швидка фаза 

поглинання води триває 7 годин, після чого вміст води сягає 223%. Через 14 

годин насіння вкривається слизом [38]. Висівають змієголовник навесні, а 

цвітіння розпочинається через 90 днів [41]. Вегетаційний період становить 190 

днів, за яких потреба у теплі складає 1877,9 °C, а в опадах – 325,2 мм. Насіння 
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збирають через 137 днів після сівби, коли сума температур становить 

2492,1°C, а кількість опадів – 355 мм [24]. 

Батьківщиною змієголовника молдавського вважають Азію (Сибір, 

Китай, Східна та Західна Азія, Кавказ). Рослина поширена в багатьох регіонах 

Європи. Також зустрічається в дикому вигляді в Північній Америці [4]. В 

Україні ця культура вирощується переважно як ефіроолійна й медоносна 

рослина, адже приваблює велику кількість бджіл. Подекуди, після культивації, 

вона може дичавіти та утворювати невеликі природні зарості [11, 18].  

 

1.2 Хімічний склад змієголовнику молдавського 

 

Лікарською сировиною є надземна частина рослини – трава (herba), яку 

збирають на початку або під час активного цвітіння залежно від подальшого 

використання [4]. Свіжа рослина містить 0,06–0,7 % ефірної олії. Накопичення 

ефірних олій зростає у генеративний період і досягає максимуму в час 

опадання квіток [10, 30]. Оптимальним періодом збору для отримання ефірної 

олії є фаза повного цвітіння, коли вже починається дозрівання насіння [13, 29]. 

Ефірна олія з надземних частин має блідо-жовте забарвлення [36]. 

Вміст ефірної олії залежить від багатьох чинників, зокрема від популяції 

та технології вирощування (удобрення, час збору врожаю). Дослідження в 

Ірані на 7 місцевих популяціях показали, що вміст олії коливався в межах від 

0,03 до 0,12 % [36]. Збільшення рівня плоїдності, тобто кількості хромосом, 

спричиняло значні зміни в окремих морфологічних і фізіологічних ознаках та 

у вмісті біологічно активних речовин у Dracocephalum moldavica. Крім того, 

склад і кількість ефірної олії суттєво змінюються залежно від фенологічної 

стадії, тобто часу збору [41]. На вміст олії істотно впливають і добрива [23, 

33]. У різних частинах рослини кількість і склад ефірної олії також 

відрізняються [11]. Наведемо фактори, що впливають на вміст і хімічний склад 

ефірних олій Dracocephalum moldavica на рис. 1.2. 
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Рис. 1.2. Фактори, що впливають на вміст і хімічний склад ефірних олій 

Dracocephalum moldavica 

 

Метод сушіння впливає на збереження біологічно активних речовин 

(БАР). Сушіння проводять під навісом на відкритому повітрі або в добре 

провітрюваних приміщеннях. Штучне висушування допускається лише при 

температурі не вище ніж 40 °C, аби зберегти БАР. Змієголовник молдавський 

не входить до переліку офіцинальних рослин, однак цінується в народній та 

фітотерапевтичній практиці [18]. 

Хімічний склад ефірної олії з надземних органів Dracocephalum 

moldavica визначається численними чинниками, серед яких походження, 

система вирощування, добрива, боротьба з бур’янами тощо [12, 27, 29]. 

У траві змієголовника виявлено 0,2–0,7% ефірної олії, подібної за 

складом до мелісової, багатої на цитраль а та b (до 80%), геранілацетат, 

ліналоол, гераніол, нерол, цитронелол, тимол, а також лімонен, сесквітерпени 

[4, 10]. Саме завдяки такому комплексу речовин рослина має характерний 

лимонний смак та аромат, а також виражені лікувальні властивості [4]. 

Фаза розвитку рослини 

Час збору сировини 

Популяція (генетичні особливості) 

Рівень плоїдності 

Фенологічна стадія 

Добрива 

Частина рослини 

Умови вирощування 

Екологічні фактори

Метод сушіння
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Рис. 1.3. Кількісний склад ефірних олій Dracocephalum moldavica, % 

 

Огляд складу ефірної олії змієголовнику молдавського в залежності від 

походження наведений у табл. 1.1 [26, 41]. 

Таким чином, основними компонентами майже всіх ефірних олій є 

геранілацетат, гераніол, гераніаль та нераль. Домінування певного компонента 

залежить від географічного походження (табл. 1.1): 

− Єгипет – найчастіше переважають гераніаль, геранил ацетат, нераль; 

іноді високий вміст ліналоолу; 

− Іран – стабільно високий вміст геранил ацетату та гераніолу; також 

значні концентрації нералю та гераніалю; 

− Туреччина – домінують гераніаль і гераніл ацетат; 

− Україна – дуже варіабельний склад, залежно від популяцій; вміст 

нералю і гераніалю може сильно коливатись, іноді майже дорівнює 

лідируючим показникам Ірану. 

Втім, у Китаї було зафіксовано значні відмінності в складі ефірної олії 

Dracocephalum moldavica: основними компонентами були 1,8-цинеол (31,25 

%) і 4-терпінеол (22,82 %), далі – куміновий спирт (4,29 %) і α-терпінеол (4,21 

%) [8]. 

α-терпінеол
3%

гераніол
20%

геранілацетат
19%

нераль
13%

нерилацетат
2%

піперитон
1%

вульгарон В
1%

1,8-цинеол
22%

4-терпінеол
16%

кминний спирт
3%



 

 

1
3
 

Таблиця 1.1 

Склад ефірної олії змієголовнику молдавського в залежності від походження 

Країна Джерело Ліналоол 

Неpал 

(=цис-

цитраль) 

Гераніол 
Гераніаль 

(=цитраль) 
Нерол 

Нерил 

ацетат 

Гераніл 

ацетат 

Україна [11] - 10,25–43,49 3,35–28,14 11,52–42,45 2,76–15,76 1,17–1,25 0,37–14,65 

Єгипет [30] 1,93–2,74 17,85–18,36 12,66–16,68 19,37–20,42 1,49–3,31 2,79–5,39 27,02–28,81 

Єгипет [34] 1,97–2,03 19,93–20,56 15,69–17,91 22,57–24,56 1,49–2,31 - 28,85–29,60 

Єгипет [27] 2,28–2,72 17,82–18,83 0,50–9,33 19,13–35,19 1,65–2,91 1,47–2,49 18,97–30,36 

Іран [21] 0,14–0,5 21,90–28,57 1,47–4,85 29,08–39,44 0,02–0,14 0,50–1,99 24,68–34,80 

Іран [12] 0,36–1,47 13,38–21,26 16,86–22,05 21,81–29,32 - 0,37–2,52 22,51–24,72 

Іран [31] 1,35 16,25 24,31 11,21 0,35 0,91 36,62 

Іран [15] 0,82 21,21 19,60 28,52 1,86 1,76 16,72 

Сербія [26] 7,9 10,7 - 16,8 - 4,6 53,2 

Туреччина [14] 1,1–1,5 17,7–20,2 7,7–10,2 23,7–27,6 1,9–2,1 - 36,5–43,6 
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Наведемо структурні формули основних хімічних сполук, що входять до 

складу змієголовнику молдавського у табл. 1.2 [20, 25, 28].  

Таблиця 1.2 

Структурні формули основних сполук змієголовнику молдавського 

Сполука Структурна формула 

1 2 

тіліанін 

 

піперитон 

 

1,8-епокси-р-ментан-5-

етоксикарбоніл-3-O-β-D-

глюкопіранозид 

 

3′-O-β-D-глюкопіранозил-

мелампірозид 

 

1-(2-метилбутанол)-2 -пентил-1,3-

циклогексадієн 
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Продовження табл. 1.2 

1 2 

28-нор-3 β ,18 β -дигідроксіурс-12-

ен 

 

дракомолфезин А 

 

дракомолфезин В 

 

дракомолфезин С 

 

дракомолфезин D 

 

дракомолфезин Е 
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Продовження табл. 1.2 

1 2 

унцинатон 

 

трихотомон F 

 

каріоптерозид С  

 

розмаринова кислота 

 

лютеолін 

 

 

Дослідження свідчать, що вміст геранілацетату, гераніалю та гераніолу 

досягає максимуму під час цвітіння, тоді як кількість нералю зменшується. 

Дослідження вказують на те, що синтез геранілацетату переважає на початку 

вегетації, проте вже з ранніх етапів цвітіння домінує біосинтез гераніалю та 

гераніолу. Таким чином, оптимальний час збору врожаю – період цвітіння, 

коли вміст ефірної олії є найвищим, а разом із ним і концентрація основних 

терпенів [41]. 
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Окрім ефірної олії, надземні частини Dracocephalum moldavica містять 

флавоноїди, іридоїди, таніни, гідроксикоричні та карбонові кислоти [26]. 

Загальний вміст фенольних сполук, визначений за методом Фоліна-Чокальтьо, 

становив 289,55 мг/г сухого екстракту, при цьому основним поліфенолом 

виявлена розмаринова кислота (107,11 мг/г сухого екстракту) [5]. 

Також було виділено нову тетрамерну сполуку кавової кислоти – (+) 

метил рабдозин, а разом із нею ще сім відомих мультимерів і один мономер 

кавової кислоти з надземних частин Dracocephalum moldavica. Речовини 

проявили виражену захисну активність при концентрації 12,5 мкг/мл проти 

апоптозу, індукованого пероксидом водню [6]. Виявлено вісім сполук: 

апігенін, лютеолін, кемпферол, ізорамнетин, тиліанін, агастахозид, ацетин-7-

O-(6-O-малоніл-бета-D-глюкопіранозид) та сингарезинол [41].  

 

1.4 Фармакологічна дія та використання в медицині 

 

Змієголовник молдавський відзначається седативною, протисудомною, 

знеболюючою та ранозагоювальною дією, а в народній медицині його 

використовують як природний замінник меліси лікарської. Основними 

показаннями для внутрішнього прийому є тахікардія, невралгічні стани, легкі 

форми мігрені та загальна слабкість при застудних хворобах [18]. 

Змієголовник молдавський проєвляє наступні властивості: шлункові, 

протихолестеринові, антисептичні, антибіотичні, заспокійливі, 

розслаблювальні, в’яжучі, тонізуючі, ароматичні та освіжальні [19]. 

Дослідження також показали антиоксидантні властивості та кардіозахисний 

ефект сумарних флавоноїдів, виділених із Dracocephalum moldavica L. [5, 16, 

29, 33, 35]. Також змієголовник молдавський виявляє антимікробну, 

анальгетичну, седативну, нейропротекторну дії [41].  

Ефірна олія Dracocephalum moldavica має антимікробну активність 

проти E. coli, S. typhimurium, S. aureus, L. monocytogenes, але не проти  

P. aeruginosa [15, 26]. МІC для бактерій 0,07 мг/мл, для грибів 0,08 мг/мл. 
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Основні активні компоненти – гераніол, нерол, геранілацетат, гераніаль, 

нераль, нерилацетат, метилнеролат [7, 8, 13, 27]. Ефірна олія (DMEO), 

ефективніше, ніж гідролат DMH (МІC ≤ 3,125%), проявляє бактерицидний 

ефект залежно від часу контакту [26]. Зелений синтез срібних наночастинок 

AgNPs із водного екстракту насіння D. moldavica забезпечує антибактеріальну 

дію проти різних грампозитивних і грамнегативних штамів [32]. 

Екстракт Dracocephalum moldavica має кардіотонічну активність: 

зменшує тахікардії, ектопічні скорочення й інфарктну площу у щурів. 

Флавоноїди активують шляхи PI3K/Akt/GSK3β та ERK1/2, запобігаючи 

апоптозу кардіоміоцитів [40]. 

У моделях хронічної гірської хвороби екстракт нормалізує рівні IL-6, 

CRP, MDA, підвищує активність SOD і GSH-Px, знижує тиск у легеневій 

артерії та покращує функцію серця, тобто має кардіотропна активність [41]. 

У народній медицині рослину застосовують у вигляді настоїв і чаїв для 

полегшення кольок і нервового напруження, для поліпшення сну та 

зменшення блювотного рефлексу у вагітних. У лікувальній практиці рослина 

часто замінює мелісу лікарську (Melissa officinalis L.) [19]. Застосовують 

наступні лікарські форми (рис. 1.4) [18]. 

 

Рис. 1.4. Лікарські форми змієголовнику молдавського 

 

Змієголовник молдавський використовують зовнішньо, у якості 

полоскань, компресів та припарок: настої знімають зубний біль, полегшують 

Зовнішньо

•використовують настій для полоскань;

•роблять знеболюючі компреси з розпареної 
сухої трави, загорнутої в марлю;

•свіже потовчене листя накладають 
безпосередньо на гнійні рани.

Внутрішньо

•настій трави (1 столова ложка подрібненої 
сировини на 200 мл окропу, настоювати 15 
хвилин, процідити й охолодити)

•приймають по 1 столовій ложці 3–4 рази на 
добу за 15 хвилин до їжі.
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прояви ревматизму та забої, а свіже подрібнене листя прикладають до гнійних 

ран для прискорення їх загоєння. Окрім цього, рослина сприяє підвищенню 

апетиту, стимулює секрецію травних соків і покращує роботу ШКТ [18]. 

Лікарські препарати змієголовнику молдавського наведено на рис. 1.5. 

  

Рис. 1.5. Лікарські препарати змієголовнику молдавського 

 

Екстракт флавоноїдів із Dracocephalum moldavica, що має низьку 

розчинність у воді та низьку біодоступність при пероральному прийомі, 

успішно інкапсулювали в композиційні фосфоліпідні ліпосоми. Системи 

характеризувалися високим коефіцієнтом інкапсуляції, малою дисперсністю 

та стабільністю протягом 6 місяців зберігання при 4 °C, забезпечуючи 

підвищене вивільнення флавоноїдів і покращену біодоступність [9]. 

 

Висновки до розділу 1 

 

Змієголовник молдавський добре культивується на території України та 

містить широкий спектр біологічно активних речовин – ефірну олію з 

гераніолом і його похідними, ненасичені жирні кислоти, флавоноїди, фенольні 

кислоти та таніни. Рослина проявляє виражену фармакологічну активність: 

антиоксидантну, антимікробну, інсектицидну, анальгетичну, седативну, 

нейропротекторну та кардіотонічну. Завдяки цьому змієголовник молдавський 

є цінною та перспективною сировиною для поглибленого вивчення.   
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РОЗДІЛ 2. ВИВЧЕННЯ ХІМІЧНОГО СКЛАДУ СИРОВИНИ 

DRACOCEPHALUM MOLDAVICA 

 

2.1. Характеристика об’єктів дослідження 

 

В якості ЛРС Dracocephalum moldavica використовують корені, квітки 

та листя (рис. 2.1). 

 

  

 
Рис. 2.1 Зовнішній вигляд об’єктів дослідження 

 

Листя, квітки та корені змієголовника молдавського збирали на при 

кінці червня 2025 року у ботанічному саду. Після збирання сировину сушили 

у сушильній шафі при температурі 25 ºС, протягом 15 днів. Висушену 

сировину перетерли до порошкоподібного стану та просіювали крізь сито з 

розміром отвору 0,5 мм, з метою отримання однорідних частинок для 

отримання екстрактів. 

 



 21 

 

2.2 Визначення флавоноїдів 

 

З метою якісного виявлення флавоноїдів в листях, квітках і коренях 

змієголовника молдавського використовували реакції ідентифікації:  

1. Проводили ціанідинову реакцію внаслідок реакції утворювалось 

червоне-рожеве забарвлення в етанольній витяжці квіток, листя та коренів 

змієголовника молдавського. 

2. При додаванні розчину феруму (ІІІ) хлориду до витяжок з квіток, 

листя та коренів утворюється темно-зелене забарвлення розчинів у пробірках.  

3. При додаванні розчину плюмбуму ацетату – спостерігали утворення 

жовтого осаду в пробірках з квітками, листям та коренями рослини.  

Проведенні реакції ідентифікації вказують на наявність флавоноїдів в 

досліджуваній сировині змієголовника молдавського.  

 

 

Рис. 2.2 Схема хроматограми 

виявлення флавоноїдів у квітках 

листі та коренях змієголовника 

молдавського: 1 – водна витяжка 

квіток змієголовника молдавського, 

2 – водна витяжка листя 

змієголовника молдавського; 3 – 

водна витяжка коренів 

змієголовника молдавського; 4 – 

апігенін; 5 – кверцетин; 6 – 

лютеолін, 7 – кемпферол. 

Рухома фаза: н-бутанол Р – ацетатна 

льодяна кислота Р – вода очищена Р, 

у співвідношенні 4:1:2. 

Реактив проявлення: 5% етанольний 

розчин AlCI3. 
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За допомогою методу ТШХ (рис. 2.2) ідентифіковано апігенін, 

кверцетин, лютеолін, у листях, квітках та коренях а кемпферол тільки в листях 

та квітках змієголовника молдавського. 

За методикою, що наведена у ДФУ 2.0, доповнення 1 («Софори квітки») 

визначали вміст флавоноїдів у квітках листях та коренях змієголовника 

молдавського з використанням спектрофотометричного методу дослідження. 

Результати кількісного вмісту флавоноїдів сировини змієголовника 

молдавського наведено в табл. 2.1. та рис. 2.3. 

Таблиця 2.1 

Результати кількісного визначення флавоноїдів у листі та квітках, 

коренях змієголовника молдавського, %  

m n Xi Хср S2 Scp P t(P, n) 
Довірчий 

інтервал 
ε, % 

Листя 

5 4 

2,21 

2,25 0,00159 0,01772 0,95 2,78 2,25 ± 0,14 2,27 

2,22 

2,25 

2,28 

2,20 

Квітки 

5 4 

0,95 

0,99 0,00148 0,01662 0,95 2,78 0,99 ± 0,19 2,37 

0,92 

1,05 

0,98 

1,10 

Корені 

5 4 

0,68 

0,70 0,00139 0,01762 0,95 2,78 0,70 ± 0,08 2,17 

0,69 

0,75 

0,73 

0,71 
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Виявлено, що наявність флаваноїдів в листі складає 2,25 ± 0,14%, в 

квітках 0,99 ± 0,19%, в коренях – 0,7± 0,08%. 

 

 

Рис. 2.3 Результати кількісного визначення флавоноїдів у сировині 

змієголовника молдавського 

 

2.3 Визначення іридоїдів 

 

Наявність іридоїдів у сировині змієголовника молдавського визначали 

за допомогою різних якісних реакцій: 

1. Проводили реакцію з реактивом Трим-Хілла, при нагріванні. В 

пробірках квіток та листя змієголовника молдавського утворюється блакитне 

забарвлення, після – фіолетово-чорного осаду. 

2. З реактив Шталя при нагріванні. Спостерігали: утворення синьо-

зеленого забарвлення в пробірках з квітками та листями рослини. 

Вміст іридоїдів в змієголовника молдавського визначали методом 

абсорбційної спектрофотометрії.  

Розрахунок вмісту суми іридоїдів проводили у перерахунку на аукубін 

та суху сировину у досліджуваних видах сировини змієголовника 

молдавського (Х, %) проводили за формулою: 
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Х =
A × m0 × С × 100

A0 × m × (100 − W)
 , 

(2.1) 

де A – оптична густина досліджуваного розчину; 

A0 – оптична густина стандартного розчину аукубіну; 

m – маса наважки сировини, г; 

m0 – маса наважки аукубіну; 

С – коефіцієнт розведення; 

W – втрата в масі при висушуванні сировини, %. 

 

Результати визначення кількісного вмісту іридоїдів в досліджуваній 

сировині змієголовника молдавського наведено в табл. 2.2 та рис 2.4. 

Таблиця 2.2 

Результати кількісного визначення іридоїдів у листі, квітках та коренях 

змієголовника молдавського, % 

m n Xi Хср S2 Scp P t(P, n) 
Довірчий 

інтервал 
ε, % 

Листя 

5 4 

0,18 

0,17 0,0431 0,0056 0,95 2,78 1,17±0,06 1,25 

0,16 

0,15 

0,19 

0,20 

Квітки 

5 4 

0,65 

0,70 0,00657 0,03523 0,95 2,78 0,70±0,07 3,39 

0,69 

0,68 

0,71 

0,67 

Корені 

5 4 

0,32 

0,33 0,00149 0,01453 0,95 2,78 0,33 ±0,04 2,20 

0,31 

0,29 

0,28 

0,30 
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Виявлено, що вміст іридоїдів становить в листі 1,17 ± 0,06 %, в квітках 

0,70 ± 0,07 %, коренях 0,33 ±0,04 %. 

 

 

Рис. 2.4. Результати кількісного визначення іридоїдів у сировині 

змієголовника молдавського 

 

2.4 Визначення полісахаридів 

 

Дослідження вуглеводного складу у сировині змієголовника 

молдавського проводили використовуючи реакції з купрум тартратним 

реактивом внаслідок реакції в усіх пробірках досліджуваної сировини 

утворювався осад цегельно-червоного кольору. 

Окрім того ідентифікацію полісахаридів визначали у водних витяжках з 

квіток, листя, коренів змієголовника молдавського шляхом додаванням 

трикратної кількості 96 % етанолу.  

Також проводили ідентифікацію полісахаридів в сировині 

змієголовника молдавського за допомогою паперової хроматографії. Схема 

хроматограми дослідження вуглеводів наведена на рис. 2.5. 
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Рис. 2.5. Схема хроматограми дослідження полісахаридного складу 

змієголовника молдавського: 1 – водна витяжка квіток; 2 – водна витяжка 

листя; 3 – водна витяжка коренів; 4 – глюкоза; 5 – рибоза, 6 –галактоза. 

Рухома фаза: ацетон-бутанол-вода у співвідношенні (7:2:1). 

Спосіб хроматографування: низхідний. 

Реактив проявлення: анілінфталат. 

У результаті хроматографічного вивчення полісахаридного складу в 

листі, квітках та коренях змієголовника молдавського ідентифіковано: 

глюкоза, галактоза, рибоза. 

Дослідження кількісного вмісту полісахаридів у квітках, листі та 

коренях змієголовника молдавського проводили за методикою наведеною у 

ДФУ 2.0, т. 3, «Подорожника великого листяN» з використовуючи 

гравіметричний метод.  

Результати кількісного визначення полісахаридів у квітках, листі та 

коренях змієголовника молдавського наведені у табл. 2.3 та рис. 2.6.  
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Таблиця 2.3 

Результати кількісного визначення полісахаридів у змієголовника 

молдавського листях, квітках та коренях % 

m n Xi Хср S2 Scp P t(P, n) 
Довірчий 

інтервал 
ε, % 

Листя 

5 4 

7,17 

7,20 0,00347 0,02819 0,95 2,78 7,20 ± 0,08 1,15 

7,21 

7,19 

7,18 

7,16 

Квітки 

5 4 

4,27 

4,50 0,00927 0,0535 0,95 2,78 4,50 ± 0,14 2,50 

4,32 

4,39 

4,44 

4,53 

Корені 

5 4 

5,57 

5,60 0,00160 0,01781 0,95 2,78 5,60 ±0,17 1,25 

5,58 

5,59 

5,60 

5,62 

 

Як видно з таблиці 2.3, та рис. 2.6. кількість полісахаридів, яку було 

виявлено в сировині : у листі становить – 7,20 ± 0,08%, у квітках – 4,50 ± 0,14%, 

у коренях –5,60 ± 0,17%. 
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Рис. 2.6 Результати кількісного визначення полісахаридів у сировині 

змієголовника молдавського 

 

2.5 Визначення органічних кислот 

 

Дослідження різних органічних кислот у квітках листі та коренях 

змієголовника молдавського проводили з використанням ПХ та ТШХ. Рухома 

фаза – 96 % етанол–хлороформ– аміак концентрований –вода (70:40:20:2). Для 

аналізу використовували різні стандартні зразки: оксалатну кислоту, 

аскорбінову кислоту, тартратну кислоту, яблучну кислоту та лимонну кислоту. 

З метою виявлення органічних кислот у екстрактах квіток, листі та 

коренях змієголовника молдавського попередньо висушену паперову 

хроматограму обробляли хромогеним реактивом – бромтимолового синього 

розчином та проводили нагрівання у сушильній шафі при температурі від 100 

до 105 °С до стану утворення білих зон (що відповідало аскорбіновій кислоті) 

або жовтих зон на синьому фоні хроматограм. 

Схема хроматограми наведена на рис. 2.7. 
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Рис. 2.7. Схема хроматограми виявлення органічних кислот у квітках, 

листі та коренях змієголовника молдавського: 1 – водна витяжка квіток 

змієголовника молдавського, 2 – водна витяжка листя змієголовника 

молдавського; 3 – водна витяжка коренів змієголовника молдавського; 4 – 

аскорбінова кислота; 5 – лимонна кислота; 6 – яблучна кислота; 7– тартратна 

кислота 

 

Рухома фаза: 96 % етанол – хлороформ – аміак концентрований – вода у 

співвідношенні 70:40:20:2. 

Реактив проявлення: розчин бромтимолового синього, при нагрівання 

при температурі від 100 до 105 °С. 

В наслідок хроматографічного аналізу встановлено наявність в сировині 

змієголовника молдавського аскорбінової (рис. 2.8), лимонної (рис. 2.9), та 

яблучної кислоти (рис. 2.10). 
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Рис. 2.8. Хімічна формула аскорбінової кислоти 

 

 

Рис. 2.9. Хімічна формула лимонної кислоти 

 

 

Рис. 2.10. Хімічна формула яблучної кислоти 

 

Визначення кількісного вмісту органічних кислот у квітках, листі та 

коренях змієголовника молдавського проводили за методикою що 

представлена у ДФУ 2.0, доповнення 1, монографія «Шипшини плодиN» 

використовуючи методом алкаліметричного титрування.  

Результати кількісного визначення органічних кислот у листі, квітках та 

коренях змієголовника молдавського наведені у табл. 2.4 та рис. 2.11.  
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Таблиця 2.4 

Результати кількісного визначення органічних кислот у листі, квітках 

та коренях змієголовника молдавського, % 

m n Хі Хсер. S2 Sсер. P t (P,n) Довірчий інтервал ɛ, % 

Квітки 

5 4 

1,70 

1,78 0,05455 0,09643 0,95 2,78 1,78±0,18 3,44 

1,73 

1,74 

1,77 

1,69 

Листя 

5 4 

0,84 

0,85 0,00178 0,01892 0,95 2,78 0,85±0,08 3,77 

0,83 

0,82 

0,80 

0,86 

Корені 

5 4 

0,19 

0,20 0,00188 0,01899 0,95 2,78 0,20±0,01 2,45 

0,18 

0,21 

0,24 

0,17 

 

Як видно з табл. 2.4 та рис. 2.11 було визначено, що вміст органічних 

кислот в листі становить 0,85±0,08 %, у квітах – 1,78±0,18 %, коренях – 

0,20±0,01 %. 
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Рис. 2.11 Результати кількісного визначення органічних кислот у 

сировині змієголовника молдавського 

 

2.6 Визначення гідроксикоричних кислот 

 

З метою ідентифікації гідроксикоричних кислот використовували водні 

витяжки квіток, листків та коренів змієголовника молдавського.  

Для цього використовували хроматографічний метод аналізу (ПХ, 

ТШХ), та рухому фазу –15% кислота оцтова та  різні ФСЗ гідроксикоричних 

кислот. Хроматограми висушували у витяжній шафі при кімнатній 

температурі та переглядали в УФ-світлі, застосовуючи пари амоніаку а також 

розчин феруму (ІІІ) хлориду для підсилення флуоресценції. Внаслідок дії 

амоніаку зони гідроксикорчних кислот набували блакитного забарвлення. 

Схема хроматограми виявлення гідроксикоричних кислот наведена на 

рис. 2.12. 
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Рис. 2.12 Схема хроматограми гідроксикоричних кислот змієголовника 

молдавського листя, квіток та коренів: 1 – водний екстракт квіток, 2 – водний 

екстракт листя, 3 – водний екстракт коренів, 4 – кофейна кислота, 5 – 

хлорогенова кислота, 6 – неохлорогенова кислота, 7 – р-кумарова кислота, 8 – 

ферулова кислота 

 

Рухома фаза: 15 % кислота оцтова; етилацетат – кислота мурашина – 

вода  (8:1:1); етилацетат – кислота мурашина –  кислота оцтова – вода 

(100:11:11:27) 

Реактив виявлення: спиртовий розчин заліза (ІІІ) хлориду з подальшим 

нагріванням у сушильній шафі при температурі 100-105 0С. 

В наслідок хроматографічного аналізу встановлено кофейна (рис. 2.13), 

хлорогенову (рис. 2.14), неохлорогенова (рис. 2.15), р-кумарова (рис. 2.16) та 

ферулова кислоти (рис. 2.17). 
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Рис. 2.13. Хімічна формула кофейної кислоти 

 

 

Рис. 2.14. Хімічна формула хлорогенової кислоти 

 

 

Рис. 2.15. Хімічна формула неохлорогенової кислоти 

 

Рис. 2.16. Хімічна формула р-кумарової кислоти 

 

 

Рис. 2.17. Хімічна формула ферулової кислоти 
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Дослідження кількісного вмісту гідроксикоричних кислот в квітках 

листі та коренях змієголовника молдавського проводили використовуючи 

методику що наведена у монографії «Кропиви листяN» ДФУ – 2.0, т. -3.  

Результати кількісного визначення гідроксикоричних кислот у листі 

квітках та коренях змієголовника молдавського наведено в табл. 2.5 та рис. 

2.18. 

Таблиця 2.5 

Результати кількісного визначення гідроксикоричних кислот у листі, 

квітках та коренях змієголовника молдавського, %  

m n Хі Хсер. S2 Sсер. P t (P,n) Довірчий інтервал ɛ, % 

Квітки 

5 4 

1,19 

1,20 0,04457 0,09643 0,95 2,78 1,20±0,02 2,47 

1,18 

1,23 

1,17 

1,21 

Листя 

5 4 

1,33 

1,34 0,05299 0,01988 0,95 2,78 1,34±0,07 2,65 

1,34 

1,33 

1,30 

1,36 

Корені 

5 4 

1,14 

1,15 0,06889 0,01998 0,95 2,78 1,15±0,03 2,60 

1,13 

1,15 

1,16 

1,17 
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Виявлено, що вміст гідроксикоричних кислот в квітах змієголовника 

молдавського становить 1,20±0,02 %, в листі 1,34±0,07 %, в коренях 

1,15±0,03%. 

 

 

Рис. 2.18. Результати кількісного визначення гідроксикоричних кислот у 

сировині змієголовника молдавського 

 

2.7 Визначення амінокислот 

 

Вивчення амінокислот проводили у водних екстрактах сировини 

змієголовника молдавського, шляхом додавання 0,2 % розчину нінгідрину до 

екстрактів з квіток, листя та коренів рослини, в наслідок реакції спостерігали 

червоно-фіолетове забарвлення водних витяжок ЛРС, що вказувало на 

присутність амінокислот у сировині. 

Також ідентифікацію амінокислотного складу проводили 

хроматографією (ПХ,ТШХ), використовували в якості рухомої фази н-бутанол 

– кислота оцтова льодяна – вода у співвідношенні 4:1:2.  

Схема хроматографічного аналізу амінокислот у листі, квітках та 

коренях змієголовника молдавського наведена на рис. 2.19. 
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Рис. 2.19. Схема хроматограми виявлення вільних амінокислот у квітках 

листях та коренях змієголовника молдавського: 1 – водна витяжка квіток, 2 – 

водна витяжка листя; 3 – водна витяжка коренів; 4 – лейцин; 5 – глутамінова 

кислота, 6 – метіонін; 7 – валін; 8 –фенілаланін; 9 – треонін; 10 – лізин; 11 – 

гістидин; 12 – аргінін; 13 – цистеїн 

Рухома фаза: н-бутанол – кислота оцтова льодяна – вода (4:1:2). 

Реактив проявлення: 0,2 % етанолний розчин нінгідрину, нагрівання при 

температурі 100–105 °С. 

Отримані хроматограми висушували та обробляли 0,2 % етанольним 

розчином нінгідрину. При нагріванні у сушильній шафі від 100 до 105 °С 

спостерігали утворення червоно-фіолетових та фіолетових зон на 

хроматограмах. 

Внаслідок хроматографічного аналізу, було ідентифіковано 4 

амінокислоти: лейцин, глутамінова кислота, метіонін, валін. 

Для кількісного визначення вмісту амінокислот у сировині 

змієголовника молдавського використовували спектрофотометричний метод. 
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Вміст амінокислот (Х, %) у перерахунку на лейцин і абсолютно суху сировину 

розраховували за формулою: 

 

Х =
А × 50 × 25 × 100

Е1см
1% × m × 1 × (100 − W)

 ,  
(2.2) 

де А – оптична густина досліджуваного розчину за довжини хвилі 573 

нм; 

m – маса наважки випробовуваної сировини, г; 

W – втрата в масі при висушуванні сировини, %; 

E1 см
1%  – питомий показник поглинання комплексу лейцину з нінгідрином 

у спирті ізопропіловому за довжини хвилі 573 нм, який дорівнює 862. 

Результати кількісного визначення амінокислот у листі, квітках та 

коренях змієголовника молдавського наведені у табл. 2.6 та рис. 2.20. 

Таблиця 2.6 

Результати кількісного визначення амінокислот у листі, квітках та 

коренях змієголовника молдавського, %  

m n Хі Хсер. S2 Sсер. P t (P,n) Довірчий інтервал ɛ, % 

Квітки 

5 4 

0,14 

0,15 0,06576 0,09743 0,95 2,78 0,15 ±0,04 2,49 

0,13 

0,15 

0,16 

0,17 

Листя 

5 4 

1,09 

1,10 0,00296 0,01985 0,95 2,78 1,10 ± 0,06 2,87 

1,08 

1,10 

1,11 

1,12 
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Продовження таблиці 2.6 

m n Хі Хсер. S2 Sсер. P t (P,n) Довірчий інтервал ɛ, % 

Корені 

5 4 

0,26 

0,27 0,00386 0,01979 0,95 2,78 0,27 ± 0,12 3,57 

0,25 

0,27 

0,24 

0,28 

 

 

Рис. 2.20. Результати кількісного визначення амінокислот 

 

Як видно з таблиці 2.6, та рис. 2.20 вміст амінокислот у квітках 

змієголовника молдавського становив 0,15 ±0,04%, у листях – 1,10 ± 0,06%, а 

коренях – 0,27 ± 0,12% 

 

2.8 Визначення антоціанів 

 

Присутність антоціанів було встановлено тільки у квітках змієголовника 

молдавського, що підтверджується якісними реакціями тому вміст антоціанів 

встановлювали тільки у квітках змієголовника молдавського. 

Визначення вмісту антоціанів у змієголовника молдавського квітках 

проводили за монографією «Чорниці плоди, свіжі», що наведена у ДФУ 2.0, т. 
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3 [2]. Кількісне визначення проводилося на спектрофотометрі фірми Mecasys 

Optizen POP (виробництво Корея).  

Результати визначення антоціанів у квітках змієголовника 

молдавського наведені на рис. 2.21 та в табл. 2.7. 

Таблиця 2.7 

Результати визначення вмісту антоціанів у квітках змієголовника 

молдавського, % 

m n Хі Хсер. S2 Sсер. P t (P,n) Довірчий інтервал ɛ, % 

5 4 

0,32 

0,34 0,00074 0,00462 0,95 2,78 0,34±0,13 1,15 

0,33 

0,35 

0,34 

0,30 

 

*  

Рис. 2.21 Результати кількісного визначення антоціанів у квітках 

змієголовника молдавського 

 

Як видно з таблиці 2.7, та рис. 2.21, вміст антоціанів у квітках 

змієголовника молдавського становив 0,34±0,13 %. 

 

2.9 Визначення танінів 

 

Для ідентифікації дубильних речовин в сировині змієголовника 

молдавського застосовували різні реакції ідентифікації: 
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1. Реакція з розчин хініну хлориду – при додаванні хініну хлориду 

утворюється білий аморфний осад в пробірка з квітками, листям та коренями. 

2. При додаванні до екстрактів листя, квіток та коренів рослини розчину 

желатини –  спостерігали утворення каламутного осад в пробірках сировини. 

3. Реакція з розчин феруму (ІІІ) амонію сульфату – при проведені реакції 

зʼявляється чорно-зелене забарвлення в пробірках з листям квітками та 

коренями досліджуваної рослини. 

Кількісне визначення танінів у квітках, листі та коренях змієголовника 

молдавського визначали за допомогою спектрофотометричного методу. 

Результати кількісного визначення танінів у квітках листях та коренях 

змієголовника молдавського наведено в табл. 2.8 та рис. 2.22. 

Таблиця 2.8 

Результати кількісного визначення танінів у листі, квітках та коренях 

змієголовника молдавського, % 

m n Хі Хсер. S2 Sсер. P t (P,n) Довірчий інтервал ɛ, % 

Квітки 

5 4 

5,60 

5,65 0,0236 0,0701 0,95 2,78 5,65 ±0,12 3,37 

5,62 

5,61 

5,64 

5,67 

Листя 

5 4 

6,20 

6,25 0,0192 0,07129 0,95 2,78 6,25 ± 0,18 4,57 

6,24 

6,23 

6,25 

6,27 

Корені 

5 4 

4,90 

4,91 0,0439 0,0908 0,95 2,78 4,91±0,44 2,50 

4,92 

4,91 

4,89 

4,93 

 



 42 

 

 

 

Рис. 2.21 Результати кількісного визначення танінів у сировині 

змієголовника молдавського 

 

Виявлено, що вміст в танінів в листі складає 6,25 ± 0,18 %, в квітках 

5,65±0,12%, в коренях 4,91±0,44 %. 

 

Висновки до розділу 2 

 

У результаті проведених досліджень встановлено, що Dracocephalum 

moldavica містить широкий спектр БАР. Флавоноїди ідентифіковано у листі, 

квітках та коренях рослини; їхній вміст становить відповідно 2,25 ± 0,14 %, 

0,99 ± 0,19 % і 0,70 ± 0,08 %. Основними компонентами є апігенін, кверцетин, 

лютеолін та кемпферол. Іридоїди виявлено переважно у листі (1,17 ± 0,06 %) 

та квітках (0,70 ± 0,07 %), менше – у коренях (0,33 ± 0,04 %). Полісахариди 

містяться у значній кількості, найбільше у листі (7,20 ± 0,08 %), далі у коренях 

(5,60 ± 0,17 %) та квітках (4,50 ± 0,14 %). Органічні кислоти (аскорбінова, 

лимонна, яблучна) присутні у всіх частинах рослини, з найбільшим вмістом у 

квітках (1,78 ± 0,18 %). Гідроксикоричні кислоти (кофейна, хлорогенова, 

неохлорогенова, р-кумарова, ферулова) визначено в усіх частинах рослини; 

найбільше їх у листі (1,34 ± 0,07 %). Амінокислоти (лейцин, глутамінова 
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кислота, метіонін, валін) виявлені у всіх досліджуваних частинах; 

максимальний вміст спостерігається у листі (1,10 ± 0,06 %). Антоціани 

виявлені лише у квітках, де їхній вміст становить 0,34 ± 0,13 %. Таніни 

присутні у значній кількості, переважно у листі (6,25 ± 0,18 %) та квітках (5,65 

± 0,12 %). 

Встановлено, що листя Dracocephalum moldavica є найбільш насиченою 

БАР частиною рослини, що відкриває перспективи для подальшого 

фітохімічного дослідження. 
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РОЗДІЛ 3. ВИЗНАЧЕННЯ ПОКАЗНИКІВ ЯКОСТІ СИРОВИНИ 

DRACOCEPHALUM MOLDAVICA  

 

3.1 Визначення втрати в масі при висушуванні 

 

Втрату в масі при висушуванні у сировині змієголовника молдавського 

(Dracocephalum moldavica) встановлювали за методикою «Втрата в масі при 

висушуванні» за ДФУ 2.0, том 1, шляхом зважування [1].  

Результати дослідження представлено в табл. 3.1 та рис. 3.1.  

Таблиця 3.1  

Результати визначення втрати в масі при висушуванні квіток, листя та 

коренів змієголовника молдавського, % 

m n Хі Хсер S2 Sсер. P t (P,n) 
Довірчий 

інтервал 
ɛ, % 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Квітки  

4 

7,24 

7,25 0,1853 0,1917 0,95 2,77 

 

 

7,25 ±0,10 3,59 

7,23 

7,25 

7,26 

7,22 

Листя 

5 4 

9,69 

9,70 0,14104 0,15687 
0,9

5 
2,78 9,70 ± 0,35 2,94 

9,68 

9,70 

9,72 

9,71 

Корені 

5 4 

8,29 

8,30 0,13202 0,16747 0,95 2,78 8,30 ± 0,14 2,89 
8,28 

8,30 

8,32 

8,31 
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Рис.3.1. Результати кількісного визначення втрати в масі при 

висушуванні у сировині Dracocephalum moldavica 

 

Результати проведеного дослідження, наведені у табл.3.1, показали, що 

втрата в масі при висушуванні змієголовника молдавського квіток склала 7,25 

±0,10 %, листі – 9,70 ± 0,35 %, корені – 8,30 ± 0,14 %. 

 

3.2 Визначення вмісту загальної золи 

 

Кількісний вміст золи загальної у квітках, листі та коренях 

змієголовника молдавського (Dracocephalum moldavica) досліджували за 

методикою «Загальна зола» яка входить до ДФУ 2.0, том 1 [1].  

Результати визначення золи загальної у квітках, листі та коренях 

Dracocephalum moldavica представлені у табл. 3.2 та рис. 3.2. 
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Таблиця 3.2 

Результати визначення вмісту загальної золи у квітках, листі та коренях 

змієголовника молдавського, % 

m n Xi Хср S2 Scp P t(P, n) 
Довірчий 

інтервал 
ε, % 

Квітки 

5 4 

4,70 

4,75 0,17158 0,18979 0,95 2,78 4,75 ±0,08 5,20 

4,74 

4,75 

4,76 

4,77 

Листя 

5 4 

5,79 

5,80 0,08767 0,09958 0,95 2,78 5,80 ±0,09 3,56 

5,78 

5,77 

5,80 

5,82 

Корені 

5 4 

4,59 

4,60 0,09768 0,09969 0,95 2,78 4,60 ± 0,06 3,98 
4,58 

4,60 

4,61 

4,62 

 

 

Рис.3.2. Результати кількісного визначення загальної золи у квітках, 

листі та коренях Dracocephalum moldavica 
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За результатами проведеного експерименту видно, що вміст загальної 

золи в змієголовника молдавського квітках складає – 4,75 ±0,08 %, в листі він 

становить – 5,80 ±0,09 %, а в коренях – 4,60 ± 0,06 %. 

 

3.3 Визначення екстрактивних речовин 

 

Визначення екстрактивних речовин у квітках, листі та коренях 

змієголовнику молдавського використовували методику з ДФУ [3]. 

Вилучення екстрактивних речовин з сировини змієголовнику 

молдавського (Dracocephalum moldavica) використовували різні екстрагенти 

зокрема: вода очищена та етанол у концентраціях: 20 %, 40 %, 70 % та 96 %. 

Результати кількісного визначення екстрактивних речовин у квітках 

Dracocephalum moldavica показані у табл. 3.3 та на рис. 3.3. 

Таблиця 3.3 

Кількісний вміст екстрактивних речовин в залежності від екстрагенту  

у квітках змієголовника молдавського (Dracocephalum moldavica), % 

Екстрагент 

вода 20 % етанол 50 % етанол 70 % етанол 96 % етанол 

9,70 10,80 11,90 16,35 14,74 

 

 

Рис. 3.3. Результати кількісного визначення екстрактивних речовин у 

квітках змієголовника молдавського (Dracocephalum moldavica) 
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Результати кількісного визначення екстрактивних речовин у листях 

змієголовнику молдавського показані у табл. 3.4 та на рис. 3.4. 

Таблиця 3.4 

Кількісний вміст екстрактивних речовин в залежності від екстрагенту 

у листі Dracocephalum moldavica, % 

Екстрагент 

вода 20 % етанол 50 % етанол 70 % етанол 96 % етанол 

12,18 14,20 16,40 17,15 14,27 

 

 

Рис.3.4. Результати кількісного визначення екстрактивних речовин у 

листі змієголовнику молдавського.  

 

Результати кількісного визначення екстрактивних речовин у квітках 

змієголовнику молдавського показані у табл. 3.5 та на рис. 3.5. 

Таблиця 3.5 

Кількісний вміст екстрактивних речовин в залежності від екстрагенту  

у коренях змієголовнику молдавського (Dracocephalum moldavica), % 

Екстрагент 

вода 20 % етанол 50 % етанол 70 % етанол 96 % етанол 

8,87 9,20 10,87 12,14 11,70 
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Рис. 3.5. Результати кількісного визначення екстрактивних речовин у 

коренях змієголовнику молдавського (Dracocephalum moldavica) 

 

За результатами проведеного дослідження встановлено, що 

максимальний вихід екстрактивних речовин із квіток, листя та коренів 

рослини спостерігався при використані 70 % етанолу. 

 

Висновки до розділу 3  

 

У ході дослідження якості сировини Dracocephalum moldavica 

встановлено показники вологості, вмісту загальної золи та екстрактивних 

речовин у квітках, листі та коренях рослини. Втрата в масі при висушуванні 

для різних частин становила 7,25 % (квітки), 9,70 % (листя) та 8,30 % (корені). 

Вміст загальної золи був найбільшим у листі (5,80 %), тоді як у квітках і 

коренях показники були нижчими. 

Під час визначення екстрактивних речовин встановлено, що найвищий 

вихід спостерігається при застосуванні 70 % етанолу незалежно від частини 

рослини, що свідчить про ефективність цього екстрагенту для вилучення 

біологічно активних сполук. Отримані результати підтверджують якісні 

характеристики сировини, яка може бути використана для подальших 

дослідженнях.  
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ЗАГАЛЬНІ ВИСНОВКИ 

 

Змієголовник молдавський (Dracocephalum moldavica L.) добре 

культивується в Україні та є цінною лікарською сировиною завдяки високому 

вмісту ефірної олії та різноманітних біологічно активних речовин. Рослина 

проявляє значний фармакологічний потенціал: антиоксидантний, 

протимікробний, інсектицидний, кардіотонічний, седативний та 

нейропротекторний, що робить її перспективною для вивчення та медичного 

застосування. 

Проведений фітохімічний аналіз листя, квіток та коренів показав, що 

рослина містить флавоноїди, іридоїди, полісахариди, органічні та 

гідроксикоричні кислоти, амінокислоти, таніни та антоціани. Найбільша 

концентрація біологічно активних сполук виявлена у листі, що визначає його 

як найціннішу частину рослини для створення потенційних лікарських 

засобів. 

Дослідження показників якості сировини підтвердило відповідність 

рослини вимогам фармакопейних методик. Встановлено стабільні значення 

вологості, вмісту загальної золи та екстрактивних речовин, причому 

максимальний вихід екстрактів забезпечує 70 % етанол. Отримані результати 

підтверджують якість сировини та доцільність її подальшого глибшого 

фітохімічного дослідження. 
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