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Beryn. Bracninok akTUBHOCTI 00MOBHX il CIIOCTEPITa€ThCs 3HAUHE 3POCTAHHS
TpaBM TOJOBHOTO MO3KY, 30KpeMa HaWMOIIMPEHIIIUMHU € YeperHO-MO3KOBa TpaBMa
(UMT). UMT — ne naTosioriyHUM CTaH, 110 BUHUKAE Yepe3 A0 30BHIIIHBOI CHIIH,
CIIPUYMHSAIOYM  CTPYKTypHI a00 (yHKIIOHAJIbHI 3MIHM MO3KOBOI TKaHHHH.
BpaxoByroun HaykoBi jpxepena, Bi 80 1o 90% BiiiCbKOBOCITY)OOBIIIB, 110 OEpyTh
y4acTh y OOMOBUX JisIX, OTPUMYIOTh KOHTY31i pi3HOT CTyleH1 BaKKOCTi. Taki TpaBMH
HEP1JIKO MPU3BOJATH JJO CEHCOPHOI TYTOBYXOCTI, aTpodii 30pOBOr0 HEPBY, FOJOBHUX
00J11B, IOTIPIIEHHS KOTHITUBHUX (YHKIIIN, TOPYIIEHh PIBHOBAru Ta X0 50U.

Meta. MeToro AaHOTO TOCHIIKEHHSI € BUSIBJIEHHS 0€3M0CEpEaHBOr0 MO3UTUBHOIO
BIUIMBY  BHKOPHUCTAHHS  peaOunTaliiHOl  JOPDKKH  3aUlsl  HOKpAIlEHHS
npornpiopuientii y namiestis 3 YMT.

Marepiaim i MmeToau. [{ns peanizanii moctaBieHoi MeTH 0yJI0 BUKOPUCTAHO aHA13
Ta y3araJbHEHHs HAYKOBHX ITyOJIIKaI[ii 3 pi3HUX (axoBUX MIATPOpM. Y HOCTIIKEHHI
Opanu y4acth nauieHTu 3 glaraozom YMT. V¢ yyacHuku Oyiu noAuIeH1 Ha AB1 TPYIIN:
1HTEpBEHIIli Ta KOHTpoJibHA. [lamieHTH mepiioi rpynu MpOXOJUiu peaduliTamiio i3
3aCTOCYBaHHSAM peadlTITAIHOT TOPIXKKH, TO/1 SIK KOHTPOJIbHA Tpyna, 00MeXyBaslach
HEIO.

PesyabraTtu. [lo 3aBepiieHHIO JOCHIKEHHS CIOCTEPIraioch IMOKPAIIEHHS
MIPOTIPIOPUIISTIIIIT IIBU/IIIIE, Y MAIIEHTIB 3 TPYIH IHTEPBEHITIT 3 IKUMH 3aCTOCOBYBAIAChH
peabumiTailiiiHa T10pi>kKKa MOPIBHIOIOYHU 13 KOHTPOJIHHOIO TPYTIO0.

Oco0sMBO 3Ha4YHa JAMHAMIKA MOKpAILEHHS MNpOnpilopuuUerniii BiA0yBajlach, KOJIU
MAalI€HTA BUKOHYBAJIM PI3HUN CTWIb XOAW (X0Ab0a OOKOM, MPUCTAaBHUM KPOKOM 3
JBOi, X0p0a Ha3a/), TEMIT XO[1, XOAbOY 3 MEePEIIKOAaAMU, TOJAATKOBI HABAHTAXyBayl
Ha HIDKHI KIHITIBKH, a TAKOX HAaXWJI peaduTiTaliitHOT JOPI’KKH.

Kpim Toro, y namieHTiB BigzHayanacs 30UIbIIEHHS M S3€BOi CHIIM Y MAapETUYHHUX
HIDKHIX KIHI[IBKaX, IOKpPAIIeHHs aKTUBHOCTI, 30UIbIIEHHS IIBUJIKOCTI XOALOW,
M1JIBUIICHHS 3araJIbHOI (PI3MYHOI aKTUBHOCTI Ta SIKOCTI KUTTHL.

BucnoBku. BinmnosinHo, 10 OTpUMaHUX PE3yiabTaTiB MOXKHA JIWTH 10 BUCHOBKY,
[0 BUKOPHUCTAHHS peaOuTiTalliifHOT JOPIKKHM Y mporpaMi (pizudHOT Teparmii MIBUAIIS
BIUTMBAE€ Ha TMOKpaIleHHs Tporpiopuiieniii y mamieHTiB 3 UMT, ocobmuBo sIKIo
BUKOPHCTOBYBATH J0JATKOB1 YNHHUKH HABAaHTAKCHHS.
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