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Вступ. У значній кількості дорожньо-транспортних пригод виникає 

необхідність термінового надання першої допомоги постраждалому. Відомо 
багато випадків, коли людина гинула через відсутність в автомобілі необхідних 
ліків чи медичних виробів, наприклад, нітрогліцерину, джгуту кровоспинного, 
бинтів тощо.  

Мета дослідження. Метою дослідження є вивчення наповнення аптечок 
медичних закордонних оперативно-рятувальних груп. 

Методи дослідження. У дослідженні застосовувалися методи 
узагальнення, аналізу та синтезу. 

Основні результати. У більшості випадків першими на місце події 
(аварії) за кордоном прибувають парамедики або рятувальники, які і надають 
першу допомогу постраждалому. Це і зумовлює необхідність їх забезпечення 
потрібними медичними виробами, які дозволять зберегти життя та здоров’я 
постраждалому. 

Так, у США фахівці оперативно-рятувальної групи оснащені медичними 
аварійно-рятувальними наборами, до складу яких входять: джгут C-A-T® 
чорний (2 од.), марлеві пов'язки для ран NAR®, 3 дюйми × 5 ярдів (2 од.), 
пов'язка для екстреної травми NAR® (ETD®), 6 дюймів (2 од.), плоский 
еластичний бинт NAR® ETD®, 4 дюйми (2 од.), черевна/кульшова пов'язка 
ETD®, 12 дюймів × 12 дюймів (1 од.), змащені носоглоткові повітроводи 
NAR®, 28FR (2 од.), тактичний відсмоктувач (1 од.), пов'язка для грудної клітки 
HyFin® Vent подвійна упаковка (2 од.), аварійна пов'язка для виживання NAR® 
(2 од.), ремінь Ex-Tract (1 од.),  шина SAM® II (2 од.), трикутний бинт, 
зовнішній колір зелений (2 од.), полікарбонатний захисний щиток для очей 
(PES) помаранчевий (2 од.), травматичні ножиці NAR® чорні, великі (1 од.), 
ретрактор чорний (1 од.), картка пораненого (2 од.), медична стрічка BLEED 
чорна/золота (2 од.), медична стрічка AIRWAY чорна/золота (1 од.), медична 
стрічка для внутрішньовенного введення чорна/золота (1 од.), перманентний 
маркер чорний, великий PLUS (ADV) (1 од.), марлевий чохол Quikclot® Z-Fold 
Combat Gauze, 3 дюйми × 4 ярди (2 од.), кишенькова маска з клапаном Cyclone® 
(BVM) (1 од.), набір Bougie Aided Cric (BAC) (1 од.), покращена декомпресійна 
голка ARS™, 10 га (2 од.), комплект фізрозчину NAR® (2 од.), констрикційний 
бандаж BOA® IV (1 од.), внутрішньокісткова голка EZ-IO (коробка з 6 шт.) (1 
од.), міні-клейка стрічка NAR®, 2 дюйми (1 од.), прямі щипці Halstead 
Mosquito, 5 дюймів (1 од.), контейнер Sharps (1 од.). 

Висновки. Отже, проведені дослідження висвітлили наявність аптечоц 
медичних у західних рятувальників, яка укомплектована великою кількістю 
пев'язувальних засобів, джгутів та інші медичні вироби.  
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