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AHOTALISA

VY poboTi npeAcTaBieH] pe3yibTaTi AOCIIXKEHHS (apMalleBTUYHOIO PUHKY
MeIUYHUX BUPOOiB (ipuratopiB) sk e(QEeKTUBHOrO s JAOTISAY 32 POTOBOIO
NOPOXKHUHOIO. OCHOBHUN MNPUHLMUI IHOTO JOTJSAY MOJSArae BiJl MPaBHIbHOI
Npo(UTaKTUKK 3aXBOPIOBAHb Ta 3aCTOCYBaHHS €(EKTHUBHUX METOIB JOTJISAY 3a
opra"izMoM. [IpoBeaeHo aHani3 pi3HUX TOPrOBUX MapOK BHUPOOHHKIB Ta
TEXHIYHUX XAPaAKTCPUCTUK IIO0 BIUIMBAOTH Ha IIOIMT. Bu3nayeHo KIro4osBi
TEHACHI[li PO3BUTKY PUHKY MEIUYHUX BUPOOIB JJIsi MPOPLIAKTUKH MOPONKHUHU
pora.

Po6ora mnpencraBieHa Ha 56 CTOpIHKax, CKIAJaeTbesl 31 BCTYyMY,
eKCHepI/IMeHTaHBHO'l' YaCTHUHHU, 3araJIbHUX BI/ICHOBKiB, 32 HiTepaTypHI/IX oKEepeiia, 3
akux 19 — inozemHi, 3 Tabnuil, 21 puCyHKiB.

Kntouosi cnosa: ipuratop, poTroBa IMOPOKHHHA, Kapiec, MEAUYHHUN BUPIO,
3dXBOPIOBAHHSA ITAPOJOHTY.

ANNOTATION
The paper presents the results of a study of the pharmaceutical market of medical
devices (oral irrigators) as effective products for oral cavity care. The main
principle of such care is based on proper prevention of diseases and the use of
effective methods of personal healthcare. An analysis of various manufacturers’
brands and technical characteristics influencing consumer demand was conducted.
The key trends in the development of the market for medical devices intended for
oral disease prevention were identified.
The thesis is presented on 56 pages and consists of an introduction, an
experimental part, general conclusions, and 32 references, including 19 foreign
sources. The work contains 3 tables and 21 figures.

Keywords: oral irrigator, oral cavity, dental caries, medical device,

periodontal diseases.



B T Y. 5
PO3/1J1 1 CYHACHMUI NIIXOAU 10 JIKYBAHHSA TA 8
MPODPIIIAKTUKU 3AXBOPIOBAHBb I[TIOPOKHUHMU POTA.........

1.1. AKTyanbpHICTb NPOOJIEMHU T HIAEMIOMOTIS . .v e ueeeneeeeeiieeneennie 8
1.2. OcHOBHI B 3aXBOPIOBAHD MOPOKHUHU POTA. . .vveennrrennnneennnnnnnnn 11
1237105 00):3:97 801 (VR (50101 (0) WO 103 4 1 2 18
PO311J1 2 JOCJIIKEHHS 3ATAJIBHUX XAPAKTEPUCTHUK 19
IPUTATOPIB

2.1. BuznaueHHs, NpUHIIMT pOOOTH Ta OCHOBHI (PYHKIII] ipUTaTOPIB......... 19
2.2. Knacudikarlisi Ta BAMOTH JIO IPUTATOPIB. ...vvvenreeenreeeanneeennneennnenns 21
2.3. [lepeBaru Ta HEIOMIKUA IPUTATOPIB . .. euurteenresenaneeeaneeeenneeennnneanens 31
1277102 500):3:97 891 (19110 X0 WO I 010331 A1 2 36
PO3/1J1 3 PE3YJIBTATHU JOCJIAXXEHHSA 1YMOK

CIHHOXKUBAMYIB I IIOIIUTY HA IPUTATOPHU 3A 37
PE3YJIBTATAMU AHKETYBAHHSA ...

3.1. Pe3ynbTatu OIiHIOBaHHS AYMOK CIIOHBa4yiB CTOCOBHO BUKOPUCTAHHS
MEIUYHUX BUPOOIB JJIs1 MPOPUIAKTUKHA POTOBOT MOPOKHUHH ......e'uven...... 37
3.2. AHaui3 IOMUTY 33 TAHUMHU AHKETYBAHHS . . ... uueeeeenneeeneeenneenneannnns 40
BUCHOBKH 10 TPETBOTO POBIIILY . . e euveeeteeenteeneeeieeeeenteeeieeaneeenaeenann, 53
BUCHOBKM ... e 55
CIIUCOK BUKOPUCTAHUX JIKEPEJL.................cooiiiii, 57

JOOATKH. ... 61



HEPEJIIK YMOBHUX CKOPOYEHb

BOQO3 — BcecBiTHs oprasizalis 0XOpOHH 370POB's
33I1P — 3anmanpH1 3aXBOPIOBAHHS MOPOKHUHH POTA
COIIP — cnuzoBa 00070HKA TOPOKHUHU pOTa

€C — €Bponelicbkuit Coro3

MO3 — MiHicTepcTBa OXOpPOHHU 310pOB'st YKpaiHu



BCTVYII

AKTyanabHicTh Temu. Ha cydacHOMy eTami pO3BUTKY MEIWIIMHU 3amaibHi
3aXBOpIOBaHHs MOpokHUHU pota (33[IP) 3anmumaroThCcss ONHIEI 3 HAWOLIBII
MOIIUPEHUX 1 aKTyaJIbHUX MPOOJIEM CTOMATOJIOTIi Ta OXOPOHHU 3/10POB’S 3arajioM.
Bonu xapakTepHi i pi3HHX BIKOBUX TPYI HacENEHHS Ta MalOTh CYTTEBHIA BIUIHB
HE JIMIIE Ha CTOMATOJOTrIYHHUM CTaTyC, a i Ha 3araJlbHUi CTaH OpraHi3My, SIKICTb
YKUTTS TALIEHTIB 11X COIllabHy afanTallito.

3a manumu BcecBiTHS oprasizaiis OXOPOHHU 3/0pPOB’sl, CTOMATOJOTIYHI
3aXBOPIOBAHHSA J11arHOCTYIOThCS Y 74-95 % niteit 1 mpaktuuno y 100 % gopocioro
HaceleHHs, MO0 CBIMYHTH TPO IX HAA3BUYAWHO BHUCOKY TIONIMPEHICTh Ta
HeIocTaTHIM piBeHb mnpodimakTuku [17]. BakiuBuM YHHHUKOM 3amoOiraHHs
po3Butky 33[IP € HanexxHuél piBeHb TIrl€EHM POTOBOI TOPOXKHUHH, SKUN
nepeadavyae He JIMIE peryaspHe BUKOPUCTAHHS TPaIUIIMHUX 3ac00iB (3yOHa
miTka, 3yOHa macra), ajle # 3acTOCYBaHHS JTOJAATKOBUX METOMIB OYHUIICHHS. Y
IIbOMY KOHTEKCTI OCOOJMBOIO 3HA4YeHHs HaOyBa€ BUKOPHCTAHHS IPUTaTOPIB SIK
CydyacCHUX MEIUYHUX BHUPOOIB, 110 3a0e3MeUyr0Th ePEeKTUBHE BUIAJICHHS 3yOHOTO
HAJIBOTY, 3QJIMIIKIB 1K1 Ta MaTOreHHOi MIKPO(IOpH 3 BaXKKOAOCTYIMHHUX IISTHOK
pPOTOBOI TOPOKHUHMU.

3acTocyBaHHs IpUraTOpIB CIPHUSE€ 3HIDKCHHIO PIBHS 3aMallbHUX TMPOIIECIB Y
TKAaHMHAX TApOJIOHTY, IOKPAIEHHIO MIKPOIMPKYJAMIi Ta  IiJBUIICHHIO
e(heKTUBHOCTI PO IIAKTHIHUX 3aX0AiB. TaKUM YHMHOM, JOCIIJKEHHS CITOKHUBUNX
BIIACTUBOCTEH, AaCOPTUMEHTY Ta e(EeKTUBHOCTI IPUTaTOpiB € aKTyaJbHUM
HaNpsSMOM CY4acCHOT'O TOBApO3HABYOTO Ta MEJAMYHOTO aHAMTI3y.

Metowo pochaimxeHHs 'y kBamidikamiiiHiii poOoTi Oyno BHUBYCHHS
aCOPTHMEHTY I1pUTaTOpiB JUIsl JAOIJISAAY 3a POTOBOIO MOPOKHUHOIO B ANTEHYHUX
3aKimanax Ta iX e(EeKTUBHOTO BUKOPUCTAHHS JUIsl 3amoOiraHHS 3aXBOPIOBAHHS
POTOBO1 ITIOPOKHUHH.

3rifHo 3 MeToro KBamii(ikaiiitHo1 poOOTH BCTAHOBJICHI HACTYIHI 3aBAAHHS

JOCJi’KeHH
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[IpoBectu niTeparypHuil aHaii3 Mo TeMi, MPOaHaII3yBaTH MiIXOAHU 10 JIKYBaHHS
Ta NPO(UIAKTUKY 3aXBOPIOBAHHS MOPOKHUHU POTa

OxapakrepuzyBaTu IpUratopud sIK CydacHUM 3acid0 s Tiri€HH poOTOBOI
MTOPOKHUHY, BU3HAYUTH 1X MPUHITUATT POOOTH

JlocmiANTH TEXHIYHI XapaKTEPUCTUKHU.

[IpoananizyBaTu mpaBuia €KCIUTyaTallii, OCOOJMBOCTI 3aCTOCYBaHHS U 3aXoiu
Oe3MeKHu.

VY3arajabHUTH NiepeBary 1 HeJJOJIKH 1pUraTopis.

[TpoBecTr aHasi3 aCOPTUMEHTY MPEACTABICHOTO HA PUHKY YKpaiHU.

OLIHUTH TYMKH Ta MOTPEOU CIOKUBAYIB 1100 BUKOPUCTAHHS MEIUYHUX BUPOOiB
IUISL TOTJISITY 3@ POTOBOIO TIOPOKHUHOIO.

VY3arajapHUTH OTPUMaHi Pe3yJIbTATH.

9. OO0’€KT AOCHIMKEHHS: IPUTATOPU SK MEIUYHI BUPOOM IJIsL JOTIISTY
3a POTOBOIO MOPOKHUHOIO, K1 MPECTABIEHI B aCOPTUMEHTI1 alITeYHUX 3aKJIAJIIB.

IIpeamer aocJiIzKeHHA: HOPMATHBHO-3aKOHOJABYl JOKYMEHTH, HayKOBI
nmyOJTiKarii 3 obOpaHoi TEMaTHKH, CTATUCTUYHA iHbopMaIlis
dapmcrangapt/PharmXplorer komnanii «MopioH», aHKETH CIIOKHBAYIB, SIK1 OyJIH
CTBOPEHI 3a JIOMTOMOTO0 TYTJI (POpMH.

IIpu npocmimpkeHHl y XO0Ja1 BUKOHAHHS KBamidikaiiiHoi pobotm Oyinu
BUKOPHUCTAaHI MeTOAM: CHCTEMHOTO aHaI3y, aHKETyBaHHsI, TTOPIBHSJIbHUI aHai3,
CTAaTHUCTHUYHUN Ta METOJI y3arajibHeHHs 1H(popMaIrii.

IIpakTuyHe 3HAYEHHSI OTPUMAHUX Pe3yJbTATIB: TOJATAE y TOMY, IO
BOHO BiIOOpa)kae aKTyaldbHI TEHACHINI B CydacHId MeauiuHI Ta Qapmariii,
30KpeMa MOYJIMBOCTI BUKOPHUCTAHHS JJIS IMiJBHUINEHHA €(QEKTUBHOCTI BUOOpPY Ta
paIliOHAIBHOTO 3aCTOCYBAHHS IpUTATOPIB K MEAUYHHUX BUPOOIB JJIA JOTISIY 32
POTOBOIO MOPOKHHUHOIO.

Amnpobanisi pe3yJbTaTiB A0CIIKeHHsI Ta myOJikamii: 3a pe3ylbTaTamu
BUKOHAHHS KBasiikaniiHoi podotu omyOaikoBaHo Te3u (JlogaTtok) Ta oTpuMaHo

ceptudikar (Jdomatok), Mazypens .€., Hanron T.B. BuBdeHHS acOpTUMEHTY
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IpUraTtopiB AJig JAOIJIAY 3a POTOBOIO NOPOKHMHOKO B aNTEYHUX 3aKIaJax.
Dopmy6anHs HAYIOHANLHOI NIKAPCLKOI NOAIMUKU: NUMAHHA OC8IMuU, meopii ma
npakmuxu: mamep. V1| Bceykp. Hayk. - OCBITHBOI KOH(. 3 MDKHAp. y4acTiO, M.
Xapki, 27 muctomn. 2025 p. / pen. xon. : A. B. Bonkosa ta 1H. — X. : Bua-Bo
Hday, 2025. C. 142. https://socpharm.nuph.edu.ua/wp-
content/blogs.dir/10/files/2025/12/8-nlp-zbirka-2025_27-lystopada.pdf

CrtpykTypa Ta 006cAr kBajiikauiiiHoi podoTH TpaaUIIIIHO CKIAJAETHCS 3
BCTYITy, OTJISIY JTepaTypH, eKCIIEPUMEHTAIbHOT YaCTHHH, 3araJlIbHUX BHCHOBKIB,
nepesiky BUKOPHCTAHUX JITepaTypHHUX JDKepes, MojaaTkiB. Pobora BukiIageHa Ha
56 cTopiHKax, HAOYHO Marepian MpeAcTaBieHo y 3 Tabmuusax i 21 pucyHkax, a

Takoxk 32 nitepaTypHux mxepen (19 3 skux iHo3eMH1).


https://socpharm.nuph.edu.ua/wp-content/blogs.dir/10/files/2025/12/8-nlp-zbirka-2025_27-lystopada.pdf
https://socpharm.nuph.edu.ua/wp-content/blogs.dir/10/files/2025/12/8-nlp-zbirka-2025_27-lystopada.pdf

PO3I1JI 1. CYHACHI IIAXOAU 10 JIKYBAHHSA TA
HNPOPITAKTUKHU 3AXBOPIOBAHDB ITOPOKHUHHU POTA

1.1  AkrtyajbHicTh Npo0dJeMu Ta enigeMiosnoris

3axXBOPIOBaHHsS TIOPOKHUHHM pOTAa HaJEX,aTh JO HAWOUIBII IOIIMPEHUX
HelH(EeKIIHHUX MATONOrid y CBITI Ta CTAHOBJIATH 3HAUYHUU TATap AN CUCTEMHU
OXOPOHHM 370pOB’4. 3a JaHUMU MDKHAPOIHUX JIOCTIIHKEHBb, OJU3bKO 3,7 MUIbIpIa
JOJeN CTPaKJAI0Th HA T1 UM IHIII CTOMATOJIOT1YHI 3aXBOPIOBAHHS, CBIAYUTH MPO
ix rmoGanbHe mommpenHs [4]. He3Bakaroun Ha Te, 110 OLTBIIICTh 3aXBOPIOBAaHb
NOPOKHWHHM POTa € TONEPE/KYBaHHAMU Ta €()EKTUBHO JIKYIOThCS Ha PaHHIX
CTaIisIX, X MOMIMPEHICTh 3aJUIIAETHCS BUCOKOIO, 10 3YMOBJICHO HU3BKUM PiBHEM
npoiIaKTUKH, OOMEXKEHHM JOCTYIIOM JO CTOMATOJIOTIYHOI JOMOMOTH Ta
coliaTbHO-eKOHOMIYHUMU unHHuKamu [20, 21].

ETionoriunoro OCHOBOIO 3amajbHUX 3aXBOPIOBAHb TMOPOKHUHHU pOTa €
MIKpOOHU (akTop, 30kpemMa (GopMyBaHHS 3yOHOTO HAILOTY Ta OIOIJIIBKH, IO
MICTSITh YMOBHO-IIATOI€HHI Ta maroreHHi wmikpoopranismu [20]. bakrepii
IPOJIYKYIOTh (PEPMEHTH Ta TOKCHHH, SIKI CIIPUUYUHSIOTH JECTPYKIIiI0O TKaHUH Ta
po3BHUTOK 3amanbHOi peakmii [15,21]. IMopymieHHs MiKpoOiOIEHO3Y MOPOKHUHU
pOTa, 3HIKCHHS MICIIEBOTO IMYHITETY Ta 3MiHM (DI3UKO-XIMIYHUX BJIACTHBOCTEH
CJIMHHU € KJIFOYOBUMU MATOTC€HETUYHUMHU MEXaH13MaMH PO3BUTKY 3aXBOPIOBAHb.

OpasnbHi GiomuTiBKK (3yOHHMI HAJIT) € OJAHUM 13 KJIIFOYOBHX ETIOJIOTTYHHUX
YUHHUKIB PO3BUTKY OLIBIIOCTI 3aXBOPIOBaHb MOPOXKHUHU POTA, 30KpEMa Kapiecy
3y0iB 1 3amajpHUX 3aXBOPIOBaHb NapogoHTy. DopMmyBaHHS OI1OIUTIBKU
PO3MOYMHAETHCA BKE 4epe3 | TOAWHY MiCIs TIri€HIYHOTO OYHWINEHHS MOPOKHUHU
pora, a ii TOBHE J03piBaHHS BiMOYBAETHCS MPOTATOM NPUOIU3ZHO 72 TOIUH.
Junamika QopmyBaHHS Ta MIKpOOHMH CKIaj OIOTUTIBKH 3aJIeKaTh BiJl HU3KHU
(dakTopiB, BKIIIOYAOUH XapaKTep XapuyBaHHS Ta CTAH IMYHHOI CUCTEMH OpPTaHi3My
[25,28]. 3i 30inbmIeHHSIM 00’ €My Ta CKIAIHOCTI CTPYKTYPH OIOILTIBKH, a TAKOXK 3a

HAssBHOCT1 COPUSTIMBUX YMOB 3 OOKY MakpOOpraHi3my, BiIOyBa€ThCS aKTHBALlis
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MAaTOTEHHUX MEXaHi3MiB, IO MPU3BOJIUTH 10 PO3BUTKY 3aXBOPIOBAHb MOPOKHUHU
pora. XpOHIYHE 3amajeHHs SCEH CHpUAE€ NOPYIICHHIO peryisuii IMyHHOI
BI/IMOB1/1, BHACIIJIOK YOro IMYHHa CHUCTE€Ma pearye Ha MIKpoOHuM nucbio3 13
PO3BUTKOM TIOIMIKO/DKEHHSI TKaHWUH TapOJOHTY, IO 3pPEIITOI0 MPHU3BOAMUTH [0
napononty [23]. JloBemeHo, IO MapoOJOHT € HACTIIKOM TPHUBAJIOro IMepediry
XpOHIYHOI OakrepianbHOi 1HDekil [14,26,27]. ¥V ¢i3ionorivHuX ymMoBax MIKpo
0iota opanabHOi OIOIJIIBKM TPEJCTaBI€HA TMEPEBAXKHO TIPaMIO3UTUBHUMHU
dakynpTaTUBHUMH aHaepobamu, TakuMu sk Streptococcus spp. Onpnak mnpu
NaTOJIOTTYHUX CTaHaX BIAOYBA€TbCS 3CYB MIKpPOOHOro ckiaaxy B OIK Ipam
HEraTUBHUX OO0JIraTHUX aHaepoOiB, 30kpema Porphyromonas, Treponema Tta
Tannerella spp., sxi ¢opmyrOTh Tak 3BaHUH «YCPBOHHUU  KOMILICKC)
napojgonTnarorenis [14]. Illogo po3BuTKy Kapiecy 3y0iB, BCTaHOBJICHO, IIO
KJIFOUOBY POJIb BIJIrpa€ 3MiHa MIKpOOHOTO CKJIaay O10TUIIBKH Y OIK Al OTeHHUX
Ta KHUCIOTOCTIMKMX MikpoopraHiamiB. Jlo HuUX Hayexarh Streptococcus mutans,
JaKkToOanuian Ta 1HII O6aKTepii, 3/[aTHI aKTUBHO MPOIYKYBaTH OpraHIuyH1 KUCIOTH,
1110 TIPU3BOIUTH JI0 ¢ MiHepauizarii emaii [18, 32]. {ucb6io3 opanbHOT MiKpoOioTH
€ BU3HAYAJIBHUM (DAKTOPOM PO3BUTKY SK 3aMaJIbHUX 3aXBOPIOBAHb MApPOJIOHTY, TaK
1 kapiecy 3y0iB. [louaTKOBi1 IPOSBU BKIIFOYAIOTh 3MIHY KOJIBOPY SICEH, iX HAOPSIK Ta
KPOBOTOUYMBICTh, M0 CBIAYUTH TPO PO3BUTOK TIHTIBITY Ta TMOJAJbIIC
IporpecyBaHHs marosioriunoro mporecy [18, 32]. V 3B’sa3ky 3 nuuMm edeKkTHBHE
BUJAJICHHS OIOMUIIBKM € OCHOBHUM HAmpsAMOM TNPOQUIAKTAKH Ta JIKyBaHHS
CTOMATOJIOTIYHUX 3aXBOPIOBaHb. HalOUIbIl JOCTYMHUM 1 MOMTUPEHUM METOJIOM €
MEXaHiuHe OUHIIeHHs 3y0iB [22].

Mexaniuae ouuIIieHHS 3yO0iB 13 BUKOPUCTAHHIM 3yOHUX TIITOK 1
JOTIOMDKHUX 3aCO0IB  JTO3BOJISIE CYTTEBO 3MEHIIUTHA KUIBKICTh TATOTEHHUX
MIKPOOPTaHi3MiB y CKJajai O10TIIiBKY, MOPYIIYIOUH ii CTPYKTYpHY IUTICHICTH TIPH
30epexkeHHl HOpMasibHOI Mikpodmaopu. Came TOMYy MeXaHIYHE OYHUIICHHS
BBKAETHCS «30JIOTHM CTaHJIAPTOM» Tiri€HH MOpPOKHUHU pota [4]. Bomuouac

e(EeKTUBHICT, TPAAUIIMHOTO 4YHIIEHHS 3y0iB € OOMEXKEHOI, 3a JIaHUMH
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JOCHIIJIPKeHb, BOHO 3a0e3rneuye BupaieHHs juiie 42-60 % 3aranpHOi Macu
OiorniBky. Lle moB’s3aHO SK 13 TEXHIYHUMH TPYJHOIIAMH BUKOHAHHS MPOLEAYPH,
TaK 1 3 HAsABHICTIO BAXXKOJOCTYNMHHUX JUISHOK (MDK3YOHI TIPOMIXKH,
napoAOHTaIbHI KuilleHi) [4]. ¥V 3B’A3Ky 3 IIMM BaXKIIMBOI'O 3HAUYCHHS HaOyBae
3aCTOCYBaHHSl JOJATKOBUX 3ac00iB TIri€HM MOPOKHUHHU pOTa Ta MPOBEICHHS
HAJIEXXHOI0 IHCTPYKTAXY 1010 TEXHIKM YMIleHHs 3y0iB [12,13].

SIKicHUI JO0TJIAN 3a TMOPOKHUHOIO pOTa € KPUTHYHO BAXKIMBUM IS
MOTIEPE/DKEHHST Ta JIIKyBaHHS 3axBOproBaHb mapojaoHty [19]. [Mompu Te, mio
TpaAuIliiHI 3aco0M (MaHyallbHI INIITKU, HUTKH, OOTOJIICKYBaH1) TPUBAJIMM Hac
3QJIMIIANIACS CTAHJIAapPTOM, BOHM MarOTh OOMEXEHY €(QEeKTHBHICTh y BHJIAJICHHI
HAJILOTY 3 BaXKOJOCTYIMHUX MDK3YyOHHMX Ta mia siceHHux aunsHok [19]. Cyuachi
IHHOBAI[IHI THCTPYMEHTHU PO3POOJICH1 ISl MOAOJAHHS IUX HEAOJIKIB, 3aBISKH
EproHOMIYHOMY JW3allHy BOHHM 3a0€3MeduyloTh Kpamly TOYHICTh OYHIIEHHS,
e eKTUBHIIIIE BUIAISIOTH HAIT 1 3MEHIIYIOTh 3amajieHHs scen [19].

Cy4acHUM JOTOBHEHHSM JI0 TPAAUIIITHUX METOMIB Tiri€HU € BUKOPUCTAHHS
IpUraTopiB TMOPOKHUHU POTa, SIKI 3a0€3Medyl0Th OUYMIIEHHS 3a JOTOMOIOIO
NyJbCYIOYOTO CTPyMEHs piauHu. Takuid MexaHi3M il J103Bojsie  e(peKTHBHO
BUJATATA OIOIUTIBKM 3 BaXKOJIOCTYIMHHUX JUISHOK, BKIIOYAIOUM MIDK3YOHI
POMDKKH Ta IMapoOOHT aibHi KuieHi [19].

Kniniuni  oocnioocenuss O0emMoHCcmpyromos, wWo 3ACMOCY8AHHA IPUAMOopis
CHpUSIE:

v\ 3MEHIIEHHIO IJIMOMHU MapOJOHTAILHUX KMIIEHB,

v 3HI)KEHHIO KPOBOTOUMBOCTI siceH IpH 30H1yBaHHI (BOP);

v 3MEHIIICHHIO KITbKOCTI 3yOHOTO HAJIBOTY;

v\ 3HIKEHHIO PIBHS 3aMaJbHUX IUTOKIHIB [19].

[puraTopy MOXyTh BUKOPHCTOBYBATHCS SK 13 BOJOIO, TaK 1 3 JIIKyBaJIbHO-
npo(UTAKTUYHUMH PO3YMHAMH, IO MiIBUINYE €()EeKTHUBHICTH MICIIEBOI Tepartii.
Bouu 3apexomenayBanu cede sk Oe3rneuHi Ta ePeKTUBHI 3aCO0M I MIATPUMKHU

riri€HU TTOPOXKHUHK POTa Ta MPOQUITAKTHUKY 3aIajbHUX 3aXBOproBaHb [19].
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1.2. OcHOBHI BHIM 32XBOPIOBaHb NIOPOKHUHU POTA

CromaToJIOriuH1 3aXBOPIOBaHHS, 30KpeMa Kaplec Ta MATOJOrii Mapo/IOHTY,
BU3HAHI HAWOLIBII MAacOBUMHU HeiH(ekIiitHuMu xBopodamu [23]. Bonu He suiie
NOTIPIIYIOTh SIKICTh JKUTTSA 4Yepe3 BTpary 3y0iB, a # MaioTh TIJI0OATIbHUM
eKOHOMIYHHMI BIUIMB: cTaHOM Ha 2015 pik CyKyIHI BUTpAaTH Ha HUX MEPEBHUIIUIH
544 wmapn ponapiB  [27,29]. CydwacHi JOCHIIPKEHHS TaKOX IITBEPIKYIOTh
HETaTUBHUN BIUTUB XBOPOOW pPOTOBOI TOPOXHUHH HAa CHUCTEMHE 370pPOB’S
opraniamy [14, 26].

3riiHO 3 KIIHIYHOIO Kiacu(ikali€ro, 3arnajbHl 3aXBOPIOBAHHS MOPOXKHUHU
pOTa MOJUIAIOTh Ha:

v’ o0oonmozenni (Kapiec, MyJbIIiT);

V' napooonmanwvni (TIHTIBIT, TAPOJIOHTHT, MIEPIOJOHTHT);

v HeoO0oHmozenHi (CTOMAaTUTH, YPaXXCHHs CIMHHUX 3ai103) [18].

JlikyBaHHS 3amajbHUX 3aXBOPIOBAHb MOPONKHUHU POTAa IPYHTYETHCS Ha
KOMIUIEKCHOMY I1JIXO/l1, IO BKJIIOYAE:

v’ emiomponny mepaniio (exiMiHaLis MiIKpoOHOro (akropy);

v’ namozenemuuny mepaniio (BIUIMB Ha MEXaHI3MU 3allaICHHS );

v cumnmomamuune  nikyéamns — (3MEHIIEHHS 000,  HaOpsKy,
TUCKOMGOPTY).

J10 HaHOLIBII MOIUPEHUX MATOJIOTIN HalexaTh [7]:
Kapiec 3y0iB;
3aXBOPIOBAHHS NMAPOJIOHTA;
noBHa ab0 YacTKoBa BTpaTta 3y0iB;
OHKOJIOT19H1 3aXBOPIOBaHHS MTOPOKHIUHH POTA;
CTOMATOJIOT1YHI TPABMH;

BPOJIKEH1 aHOMAUTi1 (YIIeTWHU TyOu Ta MiaHeO1HHS ),

<N X X < X X

TSOKKI 1HQEKIIiH] ypakeHHs, 30KpeMa HoMa.
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binpmiicTe 13 3a3HaY€HMX 3aXBOPIOBaHb MAalOTh XPOHIYHUI mepeldir 1

3HAQYHOIO MIPOI0 BIUIMBAIOTh Ha SIKICTh KUTTSA mNaiieHTiB. OCHOBHI KJIHIKO-

€TIONIOT1YH1 XapaKTEePUCTUKHU 3aXBOPIOBaHb MOPOKHUHU POTa HaBeleHl B Ta0. 1.1.

Tabnuys 1.1

KitiHiko-eTionoriyHa XxapakTepucTiKa OCHOBHUX 3aXBOPIOBaHb OPOKHUHH pOTa

MoxnuBi
3axBOPIOBaHHS Kuiniuni nposiBu ETioOr14H1 YUHHUKYK | YCKJIQJHEHHS
(3a
BIJICYTHOCTI
JIKYBaHHS)
Kapiec 3y6iB | [TouaTtkoBi our | His anuaoreHHux | [lynpmit,
KpenaonoAioH1 TuisiMu, | OakTepii  (30KpemMa | MepiOAOHTHT,
MiJBUIIICHA YYTJIMBICTH | Streptococcus abcrec, BTpaTa
0 TeMIepaTypHUX 1| mutans), HaaMipHe | 3y0a
XIMIYHUXTIOJPA3HUKIB, | CLIO’KMBAaHHS
YTBOPEHHS  KapiO3HUX | BYTJIEBO/IB,
OPOKHUH HEJOCTaTHA  Tiri€Ha
MOPOKHUHU pOTa
IinriBiT lNnmepemiss Ta Habpsax | HakonuuenHs [TapomoHTHT,
SICEH, KPOBOTOYHUBICTH | 3yOHOTO HAJILOTY, | MPOTPECyroUe
IpU  YUIIEHHI 3YOiB, | MOPYIICHHS TITI€HU, | ypaKCHHS
aucKkoMdopT 3MIiHU TKaHHUH
TOPMOHAJIBHOTO (JOHY | MapoI0HTa
IMapoaonTutr | PopmyBaHHS XpoHiuHUi TIHTIBIT, | Pe3opOiis
apOJOHTATEHUX naToreHHa KICTKOBO1
KUILICHbD, THiHI | MiKpodopa TKaHUHU,
BUJIUICHHSI, rajiiros, | (aHaepoOHi Oakrtepii), | BTpaTta  3yOiB
PYXJIUBICTH 3y0iB cucteMHi  ¢akTtopu | (aJIeHTis)
(mykpoBuii  nia0er,

KYpIHHS )
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IIpooosowcenns madauyi 1.1

Cromarutr | Bupaskosi a6o | [ndekuiitni  arenTu | XpoHizauis
€pO3UBHI ypaxeHHs | (BIpycH, OaxTepii, | mpouecy,

CIM30BO1 00O0JIOHKH, | TpUOM), TpaBMAaTH4HI | IOUIUPEHHS

OL71b, MCYIHHS, | YNHHUKH, YpaxXEHHs

yTpyAHEHE NpUUMaHHS | IMyHOAe(DILUTHI CJIM30BO1

K1 CTaHU 000JIOHKH
Onkodoriuni | TpuBano HezaroroBaHi | TIOTIOHOMAIHHSA, MeracrazyBaH

3aXBOPIOBAaHH | BUPA3KU, JICHKOILIAaKIA | BYKUBAHHS AJIKOT'OJIKO, | Hi, VYPaAXKCHHIA

sl MOPOKHUHM | (011 IJISIMU), | 1HQIKYBaHHSI BIPYCOM | MPUJIETIUX
pora KPOBOTOYMBICTb, OUIb | MAMUIOMUA  JIFOJAMHM | TKAHUH 1
(BILIT) OpraHis,
JeTaabHUN
HACJIII0K

Kapiec € HaWNoOMUPEHINIAM CTOMATOJIOTIYHUM 3aXBOPIOBAHHSAM, IO
PO3BHBAETHCS BHACIIAOK JeMiHepamizaiii TBEpAUX TKaHWH 3y0a IiJ BIUTMBOM
OpraHIYHUX KHCIIOT, SIKI YTBOPIOIOTHCS B pe3yJbTaTi MeTabo01i3My BUIBHHX ITYKpPIB
OakTepisMu 3yOHOTO HaJIbOTY.

OcHOBHMMH (haKTOpAMH PHU3HUKY €:

v\ HaJaMipHE CIIOXKMBAHHS BUIBHHX I[yKDiB;

v\ HeJOCTaTHE HAAXOKEHHs (QTOpY;

v\ He3aJoBiIbHA Tiri€Ha HOPOKHHHHU POTA.

IIporpecyBanHs Kapiecy MOXKe€ TIPU3BOJMTH A0 000, iHGEKIIHHIX
YCKJIQJIHEHb Ta BTPATH 3yOiB.

Ilapooonmanvhi  3ax60pi06arHss OXOIUTIOIOTh TATOJIOTIYHI TPOIECH B
TKaHWHAX, MO0 OTOYYIOTh 3y0. KIIHIYHO BOHU TPOSBIAIOTHCS KPOBOTOUYMBICTIO
siC€H, HaOpskoM, OojieM 1 rajmiTo3oM. Y TSKKHUX BHIAJIKax BiIOYBAETHCA

pyiiHYBaHHsI 3B’SI3KOBOTO anapary 3y0a Ta allbBEOJIIPHOI KICTKH, 110 MPU3BOIUTH
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710 BTpaTH 3y01B. 3a OLIHKaMu, MOHAJ | MINbsp. JAHOAEH y CBITI CTpa)Xaa€e Ha TKKI
(opMH MapOTOHTUTY.

OcHOBHUMU (haKTOpaMU PU3UKY €:

v HEe3a/I0BUIbHA TIrl€Ha MOPOXKHUHU POTa;

v’ TIOTIOHONAJIiHHS;

v\ CHCTeMHI 3aXBOPIOBAaHHs (30KpeMa IIYKPOBHii fiaber).

[loBHa BTpata 3y0iB € KIHIEBUM pE3yJbTaTOM TpPUBAJIOTO Tepediry
CTOMATOJIOTIYHMX 3aXBOPIOBaHb, IMEpPelyciM Kapiecy Ta TapoAOHTy. 3a
rJI00JIbBHUMH  OI[IHKAMH, TMOIIMPEHICTh €IEHTYJI3MYy CTaHOBUTH OJU3bKO 7%
cepe I0pocioro HaceneHHs Ta gocsrae 23% cepen ocid Bikom noHaa 60 pokis.

Brpara 3y0iB Mae 3HauHi (DYHKI[IOHQJIbHI, TCHUXOJOTIYHI Ta COLIaJbHI
HACJIJIKK, BKJIIOYAIOYM TOPYIICHHS >XyBaHHS, MOBJICHHS Ta 3HIDKCHHS SIKOCTI
KUTTSL.

OHKkonamonozii nopodicHUKHU poma, BKIIOYAIOYH pak ryOu Ta pPOTOTJIIOTKH,
3aiiMaroTh MPOBITHI MO3HUIIIT cepel 370sKICHUX HOBOYTBOpeHb. Y 2022 portri Oyio
3apeecTpoBaHo 01u3bK0 389 846 HOoBUX BHNaAKiB Ta 188 438 cmepreii.

OCHOBHUMHU €TIOJIOTTYHUMH YNHHUKAMH €:

v TIOTIOHOIAJIHHS;

v\ BXHMBaHHS aJKOTOJIIO;

v' iudikyBanHs BipycoM namizomu aroauau (BIL).

CToMaTOoJIOT14HI TPaBMH € TOLMIUPEHOI0 MPOOIEeMOI0, 0COOIMBO cepe] MiTek
(mo 20% y Bitti 7o 12 poki). Bonn MOXyTh OyTH CIIpUYMHEHI K aHATOMIYHUMH
0COOJIMBOCTSAMH, TaK 1 30BHIIIHIMU (akTopamu (TpaBmu, ITII).

Ocobnuge micye 3aiumac Homa - TSKKE TaHTPEHO3HE 3aXBOPIOBAHHS,
XapaKTepHEe I COI[IaIbHO HE3aXHUIIEHUX TPYI HACEJICHHS, 3 BHCOKHM pIBHEM
netanbHOCTI (M0 90% O6e3 mikyBaHHs). Jlo BpPOMKEHUX TATOJOTIH HaJIeKaTh
yIIenuHW TyOW Ta MmimHEOIHHA, MO TOTPEOYIOTh KOMIIJIEKCHOTO MEIUYHOTO

BTPYYaHHS.
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3axeopro6ants NOpod’CHUHU poma MAarOme CHIIbHI (akmopu pusuky 3
IHUWUMU HEIHpEeKYIUHUMU 3AX80PIOBAHHAMU.

v\ HaJMIipHE CIIOKUBAHHSA I[YKPY;

v TIOTIOHONAJIiHHS;

v\ BXHMBaHHS aJIKOTOJIIO;

v' He3balaHCOBaHE Xap4YyBaHHS.

JloBe1leHO B3a€MO3B’ 130K MK MapOJAOHTOM 1 IIYKPOBUM AiabeToM, a TaKoX
MDK CHOKHMBAHHSM IIyKpPiB, OXKUPIHHAM 1 KapiecoM. ICHye 4iTka KOpeJsLis Mix
pPIBHEM COI[1aJIbHO-€EKOHOMIYHOT'O PO3BUTKY Ta MOIIUPEHICTIO CTOMATOJOTTYHHX
3aXBOPIOBaHb. HalOUIBIN ypasIuBUMH € Maio3a0e3neueHl BEpCTBU HACEIICHHS, 1110
00OyMOBJICHO OOMEXEHUM JIOCTYIIOM JO CTOMATOJIOTIYHOI JOMOMOTH, HU3BKHUM
PIBHEM TIT€HIYHOT KYJIbTYpHU Ta HECIPUSITIUBUMH YMOBAMHU JKUTTH.

IIpoghinakmuuni 3ax00u 8xOUAIOMYb!

v\ 3MEHIIEHHs CIIOKUBAHHs BIIbHUX IYKPIiB;

v\ peryiaspHy TirieHy TIOpOKHMHM poTa (ABiui Ha JeHbL i3
BUKOPUCTAHHSAM (PTOPBMICHUX 3yOHHUX TACT);

v BIJIMOBY Bi/I TFOTIOHY Ta aJIKOTOJIIO;

v\ BHUKOpHUCTaHHsS 3aco0iB IHAMBiAyaJbHOIO 3aXUCTy IIPH 3aAHATTAX
CIIOPTOM;

v 3a0€3IeUeHHsI TOCTaTHBOT'O HATXOKEHHS (QTODPY.

HepiBHOMIpHUIT PO3MOMIT CTOMATOJOTIYHUX PECYpPCOB, BHUCOKAa BapTICTh
JIKyBaHHS Ta BIFCYTHICTh CTPaXOBOTO MOKPHUTTS 3HAYHO OOMEKYIOTh JIOCTYI O
CTOMATOJIOT1YHOT JJOIIOMOTH, OCOOJMBO B KpaiHax i3 HU3BKUM pIBHEM 10XoAy. Y
2021 pomi BceciTHs acambiiess OXOpOHHU 3J0pOB’S MPUKHSIIA PE3OJIOLNII0 MO0
OXOPOHU 3JI0POB’S TIOPOKHMHH POTa, SAKa Tepemdadae mepexia BiJ JIKyBadbHOT
Mozaeni 1o npodimaktuaroi. Y 2022 porii 3aTBepkeHo [mobanbHy cTpaTerio, a y
2023 pomi turan nid Ha 2023-2030 poxu. Y 2024 pomi npuiiHITO BaHTKOKCHKY

nekinapartio «Hemae 310poB’st 6€3 310pOB’sl TOPOKHUHU POTA», KA IMIJIKPECIIOE
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HEOOXIAHICTh 1HTErpaunii CTOMATOJOTIYHOI JOMOMOTM Y CHCTEMY HEpPBUHHOT
MEJUKO-CaHITapHOI JOIOMOTH.

V apmayesmuunii npakmuyi wiupoko 3acmoco8yiomucsi.

v\ aHTHCENTHYHI 3ac00H (XJIOPTEKCHINH, MipaMiCTHH);

v\ mpoTH3analibHi npernapar;

v’ pereHeparuBHi 3aco0u;

v' xoMOiHOBaHi JiKapchKi (hopMu (pO3UMHH, Tell, Cpei, acTn).

OcoOnuBoro 3HayeHHs HaOyBalOTh JIKApChbKi 3aco0M MicleBOi Aii, Kl
3a0e3MeuyoTh 0e3Mocepe/iHii BIUIMB Ha BOTHMINE 3alajeHHS Ta MIHIMI3YIOTh
CUCTEMHI TO014H1 e(heKTH.

VY cyuacHiii ¢apManeBTUYHIA Ta CTOMATOJIOTIYHIA MPaKTUIll 3HAYHA yBara
NPUIUTSIETECS HEMEIMKaMEHTO3HUM 3ac00aM PO iTaKTHKHU, Cepel TKUX BaXKIIMBE
MicIle 3alMalOTh ipuecamopu HOPOICHUHU poma. lIpuratopu € MeIUIHUMHU
BUpOOaMH, TPU3HAYCHUMU I OYHIICHHS  MDK3YOHMX  MPOMDKKIB 1
NapoOJOHTAIBHUX KUIIEHB 32 TOTIOMOTOI0 MMYJIBCYIOYOr0 CTPYMEHS P1IUHU.

OcHosHi (hapmayeemuuHi 3HA¥yWi ACNeKmu 3aCmMoCy8aHts ipueamopis:

v' edeKTHBHE BUAAIEHHS 3yOHOr0 HAILOTY Ta OiOIUIIBKY;

v\ 3MeHIIeHHs 0aKTePialbHOrO HABAHTAXKEHHS,

v\ [OKpAalleHHs MIKPOIMPKYJIALI] y TKAHMHAX SICEH;

v\ 3HKEHHS IIPOSBIB THTIBITY Ta MAPOJOHTHUTY;

v\ migBumieHHS €(EKTHBHOCTI MICIEBUX JIKApCHKUX 3acobiB  (mpu
BUKOPHUCTAHHI JIIKYBaTbHUX PO3YUHIB).

Ipuratopu MOXyThb BUKOPHUCTOBYBATHCS SK 13 BOJOK, TaK 1 3
AHTUCENTHYHUMH a00 JIKYyBaJbHO-TIPODUTAKTHYHUMH PO3YUHAMH, IO PO3IIUPIOE
ix ¢yHKIIOHATBHI MOXIMBOCTI Ta IHTErpye iX y (apManeBTUUHY MPAKTHKY.
Oco0nuBO MOUUTPHUM € iX 3aCTOCYBaHHS y TMAIIEHTIB 13 OPTOJOHTHYHHMHU
KOHCTPYKITISIMH, IMIIJITAHTATAMH Ta 3aXBOPIOBAHHSMHU MMAPOJIOHTY.

[IpodinakTrka 3amaJbHUX 3aXBOPIOBAHb MOPOKHUHU poOTa 0azyeTbCs Ha

KOMILUIEKCHOMY T1XO0/I1, [0 BKJIIOYAE:
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JOTPUMAaHHS 1HAWBIIyaJlIbHOI Ir€HN NOPOKHUHU POTA;
BUKOPUCTAHHS CY4acHUX 3aC001B ririeHu (3yOH1 LIITKHU, IpUTaTopu);
peryisipHi npoUIaKTUYH1 OTJISIAN Y CTOMATOJIOra;

palioHallbHE XapuyBaHHS;

D N NI N NN

YCYHEHHS IIKIIJTUBUX 3BHUOK.

BaxxnuBuM 3aBIaHHsIM € 3a0€3MeUeHHs HACEeJICHHS SIKICHUMH, €()eKTUBHUMU
ta Oe3nmeyHuMu MeauuHuMHu BupoOamu [1,11,13] i 3acobamm jorisay 3a
MOPOXXKHUHOKO  POTa, IO CHOPHUSE  3HIKEHHIO  PIBHA  CTOMATOJIOTTYHOT
3aXBOPIOBAHOCTI Ta TMOKPAICHHIO 3arajJilbHOrO CTaHy 37I0pOB’sl HACEJEHHS.
Oco0OnmBe 3HAYEHHS TPU IILOMY Ma€ BIAMOBIHICTH MPOJYKIIT BCTAHOBIECHUM
BUMOTaM  SIKOCTi, Oe3meyHocTi Ta (DYyHKIIOHATBHOI €(EeKTUBHOCTI, IO
PErIaMEHTYIOThCSI HAI[IOHAIBHUMHU Ta MIXKHAPOJHUMU CTaHaapTamu. ParioHanbHe
(GbopMyBaHHA acCOPTHUMEHTY 3acOo0iB TIrl€HM POTOBOI TMOPOKHUHH, 30KpeMa
IpUraTopiB, y anTeYHUX 3aKJajax J03BOJIsE€ 3a0€3MEYUTH JOCTYMHICTh CYy4acHUX
TEXHOJIOT1YHUX PpillleHb I TOpOo(UIAKTHKH Ta JOTMOMDKHOTO JIIKYBaHHS
CTOMATOJIOTIYHUX 3aXBOPIOBaHb. BaXXKJIMBOIO CKIAJOBOIO € TAaKOX IPOBEICHHS
TOBapO3HABUOIO aHaNi3y, SKUM BKIIOYA€ OIIHKY CIIOWBYUX BJIACTUBOCTEM,
TEXHIYHUX XapaKTEPUCTHUK, €PrOHOMIYHOCTI, HAJIMHOCTI Ta yYMOB eKCILTyaTallii

MEJIUYHUX BUPOOIB.
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BucHOBKH /10 HepuIoro po3aiiy

3aXBOPIOBAaHHS MOPOXHUHKU POTa OXOIUIIOIOTH On3bko 3,7 MipAa ocid y CBiTi,
IO MIATBEP/UKYE iX TJI0OATBbHY MOUIMPEHICTh 1 3HAYHUI BIUIMB HA CHCTEMY
0XOPOHHU 370pOB’si. OCHOBHUM €TI0JIOTIYHUM YMHHHUKOM € OpajibHa O10TLTIBKA,
sKa popMyeThCs Bxke yepe3 1 roAuHy Mmiclisi OUUILeHHS 3y0iB 1 JocsTae 3piiocTi
npotsiroM 48—72 roaun. Tpaauiiiiine MexaHiuHe OYMILEHHS 3y0iB 3a0e3rneuye
Bujanenss auiie 42—60 % 3yOHOro HaIKOTY, IO CBITYUTH PO MO0 OOMEXEHY
€(DEeKTUBHICTh y BAXKKOJIOCTYTHUX JUISTHKAX.

BukopuctanHs 101aTKOBUX 3acO0IB TITi€HH, 30KpeMa IpUraTopiB, 03BOJISE
3HAYHO MIABUIIUTUA €(EKTUBHICTh OYUIICHHS Ta 3HU3UTH KJIIHIYHI MOKa3HUKHU
3amajyieHHs (3MEHIIICHHS KPOBOTOYMBOCTI, TIMOWHU TTAPOJOHTAIBHUX KUIICHB ).

[TpoGnema CTOMATOJIOTIYHOT 3aXBOPIOBAHOCTI 3aJIMIINAETHCS AKTYaJbHOK Ta
noTpeOye  BIPOBA/DKCHHS  KOMIUIGKCHMX  NPOQUIAKTHYHUX  3aXOJiB.
CroMarosoriuHi 3aXBOPIOBAaHHS, 30KpeMa Kapiec 1 TaTojorii MapoJjoHTa,
3aiiMalOTh TPOBITHE MicIle cepell HeiHEeKIIHHUX 3aXBOPIOBaHb 1 CYTTEBO
BIUTMBAIOTh HA SAKICTh KUTTSI HACEJIICHHS.

OcHoBHMMH (aKTOpaMH PHU3UKY € HE3aJI0BUIbHA Tiri€Ha TOPOXHUHU POTA,
HaJ MIpHE CITIO)KMBAaHHS I[yKpiB, TIOTIOHOIAJIHHS, BXXKHUBAaHHS AQJKOTOJIIO Ta
HAsIBHICTh CYIYTHIX CHUCTEMHHUX 3aXBOPIOBAaHb. 3aXBOPIOBAHHSA MOPOKHUHH
poTa MarTh CHUIbHI (AKTOPH PpUBUKY 3 IHINUMU HEiH()EeKIIHHUMU
3aXBOPIOBAHHSIMH, 110 TIAKPECIIOE IX CHCTEMHUN XapaKTep.

JlikyBanHs 0a3yeTbcsi HA KOMIJIEKCHOMY MMIJXO[i, SKUW BKJIIOYAE €TIOTPOIHY,
NaTOTEHETUYHY Ta CHUMITOMATHYHY Tepamito. BaximBy poib BiZirparoTh
3aco0u MicreBoi Jii Ta HEMETUKAMEHTO3HI METOAM MPOQLIAKTUKH, 30KpeMa
CydyacHI 3acoOMW TITi€HH, Cepell SKUX IpUTraTopu 3alMaloTh BAXKJIMBE MICIIE.
[IpodimakTrika € KIIOYOBUM HANpSIMOM  3HIDKCHHS  CTOMATOJIOTIYHOI
3aXBOPIOBAHOCTI Ta MOBMHHA BKJIIOYATH SIK 1HAWBIAyadbH1, TaK 1 MOMYJISAIINAHI

3ax0Ju.
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PO31JT 2. JOCJUIILIKEHHA 3AT'AJIBHUX XAPAKTEPUCTHUK
IPUT'ATOPIB

2.1. BusHayeHHs1, IPUHUMI Po0OTH Ta OCHOBHI (pyHKIIl ipuraropis

[puraTop TOPOXKHMHH pOTa € Cy4acHUM (YHKI[IOHATBHUM MEIUIHUM
BUpOOOM, NpPHU3HAYEHUM Jid 3a0€3MEUEHHS] HAJeKHOIO pPIBHA 1HIMBIAYaIbHOT
riri€Hd pPOTOBOI MOPONKHUHU Ta MNPOPUIAKTUKK CTOMATOJIOTTYHUX 3aXBOPIOBAHb.
[Mpunun aii ipuraropa 0a3yeTbCs Ha BUKOPUCTAHHI TIAPOAMHAMIYHOTO BIUJIUBY
MyJTbCYIOUOTO CTPYMEHS DIIWHU, SIKUH TOMAETHCS IiJ] PETYIbOBAHUM THCKOM
yepe3 cremianizoBaHy Hacaaky [6,10,12,31]. ®yHKIIOHYBaHHS MPUCTPOIO
3a0e3MevyyeThCsl 3aBASKA HASBHOCTI HAaCOCHO-KOMIIPECOPHOTO MEXaHi3My, IO
GopmMye CTpyMiHBb PIUHH 3 BH3HAYCHWMHU MapaMeTpaMH TUCKY Ta Myibcarlii. Y
OUTBIIIOCTI Cy4aCHUX MOJENeH aianma3oH podoyoro TUCKY cTtaHoBUThH Big 200 1o
800 lIla, mo mno3BOJIsIE aganTyBaTH IHTEHCHUBHICTh OYMILNEHHS BIAMOBIAHO 0
IHAUBINYaTbHUX TOTpeO KOpHCTyBaua Ta KIIHIYHOT'O CTaHy TKaHUH IapOJOHTY
[28,31]. T'igpoauHaMiuHuii CTpyMiHb 3a0e3neuye eeKTHBHE BUAAICHHS M’ SIKOTO
3yOHOTO HAJIbOTY, 3AJIMIIKIB 1K1, MIKPOOPTaHI3MIB 1 MPOAYKTIB iX JKUTTEAISITBHOCTI
3 BXKKOJOCTYITHUX JUISHOK POTOBOI MMOPOKHUHU, 30KpeMa MDK3YOHHUX ITPOMIXKKIB,
3y00siCEHeBUX OOPO3H, MMOBEPXOHb OPTOJOHTUYHUX 1 OPTONIEIUYHUX KOHCTPYKITIH,
a TaKkoXX CNHHKHU si3uKa. KpiM TOro, mylbCyIOUWMH XapakTep CTPYMEHsS CIpHsE
Macax<y SICEH, IO MO3UTHBHO BIUIMBAE HA MIKPOIUPKYISIII0 KPOBI Ta Tpodiky
TKaHUH TapOJOHTY, 3HIDKYIOUM PHU3HMK PO3BUTKY 3amaibHuX TporeciB [10,24].
BaxxnmBoio mepeBaroro ipuratopiB € MOXIJIHMBICTh BUKOPWUCTAHHSA PI3HUX THITIB
piAMH, BKJIIOYAIOYM BOJY, AHTHUCENTHUYHI, NPOTH3aMaibHi, JJe30J0pyrodl Ta
MIHEPATI3yIOYH PO3YMHH, IO PO3IMHUPIOE PYHKIIOHAIBHI MOXKIUBOCTI MPUCTPOTO
Ta MIBHITY€E e)EKTUBHICTh PO UIAKTUIHHX 1 JIIKyBaabHUX 3ax01iB [30].

TexHnonoriyamii mporec GyHKIIOHYBAaHHS IpUTaTOpa BKIIIOYAE TaKi OCHOBHI

CTalln.
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v’ 3a6ip pidunu - HaNOBHEHHS pe3epByapa pOOOYMM PO3UUHOM; Y
MPOTOYHHUX MOJENSAX MoJiaya BOAM 3IHCHIOETHCS 0€3M0CepeaHbO 3 BOJONPOBITHOT
CUCTEMH.

v DopmysanHss mucky - CTBOPEHHS HEOOXIJHOrO pIBHSA THCKY 3a
JOTIOMOTOI0 HACOCHO-KOMIIPECOPHOT'O MEXAHI3MY.

v’ [looaua cmpymens - TPaHCIOPTYBAHHS pPITHHHA dYepe3 CHCTEMY
KaHaTIB 10 HacaaKu 3 (OpPMYBaHHSIM CIPSIMOBAHOTO TOTOKY.

v Tiopoounamiynuii éniue - MEXaHiuHE OUYHIICHHS TTOBEPXOHB POTOBOT
NOPOKHUHU Ta CTUMYJSIiS TKaHWUH MApoOJOHTa 3a PaxXyHOK il MyJIbCYHOUOTO
CTPYMEHS.

IpuraTtop € epekTUBHIM 3aCOO0M OJATKOBOI TIri€HH POTOBOI MOPOKHUHH,
AKUM 3a0e3nedye KOMIUJIEKCHUNA MeXaH1uHUN Ta (i310J10T1YHUI BIJIMB Ha TKAHUHH,
CHOPUSIIOYM MMIJIBUIIEHHIO SKOCTI JOOTNIANY Ta MNPOQLIAKTUI CTOMATOJOTTYHHUX
3aXBOPIOBAHb.

OcHosHi yHKYIi ma npusHayerHs ipueamopa pomosoi NOPONCHUHU MONCHA
chopmynrosamu y HayKo80-y3a2aibHeHOM) 8UNIA0L HACIYNHUM YUHOM:

v' Ipurarop 3abesmeuye TigpoauHAMi4HE BUAAJEHHS 3AIUIIKIB 1XKi,
3yOHOTO HaJILOTy Ta MIKPOOPraHi3MiB, 30KpeMa 3 BaKKOJOCTYIHHUX IUISHOK
(MDK3YOHI IPOMDKKH, TTAPOJOHTANIbHI KHUIIIEH], MPUITAUKOBI 30HU), JIe TPadUIliiH1
3acoOu ririeHu (3yOHa 11iTKa, GJoc) € MeHI e(PEeKTUBHUMU.

v' Ilynbecyrouunii CTpyMiHb PIIMHH CHOPHSIE€ CTUMYJIALIT MiKPOIMPKYISIIT
KpPOBI Y TKaHWH MapOJIOHTY, IO MIABUIIYE iX TPodiKy, 3MIIHIOE SICHA Ta CIPUSE
mpoUTaKTUIl TAPOJOHTANIbHI 3aXBOPIOBAHb.

v' Ipuratop epeKTHBHO OYHINYE €JEeMEHTH OpEKET-CHCTEM, KOPOHOK,
MOCTOTIOAIOHMX MPOTE3iB, IMIUIAHTATIB Ta IHIIMX KOHCTPYKIIH, 3a0e3Meuyrdn
HAJIC)KHUI PIBEHD Tir€HU y CKIAJAHUX AJI JOCTYTa 30HaX.

v’ BHKOpUCTaHHS  IyJbCYIOUOTO  CTpyMEHS Yy  [O€AHaHHI  3i

CHellaJlbHUMU  PO3YMHAMH  (AHTUCENTUYHUMHM, NPOTU3ANAIBHUMH)  CHpPHUSIE
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3MEHILEHHIO MTPOSBIB 3aMaJIbHOrO MPOLECY Y TKAHUH MAPOAOHTY, IO € TOLULIbHUM
IIPU TIHTIBITI, MAPOJOHTY Ta IHIIUX 3aNabHUX 3aXBOPIOBAHHSX.

v' PerysspHe 3aCTOCYBaHHS IpUTaTopa CHpHSE 3MEHIICHHIO KiTBKOCTI
MAaTOT€HHUX 1 YMOBHO-IIATOT€HHUX MIKPOOPraHI3MIB y POTOBIA MOPOKHHUHI, 11O
3anobirae GopMyBaHHIO XPOHIYHUX OCEPEAKIB IHPEKII].

v' Tigpomacaxxuuii epekT Cripusie akTHBaIlil PyHKIIi CIMHHUX 327103, 110
€ BOXXJIMBUM JIJIs1 TPO(PUIAKTUKUA KCEPOCTOMIT (CyXOCT1 pOTOBOI MOPOKHUHU).

v' VcyHeHHs 0aKTepialbHOTO HAIBOTY Ta BHKOPHUCTaHHS CHEIiaJbHUX
piauH 3a0e3nedye 3HWKEHHsS IHTEHCUBHOCTI TaliTo3y (HEMPUEMHOIO 3amaxy 3
poTa).

v' 3acrocyBaHHs (QYHKIIOHAILHMX PO3YMHIB J03BOJSE perymtoBatd pH
CepelloBUIIla, IO CIpHUSE peMiHepanizamii emani, NpodUIaKTUIIl Kapiecy Ta

3MEHILIEHHIO T1MepYyTIUBOCTI 3y0iB.

2.2 Knacudikanisi Ta BUMOru o ipuraropis

Cydacuuil (hapManieBTUUHUN PUHOK MPOIOHYE PO3rany>KeHy HOMEHKIATypy
ipuraTopiB, cUCTeMHA Kiacudikaris SKMX 00yMOBJIEHA CTPIMKOIO TEXHOJIOT1YHOIO
€BOJTIONIEI0 Ta HEOOXITHICTIO MaKCHUMaJbHOI TMepcoHami3allli TepaneBTHYHOTO
BIUTMBY. ONHMM 13 KIIOYOBUX KPUTEPIiB AudepeHIialii mux MpUCTpOiB € THUI
€HEPrOCTIO’KUBAHHSI.

3a 1i€10 03HAKOIO BUOKPEMIIIOIOTh CMAYiOHApHi ipueamopu - TPUCTPOI, IO
(GYHKITIOHYIOTh BUKJITIOYHO Bif] eleKTpoMepexi. JlaHa Kateropis XapaKTepu3yeThCs
BUCOKUMU MOKa3HUKaMU MOTYXKHOCTI, PO3LIUPEHUM b yHKITIOHATIOM
(BaplaTHBHICTh PEXKMMIB Ta CIHEIMIATi30BaHUX HACAZOK) Ta HASBHICTIO
IHTETPOBAHOTO pe3epByapa BEIMKOT MICTKOCTI. 3aBISKH CBOIM KOHCTPYKIIIHHUM
OCOOJIMBOCTSIM CTaIliOHApHI MOJIEIII € ONTUMAIBHUMH JIJISl TPUBAJIO1 eKCIUTyaTallii B

JOMaITHIX yMOBax KiJJbKOMa KopucTyBadamu (puc. 2.1).
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Puc. 2.1. Ipuratop PANASONIC, mogens EW1611W520

IlopmamusHni (inougioyanvui) ipueamopu - 1€ IPUCTPOI, 10 (PYHKITIOHYIOTH
BiJl aBTOHOMHHX JIXKEPEJl KUBJIEHHS (aKyMyJsiTopiB abo OaTtapeiiok). OCHOBHUMHU
KOHCTPYKTHBHUMH  OCOOJIMBOCTSIMH ~ JIaHOTO  CETMEHTa €  KOMIIaKTHICTb,
€proHOMIUHMN AW3allH Ta IHTErPOBAHMM pe3epByap IS PIAMHH HEBEITUKOIrO
00’emy. TlopratuBHI MOJEl po3paxoBaHi Ha 1HAWBIIyadbHE BUKOPHCTAHHS Ta €
ONTUMAJILHUMU JIJIs eKCIUTyaTallii B yMOBax MOJOpOXed abo 3a BiJICYTHOCTI
MPSIMOTO JIOCTYNy JO elekTpoMepexi. [lonmpu HMKYI MOKa3HWKHU TOTYKHOCTI
MOPIBHAHO 31 CTAI[IOHADHUMHU  aHAJIOTaMH, CydYacHI MOOUIBHI  MPHUCTPOi
3a0€31euyIoTh JOCTaTHIM PIBEHBb TiIPaBIIYHOTO TUCKY ISl €(EKTHUBHOI Tiri€HU

poToBoi nmopokauHU (puc. 2.2).

Puc. 2.2 Ipuratop PANASONIC, mogens EW-1411-H321
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IIpomouni ipuecamopu - 1€ KaTeropiss NpUCTPOiB OE3MOTOPHOIO THUILY, IO
IHTErpYIOThCA 0€3MOCEPEeHBO Yy BOAOMPOBIAHY MeEpexy (MPUETHYIOTHCS 0
3MilllyBaya 3a JIOMOMOIOI0 CIELiaibHUX MepexigHuKiB-aaanTepiB). Jlana rpyma
NpuwiaaiB He MOTpeOye 30BHIMIHIX [KEPEN eJIEKTPOKUBICHHS, OCKUIbKH
(YHKIIOHYE 3a paxyHOK KIHETHMYHOI €Heprii Ta THCKY BOIM Yy CHUCTEMI
BojonoctayaHHs. OCHOBHUMU IepeBaraMu MPOTOYHUX MOJENIEH € KOMITAKTHICTb,
OPOCTOTa KOHCTPYKIi Ta HeoOMexxeHuid o00’eM pobouoi pinunu. Ilporte, Ha
BIIMIHY BiJ CTAal[lOHAPHUX Ta MOPTATUBHUX AHAJOrIB, BOHM MalOTh OOMEXEHHI
(GyHKIIOHAJT 1100 PEryIIOBAHHS TOTYXHOCTI CTPYMEHS Ta HE J03BOJISIIOTH

BUKOPUCTOBYBATH CIICIiali30BaHi aHTHCcenTUUHI po3unnu (Puc. 2.3).

.

E
L4
- /2N

Puc. 2.3 Ipurarop poToBOi MOPOKHMHU Ha BOJOINPOBIAHUN KpaH ProZone,

moxeis Faucetlet

Mexaniuni — IPUCTPOI, 1O MPAIIOIOTh OPTATUBHA, 0€3 eNEeKTPOCHEeprii, 3a
JIOTIOMOTOI0 MEXaHIYHMX HATHUCKaHb Ha Tpymy abo ChHerialbHUM TOpPIICHB,
MOTYXHICTh PETYNIOEThCS CKJIANHO, THCK HemocTiHmid. Hapasi, maibke He

3yCTPIYarOThCs, 3a TIEF0 CaMOIO IPHUYUHOKO, IO 1 MeXaHiuHi ipuraTopu (Puc. 2.4).
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Puc. 2.4 Ipuratop nns poroBoi mopoxkuunu Power Floss, momens PRO

[lopraTtuBHMil ouniyBau 3y0iB MexaniyHu S0mi, binuit

Knacugirayias ipueamopie 3a mexnonociclo opmysanus cmpymens
(npunyunom  0ii) EDEKTUBHICT, TiAPOAMHAMIYHOTO  OYHUIIEHHS  POTOBOI
MOPOXXHUHHM 3HAYHOIO MIPOIO 3ajJieKUTh BiJl (DI3UKO-TEXHIUHUX XapaKTEPUCTUK
po0Oodoro cTpymeHs. 3a MM KPUTEPIEM BHOKPEMIIIOIOTH TPU OCHOBHI THIIH
IIPUCTPOIB:

v' Mononomokoéi ipucamopu - peanizyroTh TEXHOJIOTI0 0e3MepepBHOro
TOHKOT'O CTPYMEHS BOJHM IiJi cTaOUTbHUM THCKOM. Lle 0a3oBuMil THUIT KOHCTPYKIIIi,
mo 3abe3reuye MEXaHIYHEe BHUJAJICHHS HalbOTy Ta 3aJMIIKIB 1Ki, IPOTe Mae
HAWHWKYIHUHN MOKa3HUK TEPANEeBTUYHOI €()eKTHBHOCTI MOPIBHSHO 3 IHHOBAIIMHUMU
aHaJIoramu.

v Ilyaecyroui  ipueamopu -  QYHKIIOHYIOTH [UIIXOM  CTBOPEHHS
Mikpornynbcamin  (3a3Buuait  Bim 1200 mgo 2000 iMmysnsCiB Ha XBWIHHY).
KopoTkouacHi mepenaay TUCKY CTBOPIOIOTh yAapHI MIKPOXBHWII, IO J03BOJISIE
3HAYHO €(EKTUBHIIIE pPYHHYBATH CTPYKTYpy OakTeplaJibHOTO HalIbOTy Ta
3MIACHIOBATH CTHMYJIOIOUHHA TiIpOMacax sSCEH, MOKPAIIYIOYH MIKPOIHUPKYJISIII0
KpPOBI B TKAHMHAX MAPOJIOHTY.

v’ Mikpobyrbbawkosi — ipucamopu -  NPEACTABIAIOTE  HAMOLIBLI

TEXHOJIOTTYHUN cerMeHT. [lpunmun nii Oa3yeTbcsi Ha 3MILIYBaHHI BOJISHOTO



25

MOTOKY 3 TMOBITPSAM Y CHELIaJIbHOMY HAacOCI-KOMIIPECOpl, B Pe3yJbTaTl 4YOro
YTBOPIOEThCSI aepoBaHa CyMIll, HacHuyeHa MikpoOynbOamkamu kucHio. Ilin gac
KOHTAaKTYy 3 MOBEPXHEIO OYyIbOAIlKH JOMAI0ThCS, CTBOPIOIOYN MIKPOBUOYXH, SIK1 HE
JUIIE  MEXAaHIYHO  OYMINYIOTh  BaXXKOJOCTYIHI  JUISHKM  (HampuKiamn,
MapoJIOHTANIbHI KHUIIIEHI), a W YMHATh OaKTepULIMIHY JiI0 Ha aHaepoOHY
mikpodopy [31].

Ipueamopu nooinaroms 3a NPUIHAYEHHAM.

v" Cramionapsi (cimeiiHi) — TpU3HAYeHi U1 3aCTOCYBaHHS BCiMma
YJIeHaMH POJAMHH, XapaKTEepU3YIOTbCS BEIMKUM pe3epByapoMm (Big 500 wmu),
BEJIMKOIO TMOTYXKHICTIO, OOIIMPHUM (DYHKIIIOHAJIOM, PI3HOMAHITHUMHU HAaCaJKaMH
Ta peKUMaMH pOOOTH, SKUBIIATHCS BIJ MEPEXKI.

v' TlopraruBHi (iHauBiIyanbHi) — NpU3HAYEHi IS IHAMBIAyaJbHOTO
BUKOPHUCTAHHS,  XapaKTepU3YIOThCS  HEBEJIMKUM  pO3MipoM,  BOyIOBaHUM
pesepyapom (150 — 300 mu1), MEHIIIOK TOTYXKHICTIO, KUBJICHHS BiJl OaTapeiok
abo akymysmstopy [19].

Jlooamxoeo, ipueamopu kracugikyroms Ha:

v OnHoKaHAJIBHI — MOKHA BIIHECTH JI0 TPAIUINMHOT MOJENi, Mmojaya
piauHU Bi1OYBa€eThCS Yepe3 OHE COILIO.

v MynbTHKaHaNBHI — IHHOBAI[iIHHA MOJENb, pPIAWHA TIOAE€THCS
OJIHOYACHO Yepe3 YMCJIECHHI OTBOPH Y HACaJIIll, pIBHOMIPHO OMHBAIOYH 0JIpa3y BCIO
potoBy mopoxxkHuHy. OOnamHaHi (GYHKII€EI0 BCMOKTYBaHHS, CHHXPOHI30BaHY 3
BUKHIOM pIIMHH, fKa JI03BOJSI€ BUAAISTH BHUKOPUCTAHY pPIIUHY pazoM 13
3a0pyaHEeHHAMHU. PekoMeH/T0BaH1 IS JIIOJIEH IMOXWIOro BIKY, 0Ci0 3 0OMEKECHUMHU
pyxamu, IHBaJIiAHICTIO W XBOpoOOIO AJbIreiiMepa, OCKUIBKHA 3amo0iraroTh
acriparii. AHaJOTI9HO J0 OJJHOKaHAJIBHUX IPUTaTOPiB 3/IaTHI 3MEHITYBAaTH HAMIIT 1

samajnenss [16,27]. (Puc 2.5).
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gag

Puc. 2.5 bararokaHaJibHUI OpalibHUM 1pUTaTOP

TexHiuHI XapaKTepuCTUKa ipuraTtopa e 30ipka mapameTpiB, sika BU3HAYaE
€(eKTUBHICTh,  MPOIYKTUBHICTb, JOBTOBIYHICTb, BapTICTh 1  KOMGMOPT
3actocyBaHHs. Mojeni MaoTh MUPOKUN (DYHKIIOHAT 1 BENUKY KUIBKICTb
TEXHIYHUX XapaKTEPUCTHUK, MO J03BOJSE 0OpaTH ONTHMATBHHI BapiaHT 3TiIHO
0COOUCTHX TTOTPEO.

Lo mexuiunux xapakmepucmux ipueamopa 8i0HOCAMb:

v’ E€MHICTB pe3epByapa — HapaMeTp, 10 BH3HAYAE Yac, SKHH IpUratop
Oyne 37aTeH TMpairoBaTH Oe3lepepBHO, ISl TMPOBEJACHHS OJIHIET Mpoleaypu
ipurarii B cepeaHboMy nocTaTHbo Osm3bko 200 mu pigunu. IlopratuBHiI Mozaemi
MaroTh BOymoBaHi pesepByapu 150 - 300 M1, 110 € JocTaTHIM 00CSITOM ISl OJHIET
YUCTKHA 3y0iB, a CTaIllOHApHI MOJENII MaloTh BENHKI pe3epByapu eMHicTO 500 —
1000 mu, mo poOUTH MOMKJIMBUM MPOBOAWTH JACKUIbKA IUKIIB ipuramii 06e3
TOJIMBAHHS PITUHU.

v' Tuck cTpyMeHs — KIIFOYOBHH ITapaMeTp, 1o 3abe3neuye epeKTHBHICTH
OUYHUIIeHHS 3y0iB, MDK3YOHUX TPOMDKKIB, sI3MKa Ta MAacaXKyBaHHS SICEH. THUCK
ipuranii BuMiproetbes y ko Ilackamsax (kIla) Ta Bapitoerbes Big 100 mo 900 klla,
B 3QJIC)KHOCTI Bil MOJIeJl Ta perymoBaHHA. [IpuifHATO BBaXkaTH, MO CTalliOHAPHI
ipuratopu MarTh HaBumui THCK 300 — 900 klla, mo 3abe3nedye siKicHe Ta
rMOOKe BUMHBAHHS 3a0pyIHEHHS, OJHAK IMOTYKHICTh CYYaCHUX MOPTATHBHUX

MOJIEJIEH, B CBOKO UEPry, Maike He nocrymnaerses ta Moxe csaratu 200 — 800 kl1a.
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BaxMBUM acnekToM € MOKJIMBICTH KOPUCTYyBaya PEryIlOBATH THCK CTPYMEHS Y
OUIBIIOCT1 MPUCTPOSIX BIAMOBIAHO 70 MOTPEO, 11€ 0COOIUBO KOPUCHO IS JIIOJIEH 3
Yy TIUBICTIO 3y0iB, SICEH i OPTOJOHTUYHUMH KOHCTPYKLISIMH.

v' Ilynmbcamiss cTpyMeHs — TmapaMeTp, IO Mae€ Micle B HaHOLIbII
NOMYJSIPHUX, Hapasi, Ipuratopax 3 MYyJbCYIOUMM [IOTOKOM PIIMHHU, SAKUH
3a3HauyaBcs B kiacudikamii. KomdoprHa it edextuBHa mynbcaris ckiagae 1200
IMIYJIbCIB Ha XBWJIMHY, IpOTe € Mozeni 3 myibcaiiero 10 2000 iMmynbciB Ha
XBWJIHMHY, 10 3HAYHO MIIBUIIYE TIAPOAMHAMIYHUMA €PEKT.

v' PexuMu poGOTH — JO3BOJSIIOTH ajanTyBaTd pobOTy ipuratopa i
IHAMBIAYaJbHI TOTPEOU, MOKIIUBICTD iX 3MIHU POOUTH MpUJIaJ YHIBEpCaIbHUM. Y
PI3HOMAHITHUX MOJEIAX PEKUMH POOOTH MOXKYTh 3HAYHO BIAPIZHATHCS,
Hanpukiana, nopratuBHuil ipuratop RZTK Dental Pro mae Taki pexumu:
«CTtapaapTHUil  pexXuM» (HOPMAJIbHUN PpPEXUM OYHUIICHHS, M0 JO3BOJISIE
e(eKTUBHO OUMIIATH POTOBY MOPOKHUHY), « TOUKOBUI peXUM» (CTBOPIOE M’ AKHI
Macax sceH), «IMmynbcHMI pexum» (3abe3nedye IMIYIbCHUM MacaxK SICeH, 110
CIpHsi€ TOKPAIICHHIO KpoB00Oiry) [8].

Takoorc, ipueamop modxce mamu 0eKilbKa 6Udi6 HAcadokK, a came:

v’ Knacuuna Hacagka — BHKOPUCTOBYIOTH [UISi  TTOBCSKICHHOTO
N0alIMBOrO OYMIIECHHS POTOBOI MOPOKHMHHU, CTBOPIOIOYM CIPSIMOBAHUN MOTIK
PIAUHU, KOPHUCHA JIJIS SICCH.

v’ OprojoHTMYHA Hacajgka -— 3aCTOCOBYIOTh JUIsL JAOIJISAY 3a
KOHCTPYKI[ISIMU CTallilOHAPHUMU Ta K1 3HIMAIOTHCS OPTOJIOHTUYHUMHU, HATIPUKIIAI,
OpekeT-cucTeMu, KOPOHKH, MpOTe3H, IMIUIaHTh. Hacaaka Bkitouae BOyIOBaHY
M’SIKy MIETHHY, IO CHpHUS€ AOJATKOBOMY MEXaHIYHOMY OYHILIEHHIO, 1 TOHKHI
CTPYMiHBb BOJIH.

v' TlapomoHTONOTiYHA HAcajka — MPU3HAYCHA IS YHIICHHS
3y0osiceHHeBUX CKIaA0K. CHIIKOHOBUN HAKOHEYHUK CTBOPIOE TOHKUN CTPYMIHb 3
HEBEJIMKUM THCKOM, 110 371aT€H 00EpeKHO i MTMOO0KO MPOHUKATH Y TApOJAOHTHUHY

KHIIICHIO.
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v' OuwnmryBau s3WKa — BHIAIsE€ OaKTepiadbHUI HAJIT 3 MOBEPXHI SA3UKa,
BHACJIIIOK 4Ooro mpubupae HenmpueMHUM 3amax. [[yra mo kojy KiHYMKa HacaaKu
UPOKOi (HOpPMH pPO3MOAUISAE CTPYMIHb PIAMHHU MO BCIA MOBEPXHI, fIKa MOTpeOye
OUYHUIICHHS.

v’ Hacamka ans BHIaJeHHS 3yOHOTO HAIBOTYy — MpPU3HAYCHA IS
BUJIAJIEHHS 3yOHOT0 HAJIBOTY W MOJIPYBaHHS eMali, CTPYMIHb PIAMHU B TaHJEMI 3
HIITKOIO €(DEeKTUBHO BUAAISIOTH TUISIMU.

v' Hacanmka-niitka — ouuilae 3y0M aHAJOTIYHO EJNEKTPHUHiNA 3yOHii
T W JOAATKOBO MacaXky€e IIOBEPXHIO fCEH, 11 MOXXHAa TO€JHYBaTH 13
3BUYAHUMH 3yOHUMH MTACTAMH.

v' Hacamka Juis TpPOMHBAaHHS HOCOTJIOTKH — BHKOPHCTOBYIOTH JIJIst
IPOMHUBAHHS HOCA.

Kommneke 3axo/iB Jorisiay 3a pOTOBOIO MOPOXKHUHOIO Ha MEPIIOMY eTari
Ma€e 000B’SI3KOBO BKJIFOYATH YHIIEHHS 3y0i1B 3a JOIIOMOIOI PYUYHOI 3yOHOT IIITKH
i 3yOoHOoi mactu. TUTBKM MMICIA IBOTO PEKOMEHAYETHCS JIOJATKOBA IpuTaIlis 3
BUKOPUCTAHHSIM PI3HOMAHITHUX HAacCaJlOK, BHOIp 1 MOPSAOK SKUX 3QJICKHUTH BIJ

HAsBHOCTI, KUIBKOCTI Ta CKIAZHOCTI CTOMATOJOTIYHHMX mpobiem (puc. 2.6)

[8,19,30].

1 2 3 4 5 6 7
Puc. 2.6. Hacagku nyst ipuratopa PECHAM.
1.Ouuwysau s3uxa, 2.Hacaoka o0na npomueaunns wnocoenomku 3.Knacuuna
Hacaoka, 4.Ilapooonmonociuna Hacaoka, 5.0pmodoumuyna Hacaoka 6.Hacaoka

0715 sudaienHs 3yono2o narvomy 7 Hacaoxka-wimrxa
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JloBeneHo, 10 IpUratopu € 0e3MeYHUMH 1HCTPYMEHTAaMHU I MOJIMIICHHS
30pOB’sl poTOBOI MOpokHUHM [16]. JlaHui mpucTpiii Moke OyTH acomidoBaHO 3
TUMYaCOBOIO KPOBOTOYMBICTIO SICEH, 0€3 CYNPOBOKEHHS 00JIeM 1 MiABUIIEHHSIM
YYTJIMBOCTI JE€HTUHY. 3a3BU4Yail, YUM OUIBIIMA TUCK, TUM OiblIa MMOBIPHICTb
BUHUKHEHHS TPAaBMATHYHUX IIOIIKO/DKCHb $ICEH, BapTO BpPAaxXxOBYBaTH HasBHI
CTOMATOJIOT1YHI 3aXBOPIOBaHHS ab0 OCOOJMBOCTI CTaHy POTOBOI MOPOKHHUHH.
Hanpukmnan, nis mamieHTiB 3 TIHTIBITOM Oe3neyHuid Ta KOM(OpPTHUN THUCK € B
mexax 250 - 600 xITa [30].

IIpasuna 6e3neunoeo 8UKOpUCMAHHS IPU2AMOpPi8 NOPOICHUHU POMA.

3a0e3neueHHss e€(PEeKTUBHOCTI Ta O€3MeYHOCTI BUKOPUCTAHHS 1pUTaTOpPiB
MOPOKHUHHM pPOTa OC3MOCEPEIHBO 3aJICKUTh Bil JOTPHUMaHHS KOPHUCTyBa4aMH
BCTAHOBJICHMX PEKOMCHJAIM MO0 iX ekciutyaramii. HemoTpuMaHHS TIpaBHIT
BUKOPUCTaHHS MOXE MPU3BOAUTH J0 TpaBMaTH3allii TKAHUH IMAPOJIOHTY, PO3BUTKY
ab0 3aroCTpeHHs 3amalibHUX MPOIIECIB, @ TaKOX OO0 3HUKEHHS TeparneBTUYHOT
edexkTuBHOCTI mpucTporo. Ilepes mouaTkom ekcruryaTallii ipuraTopa HEOOXiTHO
peTeabHO O3HAWOMUTHCS 3 I1HCTPYKIIEI0 BUPOOHHMKA, OCKUIBKH TEXHIUHI
XapaKTepUCTUKH, PEKUMH POOOTH Ta JAOMYCTUMI TapaMeTpu THUCKY MOXKYTh
CYTTEBO BIAPIZHATUCS 3ajeXHO BiA Mojem mupuiaany. OcobnuBy yBary ciij
OPUIIJISATA  TIEPBUHHOMY BHUKOPHUCTAHHIO TMPHUCTPOIO, SIKE€ PEKOMEHIOBAHO
3MIMCHIOBATH Ha MiHIMAJIbHOMY PiBHI THCKY 3 IOCTYIIOBUM MOTO MIiIBUIICHHSIM Y
mpolieci aganTailii TKAHUH POTOBOI MOPOKHUHU JI0 TIAPOJUHAMIYHOTO BIUTUBY.

BaxnuBuM acnekToM € IHAWBIAyamizaiisi peKuMy poOOTH ipuraTtopa.
PerymtoBaHHSI THCKY CTpYMEHsI PIAMHU TOBHHHO 3JIHCHIOBATHUCS 3 ypaxXyBaHHSAM
KIHIYHOTO CTaHy $ICEH, HAasABHOCTI CTOMATOJOTIYHUX 3aXBOPIOBaHb Ta
pEKOMEHJAIlIN JIIKaps-CTOMATOJIOTa. 30KpeMa, MpW TIiHTIBITI, MapofoHTI abo
MIABUIIEHIA YYyTJIIMBOCTI $ICEH JAOUUIBHO BHUKOPHCTOBYBATH IWIANHI PEXKUMHU 3
MOHKEHUM THCKOM JIJIS 3aM00ITaHHs I0JJaTKOBOMY TPAaBMYBAaHHIO TKAHUH.

[puratop npu3HaUYCHUN BUKIIOYHO JIS TIFIE€HIYHOTO JIOTJISIAY 32 POTOBOIO

MOPOKHUHOK. BUKOpUCTaHHS TPUCTPOIO IS IHIIUX LUIEH TOMYCKAETHCS JIUIIE 32
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HasBHOCTI CHELiai30BaHUX HAcaJoK (HAmpHKIaa, AJs 1puraiii HOCOTJIOTKH) Ta
BIAMOBIAHUX pekoMmenaarii. Ilix wac mnpoBeaeHHS NpoLEIypH HEOOXITHO
JOTPUMYBATUCS TPABWIHHOTO TOJIOKEHHS HACaJKH, 1i CIiJ pPO3MINIYyBaTH IiJl
KyToM, HaOmmwkeHuM 10 90° BiIHOCHO MOBEpPXHI 3yOIB 1 fCEH, YHHKAaIO4HU
HaJMIPHOTO THCKY Ha TKaHWHH, IO J03BOJISE 3a0e3NeYUTH €(hEeKTUBHE OUMIIICHHS
0e3 MeXaHIYHOT0 MOUIKOKeHH. OcOOIMBY yBary il NpUAUISATH peakili TKaHUH
MapoJIOHTY Ha BUKOpHUCTaHHS ipuratopa. [lomipHa KpOBOTOYMBICTH SICEH y TEpIIi
7—14 nHIB BUKOPHCTAaHHS MOXXE PO3TIISAIATHCS SK aJanTalliiiHa peakilis, ogHaK ii
30epeKeHHST TPOTATOM TPUBAJIOrO0 4Yacy € TMIACTaBOIO JUIsl  TPUMTUHEHHS
BUKOPHUCTAaHHS TMPHUCTPOIO Ta 3BEPHCHHS 3a KOHCYJBTAIIEI0 [0 JHKaps-
CTOMATOJIOTA.

3 Meroro 3abe3nedyeHHs] TIFIEHIYHOCTI Ta MNPOQUIAKTHUKU MEPEeXpPecHOro
1H}IKYyBaHHS KOXEH KOPUCTYBay TIOBMHEH BUKOPUCTOBYBATH I1HIUBIAYaJbHY
Hacaaky. KpiM Toro, HEOOXiIHO AOTPUMYBATHCS MPABHI AOTIISIAY 3a MPHIATIOM,
M0 BKIIOYAIOTh PEryJsipHE OYMINEHHS pe3epByapa, HAcaJoK 1 30BHIIIHIX
MIOBEPXOHb, 4 TAKOXX KOHTPOJb TEXHIYHOTO CTaHy MpHUCTporo. Bukopucranus
ipuraTopa 3a HasBHOCTI MEXaHIYHUX IONIKOKEHb a00 TEXHIYHUX HECIIPABHOCTH €
HEJOMYCTUMUM. 3aCTOCYBaHHS IpUraropa Mae€ TEeBHI OOMEXKEHHS [JISi OKPEeMHX
KaTeropii KopucTyBauiB. 30KpeMa, o0coO0M 3 OOMEXEHHUMH (DIBUYHUMH,
CEHCOPHMMH a00 KOTHITUBHUMH MOXJIMBOCTSIMH TIOBUHHI BHKOPHUCTOBYBATH
MPUCTPIN JIMIIE ITiT HArISA0M BiAMOBiZaIbHHX OCi0. J[iTdM BikoM 110 6 pOKiB
3aCTOCYBaHHS IpUraTopa J03BOJISIETHCSA BUKIIIOUHO I1J] KOHTPOJIEM JAOPOCIHX.

OxpeMuM TPOTUTIOKA3aHHSAM JI0 BUKOPUCTAHHS € HASBHICTh BIIKPUTHX paH,
HE3aro€HNX MICISIONepaIlifHuX MBiB 200 TOCTPUX 3aMaIbHUX MPOIECIB Y POTOBIM
MOPOKHUHI, OCKUTBKH T1APOAMHAMIYHUI BIUIMB MOKE TTPU3BECTH JI0 YCKJIATHCHHS
nepebiry MmaToJoriyHOTO Tporecy. TakuM YWUHOM, JOTPUMAHHS —TIPABHII
eKCIUTyaTalii ipuratopa, IHAUBIAYyaTbHUN MiAOIp PEKUMIB POOOTH Ta HAICKHHM

TeXHIYHUW JOTJISANl 3a MPUCTPOEM 3a0e3MedyroTh Horo edexTuBHE Ta Oe3nedyHe
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BUKOPUCTAHHS, CHOPUSIOYM MIiABUIIEHHIO PIBHS TIrI€HH POTOBOI MOPOXHUHU Ta

NpOo(UIAKTUIl CTOMATOJOTTYHUX 3aXBOPIOBAHb.

2.3 IlepeBaru Ta He0JIiKM ipuraropy.

Ipuratopu TOPOXKHMHM poTa SK Cy4YyacHI MEIUYHI BHpPOOM IS
IHAUBINYadbHOI TIFl€HW MalOTh P mepeBar 1 oOMekeHb, 110 OOYMOBJEHI iX
KOHCTPYKTUBHUMH  OCOOJIMBOCTSIMM Ta  MexaHi3MoMm  nii.  EdextuBHicTh
3aCTOCYBAaHHS ipUraTtopis MiTBEPIKEHA YUCIICHHUMHU KJIIIHIYHUMU
JTOCIIDKCHHSIMH, SIKi JEMOHCTPYIOTH I1X TO3WUTHBHUN BIUIMB HA CTaH TKaHWUH
NapoJOHTY, PpiBeHb 3yOHOTO HAJIBOTy Ta OakTepiaJbHE HABAHTAKCHHS
[2,3,5,8,9,16,19,24,28,30].

JIo OCHOBHHX IlepeBar ipuratopiB HaJeXUTh iX 3/JaTHICTh 3a0e3rmedyBaTH
IIMOOKE OYHUIICHHS POTOBOI MOPOKHWHH 32 PAaXyHOK TiAPOJAMHAMIYHOTO BILTUBY
NyJbCYIOUOTO CTPYMEHsS piAMHU. BcTaHOBIEHO, 1110 IpUTaTOpPU  CIPHUSIOTH
e(eKTUBHOMY BUJIAJICHHIO HAJ| ’SICEHHOTO Ta HEMPHUKPIIIEHOTO 3yOHOTO HAIbOTY,
a TaKOX BaJIMIIKIB 1K1 3 BaXXKOJOCTYIHUX MJUISHOK, 30KpeMa MIK3yOHUX
npomikkiB [19,24,30]. Ile, y cBo depry, 3HHXKYE PH3UK PO3BHTKY Kapiecy Ta
yTBOPEHHs 3yOHOro KaMeHio [28]. BaxnBoro mepeBaroro € mo3uTHBHUI BILIMB Ha
TKaHUHHM TApPOJIOHTY, IPUTATOPU CHPUSIOTH 3MEHIIEHHIO 3alalbHUX MPOIIECIB,
KPOBOTOUMBOCTI Ta HAOPSKY SCEH, IO TOB’S3aHO 31 3HIXKCHHSAM PiBHSA
MPOTU3ANAIBHUX IUTOKIHIB 1 MOKpaIeHHsIM Mikporupkysii [19,24]. lonatkoBo
BCTQHOBJICHO, M0 TEXHOJOTil MIKpoOynbp0amKkoBoi ipuramii (MiKpoBHOYXiB)
MiABUIIYIOTh €()EKTUBHICTh Yy 3HIDKCHHI OaKTepiaJIbHOTO HaBaHTAXKEHHS Ta
MOKpAaIeHHl KIIHIYHUX IOKa3HWKIB Tpu mapoioHty [16,31]. Ipuraropu
JEMOHCTPYIOTh BHCOKY €(EKTHUBHICTh IPH AOTJSAAI 3a OPTOJOHTHUYHHMH Ta
OpPTOTIEIMYHUMH KOHCTPYKIISIMH, BKIIOUAIOUM OPEKET-CUCTEMH, IMIJIAHTATH Ta
KOPOHKH, JIe TPaIaulliiiHiI 3acO0M TirieHu € HemocTaTHbho epextuBHUMH [28]. Kpim

TOr0, MOXJMBICTb BUKOPUCTAHHS CHELIAI30BaHUX PIAUH (AaHTUCENTUYHUX,
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MpOTH3ANAIbHUX, PEMIHEPATI3yI0UMX) 3HAYHO PO3IMIMUPIOE  (YHKI[IOHAIBHI

MOJJIMBOCTI TIPUCTpOIO [28].

Pa3zom 13 TuM, ipuraTopu MaroTh NEBH1 HeAoOdikH (Tadma. 2.1), 30kpeMa, npu
HEMpaBUWJIBHOMY BHUKOPUCTaHHI a00 HAaAMIPHOMY THUCKY CTPYMEHS MOXKIIUBI
noOiuHl peakuii y BHUIJISAAI KPOBOTOUMBOCTI $ICEH, OOJBOBUX BIAYYTTI abo
rinepuytiauBocti  neHtury [30].  Jeski Mopjeni, 0coOJIMBO  IPOTOYHI,
XapaKTepU3YyIOThCS CKJIQAHICTIO PETYJIIOBAaHHS THUCKY, IIO0 MOXE 3HIKYBaTU
KoMdopT 1 Oe3nednicTh BuKopucTaHHs [28]. CyTTeBUM OOMEKEHHSIM € BiTHOCHO
BUCOKA BapTICTh IPUTaTOPiB MOPIBHAHO 3 TPAIAULIHHUMH 3aCO0aMHU TIT€EHH POTOBOI
nopoxHuHU. KpiM TOro, OUIBIIICT MOJEIEH MOTPeOYyITh JOCTYIYy J0
€JICKTPOKUBJICHHSI Ta JKepena BOJM, IO OOMEXye iX MOOUIbHICTh. Bakimpo
MIAKPECIUTH, M0 IPpUraTOp HE MOXKE MOBHICTIO 3aMIHUTH MEXaHIYHE OYHIICHHSI
3y0iB IIITKOIO, OCKIIBKM HE 3a0e3leuye JOCTaTHHOTO BHUJAJICHHS IIUIHHO

NPUKPITUIEHOTO HAJIBOTY.

Tabnuys 2.1
[TopiBHsIIBPHA XapaKTEPUCTUKA TIEpeBar 1 HEJOJIKIB ipUTraTopiB
IlepeBaru Hepnomaiku
EdextuBHe BumameHHs 3yOHOTO HaJIbOTy Ta | MOXIMBI IHAWBIIyadbHI  peakiii

sanuimkiB ki [19,24,30]

(KpoBOTOUMBICTH, 0115) [30]

[IpodinakTrka kapiecy Ta YTBOPEHHsS 3yOHOTO

KaMeHio [28]

CKIIagHICTh pEryJloBaHHS THUCKY B

OKpeMHX Mojeisx [28]

3MeHIIIeHHs 3amajeHHsA SICeH 1 IMOKpaICHHA

MiKpoIUpKyJsiii [19,24]

Bucoka BapTicTh

3HIKEHHSI 0aKTepiaabHOr0 HaBaHTaKeHHS [31]

[Totpeba B eJICKTPOKHMBJICHHI Ta

BOJII

EdexkTuBHICTh IPU OPTOAOHTUYHUX KOHCTPYKIIISIX

[28]

OOmexeHa MOOUIBHICTh

MoxnuBicTh BUKOPHUCTaHHS JTIKyBaJIbHUX

po3uuHiB [28]

He 3aminroe 3yOHy HIITKY

IIpooosorcenns mabauyi 2.1
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JlenikaTHUIT ~ BIUIMB Ha  TKaHUHU 6e3 | [lorpeba y HaBUUKaX BUKOPUCTAHHS

tpaBmaru3aiii [30]

Bucoka koMIIaeHTHICTH KOpHCTyBauiB [28]

VYHiBepCcaNbHICTh Ta IUPOKUM QYyHKITIOHAT

TakuM 4MHOM, IpUraTOpU TMOPOKHUHHU POTa € €(PEKTUBHUM JIOMOMDKHUM
3aco00M TirieHu, Mo 3abe3neuye KOMIUIEKCHUN BIUIMB HAa CTaH pPOTOBOI
NOPOKHWHM,  BKJIIOYAIOYM  OYMINEHHS, NPO(UIAKTUKY  3aXBOPIOBaHb  Ta
TMOKpallleHHs CTaHy TKAHHUH TApOJOHTY. IX e(eKTHBHICTh MiATBEPIKYETHCS
KJIIHIYHUMHU JTOCTIDKEHHSIMUA Ta TMO3UTHUBHOIO OI[IHKOIO KOopHcTyBauiB. BogHouac,
HasIBHICTh MEBHUX OOMEXEHb, 30KpEMa BapTOCTI, TEXHIYHUX OCOOJMUBOCTEH 1
HEOOXIZIHOCTI ~ MPaBUJIBHOTO  BUKOPUCTAHHSA,  OOYMOBIIOE  JOILUIBHICTh
3aCTOCYBaHHS IpUTATOPIB K JOTIOBHEHHS JI0 TPAAUIIIHHUX 3aCO01B Tiri€HU, a HE SIK
iX MOBHY anbTepHAaTUBY. BHOIp KOHKPETHOI MOJENI Ta PEKUMY BUKOPHUCTAHHS
NMOBMHEH 0a3yBaTuCid Ha IHAWBIAyaJlbHMX TOTpebax KOpUCTyBaua Ta
pPEKOMEHAIISX JIIKapsi-CTOMATOJIOTa.

TOWS-matpuriis € po3IMpeHuM aHATITHYHUM IHCTPYMEHTOM, 110 J03BOJISE
chopMyBaTH CTpaTeriuHi HAIPSAMU PO3BUTKY HA OCHOBI IMO€THAHHS BHYTPINIHIX
(cwthbHUX 1 cTaOKUX CTOPIH) Ta 30BHIMIHIX (PakTopiB (MOXKIMBOCTEH 1 3arpo3). Ha
BinMiHy Bin kiacuuyHoro SWOT-ananizy, TOWS-marpuns He auIine BH3Haydae
Mepelik YNHHUKIB, SKI BIUIMBAIOTh HA TOBap a00 PUHOK, ajie W J1a€ MOKJIMBICThH
BCTAHOBUTH B3a€MO3B’SI3KM MK HUMHU Ta C(HOpPMYBATH MPAKTHYHI CTpaTeridHi
PIIICHHS 11010 PO3BUTKY MPOAYKITii, MiABUIIECHHS i1 KOHKYPEHTOCITPOMOKHOCTI Ta
aganTaiii 10 moTped CIIOKHUBaYiB.

JIist pUHKY ipUTaTOpiB MOPOKHUHKM poTa BUKopucTaHHs TOWS-martpuili €
OCOOJIMBO aKTyallbHUM, OCKITBKHM JlaHa KaTeropis MEIWYHUX Ta TICIEHIYHUX
BUPOOIB XapaKTePU3Y€EThCA INMBUAKAM PO3BUTKOM TEXHOJOTIH, PO3MIMPEHHIM
ACOPTUMEHTY, 3POCTAHHSIM MOMUTY HAa 3ac00M MPO(DIIAKTUKU CTOMATOJOTTUYHUX
3aXBOPIOBaHb Ta MIABHUIICHHSIM YBaru HaceJleHHS 10 IHAUBIAYaJbHOI TITIEHU

MOPOKHUHU POTa. AHAJI3 BHYTPIIIHIX 1 30BHIMIHIX ()aKTOPIB TO3BOJISI€E BUSHAUUTHU
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MEPCHEKTUBU PO3BUTKY ACOPTHUMEHTY IpUraToOpiB B aNTEHYHHX 3aKJIaJaX, OLIHUTH

KOHKYPEHTHI

nepeBarn MOpOAYKIIi Ta

chopmyBaTh peKOMeEHJaIl

moao

BJIOCKOHAJICHHSI peajizallii Ta MpoCyBaHHs AaHOI IPYIU TOBapiB.

Tabnuys 2.2

Tabmuusg — TOWS-marpuns ipuratopis

MoxmuocTi (O)

3arposu (T)

CuwibHi SO-crparertii ST-crparerii

cTOpoHu(S)
1.Bukopucranas BUCOKOI | 1.IliABUIIEHHS SKOCTI MPOAYKIIIi
e(EeKTUBHOCTI 1pUTATOPIB JJIA | IS npOTUIIT JICIIEBUM
nomyispu3zamnii npoIaKTUYHOT | aHAJIOTraM.
CTOMATOJIOT . 2.®opMyBaHHS OpeHI0BO1
2.Po3mupeHHss acOPpTUMEHTY 3a | JIOBipH uepe3 cepTudikallio Ta
pPaxyHOK 1HHOBAIIMHUX MOJEJeH | CTaHIapTH SKOCTI.
(smart-texuosorii, Bluetooth). 3.Po3Butok CEPBICHOTO
3.AKTHBHE TIPOCYBaHHsS 4epe3 | 00CIYyroByBaHHS LTSt
peKoMeHaaIli CTOMATOJIOTiB 1 | yTpUMaHHS KITIEHTIB.
dbapMarieBTiB. 4. JTludepenmiarris IPOYKITiT
4. BUKOpUCTaHHS KIIHIYHO | (MpeMiyM, CEpeIHIN CETMEHT).
JOBEJIEHOT  €(EKTHUBHOCTI Yy
MapKETUHTOBUX KOMYHIKAI[IsX.

IIpooosoicenns mabauyi 2.2

Caadki WO-ctparerii WT-crparerii

CTOPOHHU

(W)

1.3HmKeHHST BapTOCTI MPOAYKITii

3a pPaxyHOK onTUMI3aIlii
BUPOOHUIITBA.
2.IlpoBeneHHs OCBITHIX

1 .Miuimizaris BUTpAT IS
30epeKeHHS
KOHKYPEHTOCIIPOMOKHOCTI.
2.KonTponb SIKOCT1 IS
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KaMIIaHii 010 MPaBUIBLHOTO
BUKOPUCTAHHS IpUTaTopiB.
3.Po3mupenns JOCTYITHOCTI

yepe3  anTeyHi Mepexi Ta

OHJIalTH-KaHaJIU.

4.Po3poOka  KOMIIAKTHUX 1

3armo0IiraHHs  II0SB1  HEAKICHOT
MPOYKIIIi.

3.3HMKEHHS  3aJIE)KHOCTI  BIJ
IMIOOPTHUX NIOCTaYaHb.
4.Po3poOka OIOKETHUX

MoJeNei ik yMOB €KOHOMIYHO1

JTOCTYITHUX MOJICIICH. HECTa0LILHOCTI.

AHani3 Tmnokasye, 10 HaWOUIbII TepcrneKTUBHUMHU € SO-cmpameeii, sKi

nepen0avyaloTh ~ aKTUBHE  BUKOPHCTAHHS  CHUJIBHUX  CTOpPIH  1pUTraTopiB
(eexTUBHICTH, 1HHOBAIIMHICT) AJIA peanizalii MOXJIMBOCTEH PHUHKY, 30KpeMa
3pOCTaHHS MOMUTY Ta MOMyJIspu3alii npodiTaKTHYHOT CTOMATOJIOT 1.
WO-cmpameezii cnipsaMoBaHi Ha TIOJI0JIaHHS ICHYIOUUX 0OMEKEHb, 30KpeMa BUCOKO1
BapTOCTI Ta HEIOCTaTHBbOI 0O0I3HAHOCTI CIIOXKMBAUiB, MIJISIXOM PO3IMIHUPEHHS
JTOCTYITHOCT1 MPOYKIIil Ta IPOBEJACHHS OCBITHIX 3aXO0I1B.

ST-cmpameeii nO3BOJISIIOTH MIHIMI3yBaTH BIUIMB 30BHINIHIX 3arpo3 uepes
IiBUILICHHS SKOCT1, PO3BUTOK OpPEH/IIB Ta IMOCUJICHHS KOHKYPEHTHHUX ITepeBar.
WT-cmpameeii € 3aXuCHUMU Ta CIPSMOBaHI Ha 3HM)KCHHS PU3HMKIB, TIOB’I3aHUX 3

€KOHOMIYHOI HECTaOUTBHICTIO Ta KOHKYPEHITIETO.
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BUCHOBKH JIO IPYT'OI'O PO3JILTY

BusnaveHo, mo ipuratopu QyHKIIOHYIOTH Ha OCHOBI T'IPOJMHAMIYHOIO BIUIUBY
MyJIbCYIOUOTO CTPYMEHS PIIMHM, SKUHA 3a0e3leuye OYHUIICHHS Ba)KKOIOCTYITHHUX
JUISTHOK POTOBOi TMOPOXKHUHHU, 3MEHILICHHS OaKTepiaJIbHOTO HaBaHTAXXEHHS Ta
MOKpAILEHHsS] CTaHy TKaHUH MNapoAoHTa. OCHOBHMMH (YHKIISIMU I1pUraTOpIB €
OYHIIyBaJIbHA, MPOPLITAKTUYHA, MaCaKHA Ta JOIMOMIXHA TePANeBTUIHA.
[IpoananizoBaHo kiacu@ikalliro ipuraTopiB 3a KOHCTPYKIIEIO, MPUHLIUAIIOM Jii Ta
(GYHKITIOHATPHUM TPU3HAYCHHSAM, 110 JTI03BOJISE CUCTEMATHU3yBaTH iX aCOPTUMEHT
Ta TOJICTIIUTA BHUOIp BIAMOBIAHO [0 I1HAWBIIYaJbHUX TOTPEO CIIOXKUBAYIB.
BcranomneHno, 110 BaXJIMBUMU BHUMOTAMH JIO0 IpUraTtopiB € OE3MEYHICTh,
e(hEeKTUBHICTh, EPrOHOMIUHICTh, HAJAIMHICTh Ta BIATOBIIHICTh CTAHAAPTAM SKOCTI.
VY3arajgpbHEHHS TepeBar i HEJOMIKIB MMOKa3aio, 10 ipUraTOpU XapaKTePU3YIOThCS
BHCOKOI €(EeKTHBHICTIO Y BHJQJICHHI 3yOHOro HajIboTy, NpodirakTuili
3aXBOPIOBAaHb $ICEH Ta JOTJISAI 32 OPTOJOHTUYHHMH KOHCTPYKIIsSIMU. BomHouac
BCTAHOBJICHO HAasBHICTh TEBHUX OOMEXEeHb, 30KpeMa BapTOCTi, HEOOXIIHOCTI
IIPaBUILHOT'O BUKOPUCTAHHS Ta 3aJIE)KHOCTI BiJl TEXHIYHUX YMOB €KCIUTyaTarlii.
Pesynpratn TOWS-anainizy 3acBiqqmiin, U10 ipuraTopu MaroTh 3HAYHUI MOTEHIIIA
PO3BHUTKY Ha PUHKY MEIUYHUX BUPOOIB 3aBJISKH 1HHOBAII1, 3pOCTAaHHIO MOMUTY Ta
PO3IIMPEHHIO aCOPTUMEHTY. BojHoYac BU3HAYEHO HEOOXIMHICTH IiJIBUICHHS
00I3HAHOCTI CIIOKMBAYiB, ONTUMI3allii I[IHOBOI IIOJITMKH Ta 3a0e3leYeHHs

KOHTPOJTIO SIKOCT1 MPOTYKIIii.
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PO31J1 3. PE3YJIbTATH JOCJIAKEHHSA AYMOK
CHOXKHUBAYIB 1 NOIIUTY HA TPUTATOPU 3A PE3YJIbTATAMU
AHKETYBAHHSA

Bbyno po3pobiieno ryrn ankery (noa. B), mMeroro sikoi Oyno MpoBEIEHHS
OMUTYBaHHA cepen (B3sid y4acTh 46) pPECHOHIEHTIB /Jii BUBUCHHS CIIOKUBUUX
ynoao0aHb, piBHSA 0013HAHOCTi, MOTHBALIMHUX YMHHUKIB 1 MPAKTUYHOTO JOCBITY
BUKOPHUCTaHHS MEAWYHUX TMPUIAIIB g NOpodUIaTUKA POTOBOI MOPOKHUHU

(30kpema ipuraTopis).

3.1. Pe3yabraTH OUIHIOBAHHA JYMOK CIIO)KMBAa4iB  CTOCOBHO

BUKOPHMCTAHHA MeIMYHUX BUPOOIB /151 NPOPLIAKTHKH POTOBOI MOPOKHUHHI

[Toka3HUK «pO3MOJIT PECIOHACHTIB 3a cTarTio» (puc. 3.1) xapakTtepusye
TCHJICPHY CTPYKTYPy BHOIPKM YYaCHUKIB OIMTYBaHHS, IPOBEICHOTO 3 METOIO
JOCJIIJDKEHHSI CIIOKMBYOI TMOBEIIHKM MPU BHOOpPI Ta BUKOPUCTAHHI MEIHMYHHX
BUPOOIB 11 MPpO(DUIAKTUKH 3aXBOPIOBAHb POTOBOI MOPOKHUHHU. AHaII3 IHOTO
MOKa3HUKA JO03BOJISIE BU3HAYMUTH CITIBBIJHOIIEHHS JKIHOK 1 YOJOBIKIB Cepej
OTUTAHUX, a TAKOX OIIHUTH MOKJIMBI T€HACPHI BIIMIHHOCT1 y BIIOJAOOAHHSX 11010
BUOOpY 1pWraTropiB, YacTOTi IX 3aCTOCYBaHHS Ta piBHI 0O0I3HAaHOCTI TIPO

(GhyHKITIOHATBHI 0COOJMBOCTI M PI3HOBU/IU JIAaHUX BUPOOIB.

@ Yonosik
@ Kinka

Puc. 3.1. Po3nosin pecrnoH1eHTIB 3a CTaTTIO
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VY Mexax AOCHKEHHS PUHKY MEAUYHUX BHUPOOIB I NPOPUIAKTUKH
3aXBOPIOBAHb POTOBOI MOPOKHUHU OYyJI0 MPOBEJCHO AHKETYBAHHS, Y SIKOMY B3sUIN
y4acTb 46 pecnoHJIEHTIB. AHaNI3 T€HAEPHOI CTPYKTYpU BUOIPKU MOKA3aB CYTTEBY
nepeBary >KIHOK Cepeji OMUTaHMX, iX yacTka ctaHoBuia 89,1 %, TOM1 SIK 4OJIOBIKU
cknaganu jgume 10,9 %. Orpumani pe3yiabTaTH MOXYTh CBIIYUTH MPO BUILUM
PIBEHb 3aI[IKABJICHOCTI XIHOK MUTAHHSIMH 30€pEeKEeHHs 3J0pPOB’s, TIr€HU POTOBOT
MOPOKHUHU Ta TMPO(DITAKTUKH CTOMATOJOTIYHUX 3aXBOPIOBaHb. JKiHKH, SIK
MpaBuwiio, OUIBII AKTMBHO 3ajyy€Hl /10 BUOOpY 3aco0iB JOTISALY, MPUIUISIOTH
Outblie yBaru NPO(PUIAKTUYHMM 3axo/laM Ta JIEMOHCTPYIOTh BHUUIMH pPIBEHb
00I3HAHOCT1 IIOAO Cy4YacHUX Tiri€eHIYHUX 3aco0iB, 30Kpema ipuraropiB. Taxe
JOMIHYBaHHS KIHOYOT ayJUTOpii cepell peCIOHCHTIB TaK0X MOXKE BILUTUBATH Ha
pe3ynbTaTH JOCTIDKEHHS, 30KpeMa Ha OIHKY CIIO)KHBYMX BIACTHBOCTEH
IpUraTopiB, 4acTOTy iX BHUKOPUCTaHHS Ta pIBEHb JOBIPU [0 JAaHOI KaTeropii
MEIUYHUX BHUPOOiB. BogHowac 1me miaKpecitroe HEOOXIAHICTh BpaxyBaHHS
TeHJCPHUX OCOOJMBOCTEH CHOXXKMBYOI TOBEAIHKM TPU aHANi3l PHUHKY Ta
(dhopmyBaHHI peKOMEHAAIlIH 1100 BUKOPUCTAHHS 1pUTaToOPiB.

[Toka3zHUK BIKOBOTO CKJIaay pecnoHAeHTIB (puc. 3.2) BimoOpakae po3moi
YYaCHUKIB ONMUTYBAHHS 3a BIKOBUMHU KaTETOPISIMU Ta JO3BOJISE€ MpOaHali3yBaTH
BIUIUB BIKYy Ha OCOOJMBOCTI BUKOPHUCTAHHS IpPHTaTopiB IOPOKHHHHU pOTAa.
OTtpumaHi aHi CBiYaTh MPO HEPIBHOMIPHY CTPYKTYPY BUOIPKU 3 MEepeBaKaHHAM
MOJIO0JI01 BIKOBOT I'PYIIH.

@ sin 18 0o 25 pokis
@ sin 26 1o 39 pokis

Bia 40 po 65 pokis
@ sin 65 pokis

Puc. 3.2. Po3nosin pecrnoHIeHTIB 3a BIKOM
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30kpema, HalOUIbIIlY YaCTKY PECIIOH/ICHTIB CTAHOBIISITE 0COOU BikoM 18—25
pokiB — 73,9 %, 110 BKa3ye Ha BUCOKY aKTUBHICTb IIi€1 KaTEropii y JOCIIIKEHHI Ta
MOTEHILIHO OUIbIIy 3aliKaBJIEHICTh Y CY4YacHMX 3aco0ax TIrl€HH pPOTOBOT
MOPOKHUHU. YacTka peCOHICHTIB BIKOM 26—35 pokiB cTaHOBUTH 8,7 %, TOn1 SIK
rpyna 36—45 pokiB npexacrasiena 13 % onuranux. HaiiMeHily yacTKy CKJIaJaroTh
ocobu BikoM 46—60 pokiB 4,3 %. OTpuMaHuil pO3NOALT MOXKE CBITYUTH PO TE,
10 MOJIOJIII BIKOBI TPYNH € OUIbII 3Iy4Y€HUMU 10 BUKOPUCTAHHS 1HHOBALIMHUX
3ac001B JOTJISAY 3a pOTOBOIO MOPOKHUHOIO, 30KpeMa IpUraTopis, 110 MOXe OyTH
MOB’A3aHO 3 BHUIIUM piBHEM OOI3HAHOCTI, JOCTynoM [0 iHdopmalii Ta
opieHTamniclo Ha mnpodinakTuky. BomHOYac MeHIIa MPENCTaBICHICTh CTapIIUX
BIKOBUX TpYIl MOXKE BIUIMBATH Ha Yy3arajdbHEHHS PE3YJbTaTiB JOCTIIKEHHS Ta
BKa3y€ Ha JIOIUIBHICTh TOAANBIIOT0 BUBYCHHSI OCOOJIMBOCTEH BHUKOPHCTAHHS
IpUraTopiB cepell pi3HUX BIKOBUX KaTETrOpii HACEJIECHHS.

[TokazHUK pPO3MOALTY PECIOHIEHTIB 3a poAoM 3aHiATh (puc. 3.3) OyB
JOCJIIJDKEHU 3 METOI BU3HAYEHHS COIIAJIbHO-TIPOGECiHOI CTPYKTYpH BHOIpKHU
Ta BUSBIICHHS MOXKJIMBOTO BIUTMBY MpO(deCiiiHOl MIsUIbHOCTI Ha 0013HaHICTh, BUOIP
1 BUKOPHUCTAHHS IpUTaTOPIB OPOKHUHK pOTa. AHAJI3 TaHOTO TTOKA3HUKA JI03BOJISIE
OI[IHUTH, HACKUIbKH PIBEHb 3HAHb 1 NMPaKTUYHE 3aCTOCYBaHHS 3acO0IB Tiri€HU
POTOBOT MOPOKHUHU MOXYTh 3aJie’KaTH Bil OCBITH, MpodeciiiHoi MiATOTOBKU Ta

CrocoOy KUTTSI PECIIOHCHTIB.

@ CryneHr
@ Mpauoro
Mean4YHUI/hapMaLeBTUYHWIA NpauiBHUK
@ Ttvmuacose He npauoo
@ CryneHT aka nepebysae y AeKpeTHIll
BlANyCTUI.
. I'IpaLUOIO‘-WII;I CTyOQeHT

@ crypeHT i npayo

Puc. 3.3. Po3nojin pecrioHICHTIB 32 pOJIOM 3aHSTh
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3a pe3ynbTaTamMH JOCHII)KEHHS BCTAHOBJIEHO, II0 HAWOUIbIIYy 4YacTKy
ONMHUTAHUX CTAHOBIATH CTyAeHTH — 50 %, MmO CBIAYKUTH NPO AKTUBHY Y4YacThb
MOJIOAI y JOCHUIKEHHI Ta IX 3al[lKaBJICHICTb Yy MUTAHHAX TITIEHH POTOBOT
MOPOKHUHMU. 3HAYHY YaCTKy TaKOX CKJIaJalTh MeAudHl Ta ¢dapMaieBTUUHI
npamiBHUKH — 26,1 %, 110 € BaXJIMBUM 3 OISy Ha iX npodeciiiHy 0013HaHICTh
II0JI0 Cy4acHUX 3ac001B MPO(UIAKTUKH CTOMATOJOTIYHUX 3aXBOpIOBaHb. YacTka
MpaIOOYnX PECHOHJEHTIB cTaHoBUTH 17,4 %. Iumi kareropii, 30kpema
TUMYacOBO HEMpalOKYl, CTYJIEHTH, SIKi nepeOyBaloTh Yy ACKPETHINH BIIIMYCTII,
Mpaloyl CTYJIEHTH Ta 0coOHU, SIK1 MOENHYIOTh HABYaHHS 1 poOOTY, MpeACTaBIeHI

HE3HAYHOO MIpOI0 (CYKyMmHO 0m3bko 6—7 %0).

3.2. AHAJII3 NONUTY 32 JTaHUMH AHKETYBAHHSA

[TokazHUK pO3MONITY TYMOK PECHOHICHTIB MIOAO YacTOTH IPOBEIACHHS
ririeHu poTOBOI MOPOKHUHU (puc. 3.4) JTOCHIIKYBaBCS 3 METOIO OINIHKH PIBHS
c(hOpMOBAHOCTI TITIEHIYHUX 3BHYOK Ta BIAMOBIIHOCTI TOBEIIHKH OMUTaHUX
CyJacHHM PEKOMEHJAIlISIM IIOJ0 JOTJSAY 3a POTOBOIO IOPOKHWHOI. AHAII3
JTAHOTO TIOKa3HWKA J03BOJISIE BU3HAYMTH PETYJISPHICTh BUKOHAHHS TITIEHIYHUX

MIPOIICAYP 1 OI[IHUTH CTYITIHB X BIPOBAIKCHHS Y TTOBCAKICHHE KUTT.

@ 1 pas Ha geHb
@ 2 pazu Ha feHb
Binblue 2 pasis

@ nHeperynsipHo

Puc. 3.4. Po3nonin 1yMOK peCIOHICHTIB MO0 YaCTOTH IPOBEICHHS TIri€HN

POTOBO1 ITOPOKHUHHU
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3a pesynbTaTaMy ONUTYBAHHS BCTAHOBJIEHO, IO OUIBIIICTh PECIOHCHTIB
(80,4 %) 3A1ICHIOIOTH TIrl€EHY POTOBOT HOPOKHUHM 2 pa3H Ha JI€Hb, 110 BIANOBIIAAE
3arajJbHONPUUHATAM CTOMATOJIOTYHUM PEKOMEHALISAM 1 CBITYUTH PO HAJIEKHUN
piBEHb Tiri€HIYHOI KyIbTypu. HacTka oci0, siKl MpOBOAATH Tiri€HiuHI mpoueaypu 1
pa3 Ha JeHb, CTaHOBUTH 17,4 %, MmO MOXe BKa3yBaTM Ha HEJIOCTATHIO
peryisipHicTs gorisay. Hesnauna yactuHa onutanux (06au3bko 2 %) 3a3Haumia,
110 MPOBOJUTH Tiri€eHy Oulblle 2 pa3iB Ha J€Hb, TOMAl K BUIAJIKU HEPETYISIPHOTO
JOTJSIAY TPAKTUYHO BJICYTHI.

[Toka3zHUK PO3MOALTY AYMOK PECMOHAEHTIB IIOJI0 YAaCTOTH BiJABITYBaHHS
ctomarosora (puc. 3.5) IOCHIKyBaBCS 3 METOI OIHKHU PIBHS NMPOQLIaKTUYHOT
NOBEJIHKM ONHUTAHUX Ta IX CTaBJIEHHS JO PETYJSPHOIO CTOMATOJIOTIYHOTO
KOHTPOJIO. AHami3 1[bOr0 MOKa3HUWKAa JIO3BOJISIE BU3HAYUTH, HACKUIBKH
PECIIOHJIEHTH JOTPUMYIOTHCS PEKOMEHJAIl 1moa0 NpodiIakKTUYHUX OTJISIIB, a
TAaKO’)X BUSBUTU TOTEHIIMHI PHU3MKH IMI3HBOI'O BHUSBJIEHHS CTOMAaTOJOTTYHHUX

3dXBOpPIOBAHb.

® - 2 pasu Ha pik
® - 1 pasHapik
* pigwe
@ - Tinbkn Npu npobremax

Puc. 3.5. Posmomin myMOK pECHOHACHTIB MIOJAO0 4YacTaTH BiIBIyBaHHS

croMmaroJjora

3a pesymbTaTaMH JOCIIKESHHS BCTaHOBIeHO, 1m0 30,4 % pecrnoHICeHTIB
BIIBIAYIOTH CTOMaToJiora 2 pa3d Ha pIK, 110 BIJAMNOBIAA€ CYYaCHUM
npoUIaKTUYHUM pekoMmeHaanisM. Bonnouac 28,3 % onuTaHuX 3BEpTAIOTHCS 0

cromarojiora 1 pa3 Ha piK, [0 TaKOXX MOKHA BBa)XKaTH BIJHOCHO 3aJ0BUILHUM
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piBHEM mnpo¢iIakTuyHOi akTuBHOCTI. Pazom 13 Tum, 30,4 % pecnoHAeHTIB
3a3HAYMIIM, 110 BIABIAYIOTH CTOMATOJIOTA JIMIIE MPU BUHUKHEHHI MPOOJEM, IO
CBITYHUTH MPO HEAOCTATHINA piBEHb MPOQPUIAKTUYHOI CBIIOMOCTI Ta OpPIEHTALIIO Ha
JIKyBaHHs, a HE MONEepeIKeHHs 3axBopioBaHb. Haiimena yactka onuranux (10,9
%) B1ABIAY€E CTOMATOJIOTA PiJIIIEe HIXK pa3 Ha PiK, 10 MOXKe OyTU (PaKTOPOM PUBUKY
PO3BUTKY YCKJIAJHEHUX CTOMATOJIOTTYHUX MATOJIOTIH.

JlociJKeHHsI, pe3yabTaTh SIKOTO BigoOpakeHi Ha (puc. 3.6), IpOBOIUIIOCS
JUTSL TOCSATHEHHS JICKUTBKOX KJIFOYOBHX ITijIel. Bu3HaueHHs TOro, sKi caMme 3aco0u
ririecHu € 0a30BUMHU JJisl ONMTAHUX, a $SKI CIOPUHUMAIOTHCS SIK JOMOMIXKHI.
JlocnmipkeHHsT  TIOKa3ye, HACKUIBKM  PECHOHJCHTH  BOJOJMIIOTh  HaBUYKAMH
KOMIUICKCHOTO JOTJsAAy (BUKOPHUCTAHHS HHUTKH, OMOJICKyBada, ipuratropa), a He
JUIIE MEXaHIYHOTO YHIIeHHs 3yO0iB MmIiTKor0. OIliHKa TOTOBHOCTI CIIOKUBAaYiB
BUKOPHUCTOBYBATH CyYacHI TQJDKETH, TaKl K €JICKTPUYHI IIITKA Ta IPUTATOPH, IO
BOXJIMBO JJII PO3YMIHHA JWHAMIKM PUHKY a00 e(QEeKTHMBHOCTI pPEKOMEHIAIlIM
cToMaToJIOT1B. BusiBieHHs 3ac001B 13 HAWMEHIIIMM PIBHEM IOIMYJISPHOCTI J03BOJISIE
3pO3YMITH, K1 aCTIEKTH TIri€HU (HAPUKIAJ, OYHIIEHHS MDK3YOHUX TPOMIKKIB 3a
JIOTIOMOTOI0 ipHratopa) moTpeOyrTh M10AaTKOBOI MOMYJIspr3allii cepel MaIie€HTiB

a00 CIIOKUBaYiB.

+ 3ybHa WiTka 36 (78,3%)
* eNEKTPUYHA LLiTKa 17 (37%)
+ 3yOHa HUTKa 26 (56,5%)
+ ononickyeay Ans pota 28 (60,9%)
* ipuratop 10 (21,7%)

* iHIWe 1(2,2%)

Puc. 3.6. Po3moain aymMOK pECHOHACHTIB MO0 BUKOPUCTAHHS 3ac001B A

POTOBOI TIr€HU
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Haii6inpmr  MacoBuUM 3aco00M € TpaaMiiiiHa 3yOHa IIITKA, SKY
BUKOpUCTOBYIOTh /8,3% omnuranux (36 ocid). Ilonag mosioBUHA PECHOHIEHTIB
TaKOXX KOPHUCTYIOThCSA OIodicKyBauem s pota (60,9%) Ta 3yOHOI HHUTKOIO
(56,5%), mo CBIAYHTH MNPO BHUCOKY YyBary A0 KOMILJICKCHOTO OYHIICHHS.
Enextpuuyna mriTka Mae cepellHiid MOKa3HHWK MOMyJsipHOCTI - 1i obpamu 37%
pecnioHeHTiB. HaiiMeHII BXXKUBaHUM cepe]l CTeliaai3oBaHUX MPUCTPOIB BUSBHUBCS
ipuratop, kUM kopuctytotbes aume 21,7% (10 ocib). Jlume 2,2% onuranux
BKa3alll aJbTEPHATUBHI 3acoOuM Jorisiy, cyma BijncoTkiB mepesuirye 100%,
OCKUIBbKMA PECTOHAEHTH MOIJIM OOupaTu KulbKa BapilaHTiB ojHoudacHo. lle
MiATBEPKYE, MO0 OUIBIIICT, OMUTAaHUX HE OOMEXKYIOTHCA OJHUM 3acoO0M, a
BUKOPHUCTOBYIOTh KOMOTHOBAaHMM MiAX1] 10 TITiEHHU.

Mertoro ananizy Ha (puc.3.7.) Oya0 ajs TOro, o0 OLIHUTH PETYJSIPHICTH
BUKOPUCTAHHS 1pUraTtopa cepeja TUX PECMOHACHTIB, XTO BXKE Mae el MpUcTpiil.
['onoBHa MeTa - 3pO3yMITH, YM CTaB IPUraTOp YacCTHUHOK IMOJAEHHOI PYTHHH
CIIO’KMBAaYiB, Y BIH BUKOPUCTOBYETHCA JMIE enizoauuHo. Lle mo3Bossie omiHUTH
piBeHb TMPUXWIBHOCTI MAIlIEHTIB JO CYYacHUX METOAIB NIPOo]iLIaKTUKH

CTOMATOJIOTTYHHUX 3aXBOPIOBAHB.

® - wonns
@ - «inbka pasis Ha TUXaOeHb
* pigko

Puc. 3.7. Po3noain gyMOK pecroHICHTIB MO0 YaCTOTH BUKOPUCTAHHS ipUTaTopa

[lepeBaxkna OuiblIicTh onuTanux [(4,4% 3a3HauyWIM, 110 KOPUCTYIOTHCSA

IpUratopom «pioxko». lle Moxe CBITUUTHU MPO TE, IO MPUCTPIA HE CIHPUINMAETHCS
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AK  OOOBI3KOBMI  eneMeHT moAeHHoro gorisay. 14%  pecnoHaeHTiB
BUKOPUCTOBYIOTh NpHJIAJ KUIbKa pa3iB Ha TWXKIEHb, 10 € HENOraHuM
MMOKAa3HUKOM, ajie BCE Ill€ HE BIAMOBITA€ cTaHaapTaM npodeciitnoi ririenu. Jlume
11,6% omnuTaHUX KOPUCTYIOTHCS IPUTATOPOM WOOHs, caMe L Trpyna Jojaen
OTPUMY€E MAKCUMAaJbHUN TEpaneBTUUYHHI edekT Bix npuiany. [lonpu HasBHICTH
ipuratopa, OUIBLIICT PECHOHJECHTIB BUKOPUCTOBYIOTH HMOro O€3CHUCTEMHO, L€
BKa3ye Ha HEOOXIHICTh JOJATKOBOI MOTHBAIIIT 3 OOKY JIIKapiB-CTOMATOJIOT1B 1010
BaXJIMBOCTI I[OJICHHOT'O OYMILEHHS MIK3yOHHUX IPOMIXKKIB.

Jocmimkenns 3a ganumu (puc. 3.8) mpoBOAMIOCS JJIsi BUBYCHHS OCHOBHOI
MOTHBAIlii Ta IUJIeH BUKOPUCTAHHS I1pUraropa cepea croxkupauiB. OCHOBHe
3aBJaHHS - 3’sCyBaTH, 1[0 CaM€ CIIOHYKA€ JIIOJEH 3aCTOCOBYBATHU IIEH MPHUCTPIi,
¢yHKIIOHAbHA TOTpeda (OYMILEHHS), MEIUYHI peKOMEHalii 4u crenudivHi
yMOBHU (HasBHICTb OpEKeTiB a00 KOHCTPYKIIii), 11€ JO3BOJISE€ BHU3HAUYUTH IIUIHOBI

TPy KOPUCTYBAYIB Ta iXHI MIPIOPUTETH B TOTIISIII.

* MpodpinakTika 3axsoproBath. .. 10 (23,3%)
* fornsg 3a Bpeketamu 7 (16,3%)

* QYUMLLEHHS MiX3yOHWX NPOMiXKKIB 17 (39,5%)

* 33 peKOMeHaaLliero cToMartorn. .. 9 (20,9%)

* iHWe 19 (44,2%)
* AOMMSA 32 OPTOAOHTUYHUMM K. .. 8 (18,6%)
He BUKOPUCTOBYK 2 (4,7%)

2 (4,7%)
He KopucT 1(2,3%)

0 5 10 15 20

Puc.3.8. Po3momin 1yMoK pecrioHASHTIB 10,10 METH BUKOPUCTAHHS ipUratopa

HaituacTrine kopuctyBadi oOuparoTh BapiaHT «iHme» (44,2%), o Bka3zye Ha
HasBHICTh I1HAWBIAyaTbHUX a00 KOMOIHOBaHUX MOTHBIB. Cepel KOHKPETHUX
(GYHKI[IOHAIBHUX 3aBJlaHb JIJUPYE OYHUINEHHS MDK3YOHUX TPOMIKKIB, SIKE

3azHaym  39,5% omwrammx. Jig npodimakTHKM  3aXBOPIOBAHB  IPUTATOP
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BUKOpUCTOBYIOTh 23,3% pecnongentis, a 20,9% npuciayxamucs A0 HOpAMOi
peKoMeHanli cromMaTojiora. 3HayHa YacTHUHA ayJuTOpii BUKOPUCTOBYE MPHIIAJ
yepe3 HasBHICTb OPTOJOHTHMYHHUX KOHCTpyKHid, 18,6% nns gormsmy 3a
KOHCTpyKIisiMu Ta 16,3% - Ge3nocepeHbo A AOTIsay 3a Opekeramu. Heznauna
yacTKa pEeCHoHAEHTIB  (cymapHo Omnu3bko 7-11%) Bkazamu, 1m0 He
BUKOPUCTOBYIOTh NPHUCTPIA B3arajii ab0 NPUNHHWIA KOpPUCTYBaHHS. OCHOBHUM
pYyLIIEM BUKOPUCTAHHS IpUTratopa € TMparHeHHsd [0 SKICHOTO OYWIICHHS
BAXXKOJOCTYITHUX MICLb (MDK3YOHMX HPOMDKKIB) Ta mpodeciiiHi peKoMeHalil
JiKaps, MOPUCTPIM TaKOX € HEe3aMIHHMM JJis JIIoJed 3 OpTOJAOHTUYHUMU
CUCTEMaMH.

Meroto onuryBaHHs Ha puc.3.9. Oyno MpOBENEHHS [JIs BU3HAYCHHS
(1HAHCOBOT CIPOMOKHOCTI Ta IIHOBMX OYIKYBaHb MOTEHI[IHHUX CIOKHBAYiB.
OcHoBHa MeTa 3’5CyBaTH, SKMW OIOJIKET PECIOHACHTH BBAXKAIOTh MPUHHATHUM
JUIS pui0aHHs ipuraTopa, IO J03BOJUTh BU3HAYUTH HAMOUIBII 3aTpeOyBaHHI

I[IHOBUM CErMEHT PUHKY.

@® - 10 1000 rpH

@ - 1000-2000 rpH
+ 20004000 rpH

@ - nonHaa 4000 rpH

L=

Puc. 3.9. Po3noain pecrioHIEHTIB 3a OI[IHKOIO BIUIMBY I[iHU Ha BUOIp TOBap

HaiiGinpm 3arpeOyBanmii cerMeHT 45,7%, OUIBIIICT, ONMHMTAaHUX TOTOBI
ButpatuTu Ha ipurarop Big 1000 go 2000 rpH., 1€ BKa3ye Ha Te, MO CEPEIHS
I[IHOBA KAaTeropiss € HallOUIbIl MPUBAOIMBOIO JJISI MACOBOTO CIIOXHWBaua, SIKUM
nrykae OajlaHC MK SKicTIO Ta MiHOI0. bromketHuit cerment (28,3%): 3HauHa

YacTUHA PECHOHIEHTIB OpieHTYyeThcs Ha cyMy 10 1000 rpH. Ile MoXe CBITUUTH
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npo OaxaHHs mpuadOaTH 0a30By Mojenb abo Ipo OOMEXKeHHM OroKeT Ha
nonatkoBi 3acobu ririenn. Cepeaniii ta mnpemiym cermeHT (15,2%): Yactka
monent, roroBux Biggatu 3a npuwian 20004000 rpH, € nopiBHSIHO HeBenuKor. Lle
KaTeropis CIOXXUBAaYiB, SIKi, IMOBIPHO, LIYKaIOTh PO3MIMPEHUN (yHKIIOHAT abo
BioM1 OpeHau. MiHiMalbHa KUIBKICTh PECIOHACHTIB BKazanu cymy mnonan 4000
rpH abo 3a3HAYMIM, IO CyMa JUIsi HUX HE € BaXJIMBOIO YW BOHH B3araii He
IUTAHYIOTh TOKYNKY. PHHOK ipuraropiB Ijisi AaHOi ayauTOpii 30CEpe/KCHUM Y
nianazoHi 1000-2000 rpH. ToBapwu, 1110 NEPEBUIIYIOTH 1[I0 I[IHOBY MEXY, MOXKYTh
copuiiMaTtvcs SK 3aHaATO JOpOori, 10 mnoTpedyBaTuMe BiJl BUPOOHUKIB
J0JJATKOBOT'O OOTPYHTYBaHHS IXHBOT BAPTOCTI.

IMpoBenene mociimkends Ha (puc.3.10.) Oynao a1 BUSBICHHS (PAKTHYHOIO
PO3MOUTY HAsBHHUX Yy KOPHCTYBadiB MPHUCTPOIB 3a I[IHOBUM cerMeHTOM.OCHOBHE
3aBlaHHs 3’sCyBaTH, MPHUCTPOi SKOi BapTOCTI BKe MPUAOAIN PECHOHICHTH, Ta
OI[IHUTH PiBEHb OOI3HAHOCTI CIIOXKMBAYIB IIMOJO0JI ITIO3MIIIOHYBaHHS iXHIX
IpUraTopiB Ha PHUHKY, IO JO3BOJISI€ MOPIBHATH peajbHI MOKYIKH 3 MOMEPEIHBO

3aJICKJIapOBaHNMHU q)iHaHCOBHMI/I MOXJINBOCTAMU.

® - GiomxeTtHuit
® - cepeaniii
* pemiym
® - Bax«o BignosicTu

Puc. 3.10. Po3momim ayMOK pPECHOHIEHTIB JO SKOI IIIHOBOi Kateropii

HAJICXKHUTh TXHIN ipUTaTOP

Haiibinpmia rpyna pecnongeHtiB  51,1% oOpaiu BapiaHT — «BaxXKo
BIIMOBICTH», 110 MOXKE CBIAYUTH MPO T€, IO JJIS IMOJOBUHU KOPUCTYBAYiB I[IHOBE

MO3UIIIOHYBaHHsI OpEH/ly HE € MPIOPUTETHUM abo K ipuratop OyB OTpUMAHUHN K
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noJapyHoOK/peKoMeHiailisi 0e3 akileHTa Ha I[HOBIA kaTteropii. Maiixe TpeTuHa
onutanux 28,9% BigHECHH CBIM MPHUCTPIM A0 cepeaHbOi IIHOBOI KaTeropii, Mo
MIATBEPIKYE TEHACHIIIO 10 BUOOPY «30JI0TOI CepeIMHM» MK (DYHKIIIOHATBHICTIO
Ta BapricTio. 17,8% pecrnoHAEHTIB KOPUCTYIOTHCA NPUCTPOSIMHU, $KI BOHU
kiacu(dikyoTh sk OromkerHi. HaiimeHma uactka kopuctyBauiB jumie 2,2%
BOJIOJIIOTh MPUCTPOSAMH mNpeMiyM-kiacy. IloHan monoBHHA KOpPUCTYBadiB He
1ICHTU(IKYIOTh CBIf IpUraTop 13 KOHKPETHUM LIIHOBUM CETMEHTOM, CEpeJl TUX, XTO
BU3HAUMBCS, MEPEBAXKAE CEPENIHIM KJIac MPUCTPOIB, M0 POOUTH MOr0 KIHOUOBUM
JUTSl pUHKA.

Hactynne pocnimkenHst 0yao mpoBeaeHO AJisi BU3HAYEHHSI OCHOBHOTO MICIIS
npuabanus ipuraropis (puc.3.11.) cepen croxuBauiB. Takuii po3Mmoaia A03BOJISIE
3’sCyBaTH, SIKUM TOPrOBUM MaiJJaHYMKaM PECIOHACHTH MOBIPSIOTh HAMOLIbIIE
(cemiayii3oBaHUM 3aKjaJaM 4YM 3arajbHUM MarasuHam), L0 J03BOJISE€ OI[HUTH

JTOCTYITHICTh TOBapy Ta €(peKTUBHICTh PI3HUX TOYOK MPOJIAXKY.

® - anteka
@ . inTepHeT-maraauH
* MarasiH Meau4HoT TEeXHIKK
® . cynepmapket
® :iHue

Puc. 3.11. Po3nonin ;yMOK pECIIOHICHTIB 1100 BHOOPY MicTa KYIIiBIIi ipuratopa

Kareropis «Iame» 44,2 %, maiike MoJOBUHA ONMMMTAaHUX oOpasia el BapiaHT,
0 MOX€ BKa3yBaTH Ha CIeNH(IYHI CITOCOOM OTpUMAaHHS TMPHIATy, HANPUKIA,
KYIIIBIIIO OE3MOCEPEIHBO Y CTOMATOJIOTIYHHUX KITIHIKAaX, OTPUMAaHHS y MOJAPyHOK
ab0 3aMOBJICHHsS 4Yepe3 3aKOpJAOHHI MapkeTmwielcu. AnteuHa mepexa 25,6 %,
YBEpPTh PECHOHACHTIB MPUIA0AIN IpUratop B amTell, M0 CBIIYUTH MPO BUCOKY
JIOBIpY 10 anTeK $K A0 HaAIMHOro JpKepesia ToBapiB sl 310poB's. [HTepHeT-

MarazuHu 18,6 %, mNOnyisIpHICT, OHJIAWH-UIOMIHTY 3YMOBJIEHA 3PY4YHICTIO
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MOPIBHSIHHS XapaKTEpUCTUK Ta IIH, XO04Ya LEW MOKAa3HHUK JEII0 MOCTYMAEThCA
anTeyHuM Tmpojaaxkam. Marazunu MenuuHoi TexHiku 11,6 %, cnemianizoBaHi
Mara3uHHU 3aiiMaloTh MEHIY YaCTKYy PUHKY, HONPH iXHIO BY3bKYy CIPSIMOBAHICTbh Ha
npodeciitne obnagnanusa. Cynepmapkeru 0 %, 3rigHO 3 rpadikoMm, IpUratopu He
KYyIYIOTbCA y 3BHYAHHUX CyNepMapKeTax, M0 MIATBEPIKYE CHPUHHATTS IbOTO
Npwiaay sIK CHEelialli30oBaHOr0 MEAMYHOTO MpUiIaay, a HE TOBapy IIUPOKOTO
BXKUTKY. [IpiopureTHUMHU 0QILIHHIMY KaHAIaMH MPOAAXKY IPUTATOPIB € aNTeKU Ta
OHJIaH-MalJaH4YMKH, MPOTE BHCOKUH BIACOTOK BaplaHTy «IHIIE» MOTpedye
J0JTATKOBOT'O YTOYHEHHS ISl TOBHOT'O PO3YMIHHS JIOTICTUKH CIIOKUBAYIB.
Hocnimkennst Ha puc.3.12. nmokas3ano BU3HAYCHHS KIIOYOBUX (PaKTOpiB, SKi
BIUIMBAIOTh HAa BUOIp mnpuiaay crnoxuBadamu. OcCHOBHa MeTa 3’sCyBaTH, SKi
YUHHUKAE BUPIIAIBHUMHU TPU KYIIBI, TEXHIYHI XapaKTEPUCTUKH, (PIHAHCOBI

0OME)XEHHS YU 30BHIIIHI pEKOMEH/IAIII].

* LiHa 27 (58,7%)
* BpeHn 5(10,9%)
* peKoMeHfaLia ctomarornora 31(67,4%)
* (DYHKLIOHaNbHI MOXNWBOCTI 33 (71,7%)
* KinbKiCcTb Hacagok 20 (43,5%)
* rapaHTis 18 (39,1%)
* JOCTYMHICTb B antewi 13 (28,3%)
3 (6,5%)
Io 1(2,2%)

Puc. 3.12. Po3nonij peCioHICHTIB 3a OIIHKOIO (haKTOPiB SK1 BIUTUBAIOTH HA BUOIp

TOBapy

PecrionaenTn mornm oOupaTu KilbKa BapiaHTiB onHOYacHO. [Ipiopurtern
PO3MOMUTHINCS TAaKUM UYHWHOM: HAWBXKIUBINIUM (PAKTOPOM i OUIBIIOCTI €
GyHKIIOHAIBHI MOXIJIMBOCTI npuctporo /1,7 %; maiike Ha OJTHOMY PIBHI 3 HUMH
CTOITh pEeKOMeHpamiss cromartoyiora 67,4 %, 10 MIKPECIoe BHUCOKY JIOBIpY

MamieHTiB 10 mnpodeciitHoi ayMKH (axiBIpl; IiHA 3aJUIIAETHCS BaKIUBUM
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KkputepieM s 58,7 % onuTaHMX, 11O KOPEIIO€ 3 JaHUMU MOMNEpeaHiX rpadikis
PO TMOMYJISPHICTh CEPEHHOIO IIHOBOTO CErMEHTAa; BaXIUBICTh KUIBKOCTI
Hacanok BinMiTwin 43,5 % pecnoHACHTIB, a HasBHICTh rapaHTii Ha npunazn 39,1
%; MOCTYIHICTh B anTelll € BaxIuBOI0 1 28,3% onuTaHux; HAMMEHII 3HAYYIITUM
(dakropom BusiBuBCs Openn numie 10,9 % 3BepTatoTh Ha HHOIO yBary, 1O CBIAYHTH
Ipo Te, IO CIOXHUBayl OUIbIIE I[IHYIOTh €(PEKTUBHICTh Ta MOPAAU JIKaps, HIK
Ha3By BUpoOHUKA. OCHOBHY pojb mpu BuOOpl ipuratopa  Biairpae
(YHKIIOHAIBHICTh IPUIIAAY Ta €KCIEPTHA AyMKA JIIKaps, CIIOKUBAY OPIEHTOBAHUM
Ha pe3yibTaT 1 SKICTh, X04a (PAKTOp I[IHM TaKOXX CYTTEBO BIUIMBA€E Ha (piHAJIbHE
pIIIeHHS.

Jlane onwutyBanHsa (puc.3.13.) mpoBoawsiocs 1Jisg OIHKA €(PEeKTUBHOCTI
M(POBOr0 MApPKETUHTY Ta BU3HAYEHHS HAWMOMYJSAPHIIMUX MIaTdGopmM, depes sKi
CIOKMBaudl OTPUMYIOTH 1HGOpMAIIIO0 Mpo ipuratopu. Meta mociimkeHHs Oyina
3’sICyBaTH, SKI COIIAJIbHI MEpeXi € HaWOUIbII pe3yJIbTaTUBHUMHU KaHaJIaMH
KOMYHIKaIlii Mi>k BUpOOHUKO (200 OpeHJ0M) Ta MOTEHIIMHUM KIIIEHTOM, a TaKOX
BUSIBUTU pIBEHb «iH(OpMaliiiHOro BakyyMmy» (YacTy JrOfeH, HEe OXOIUIEHHUX

peKIIamMol0).

* Instagram 31 (67,4%)
« Facebook 12 (26,1%)
+ TikTok 23 (50%)
* YouTube 15 (32,6%)
* Telegram 6 (13%)

* He 3ycTpiyas 12 (26,1%)

Puc. 3.13. BianoBiai pecrioHACHTIB MI0/I0 PEKJIAMH IpUTATOPIB B COIIaTbHUX
Mepexax

3riHO 3 OTPUMAaHUX JaHUX, HAWOLIbLI MOMITHOIO peKJIamMa € B MEpexl
Instagram, ne ii OGawwm 67,4 % onutaHux. Bucoxy eQeKkTHBHICTH TaKOX

nemonctpye TikTok 50,0 %, mo miaTBepaKye TPEH Ha CIOKHBAHHS KOPOTKOTO
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BIJICOKOHTEHTY Tpo ToBapu Juisl 3a0poB's. Ha mmatdopmi YouTube pexinamy
syctpivanm 32,6 % pecnonnentis. ITokaznuku Facebook 26,1 % ta Telegram 13,0
% € 3HaYHO HMXKYKMMH, 1110 MOKE CBIIYUTHU MPO MEHIITY aKTUBHICTh OPEHIIIB y LUX
cermMeHTax abo 1Hmy crneuudiky ayauropii. BaxnauBo 3aznauuth, mo 26,1 %
OMUTAHUX B3araji He Oa4ywiIM peKJIaMH 1PUTATOPIB Yy COLIAIBHUX MEpexax, 1e
BKazye Ha Te, L0 JJIA YBEPTI MOTEHIIMHUX CHOXXHBAYlB COLIMEPEXK1 HE CTaIu
moxepesioM iHGopmarttii mpo npunana. CorianbHi Mepexi 3 Bi3yalbHUM KOHTEHTOM
(Instagram ta TikTok) € KJIHOYOBMMH IHCTPYMEHTaMHU MPOCYBAHHS ipUTaTOPiB,
BOJHOYAC 3HAYHA YacCTKa PECIOHJCHTIB, Kl HE OaywiM pPeKIamMu, MITKPECIIoe
BXJIUBICTh TMO€JHAHHS LU(PPOBOTO MAPKETUHTY 3 TPAAUIIMHUMHU METO/IaMH,
TaKUMH SIK TTpodeciitHl pekoMeHallil JIiKapis.

Jlane omuryBanHs (puc.3.14.) mpoBOaUIOCS ISl OIIHKYM PIBHS €KOJIOTIYHO1
CBIJOMOCTI PECIOHECHTIB Ta iXHBOTO PO3YMIHHSA 3B’SI3KYy MDK 30BHIIIHIM
cepenoBuiieM 1 cTaHoM opraHizMmy. OcHoBHa Mera Oyno 3°sicyBaTH, 4H
OB’ SI3YIOTh CIIOXUBAYl CTaH 370POB’ sl CBOET POTOBOT MOPOKHUHH 3 €KOJIOTTYHUMHU
(dakTopamMu (SAKICTIO BOJHW, TOBITPS, XapuyyBaHHS TOINO), II€ BaXXJIUBO JIS
PO3YMIHHS TOTO, HACKUIBKM KOMIUIEKCHO JIFOAM TMIAXOIATh JO IHTaHb
pod IIaKTHKH.
® - Tax

® - vactkoBo
* Hi

Puc. 3.14 BigmoBimi pecnoHACHTIB YW BaXKalOTh BOHHM IO CKOJIOT14HI
(haKTOpHU MOXKYTh BIUIMBATH Ha 3JI0POB’ ST POTOBOT MOPOKHUHU
Pe3ynbTaTi cBiTUaTh Mpo Ty’Ke BUCOKUI PiBEeHh BU3HAHHS BILIMBY JTOBKILISA
) : : 0
Ha 3710poB’s. [lepeBaxaroTh OLIBIIICT OonUTaHUX 73,9 % OaHO3HAYHO BBAXAaKOTh,

€KOJIOTTYH1 (haKTOpH BIUIMBAIOTh Ha 3J0pPOB’sl POTOBOI MOpOXHWHHU, Iie 23,9 %
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PECIIOHJIEHTIB BBa)KalOTh, 1[0 TAKUM BIUIUB ICHYE YacCTKOBO, 1 JIilI€ MiHIMaJIbHA
YacTKa OMUTaHUX Onu3bKO 2,2 %, BBaXkae, 10 €KOJIOTIS HE Ma€ BIUIMBY Ha CTaH
3y0iB Ta siceH. CymapHo wMaibxke 98 9% pecrnoHJEHTIB YCBIIOMIIIOIOTh POJb
HABKOJIMIIIHBOTO CEPEJOBHUINA Yy MIATPUMII 30POB’Sl POTOBOI MOPOKHUHU, IO
BKa3ye Ha FOTOBHICTh ayAUTOPIi 10 CIPUUHATTA PEKOMEHMAIIH, [0 CTOCYIOThCA
HE JIMIe TIrl€EHU, a W 3arajbHOTO CMOCO0y KUTTS Ta EKOJOTI4HOi Oe3IeKu
(Hanpukna, GuUIbTpaLis BOAU YU BUOOPY SIKICHUX MPOJYKTIB).

Hocnikenns 3a qanumu (puc. 3.15) mpoBoawiocs it aeraizailii ysaBlIeHb
PECIIOHJICHTIB TIPO 30BHIIIHI Ta MOBEIIHKOBI YMHHHUKH, SIK1 BIJIMBAIOTH HAa CTaH
3y0iB Ta siceH. Metoro Oyino 3’dCyBaTH, fKI caMe acleKTH €KOoJorii Ta
MOBCSAKIACHHOTO XHUTTS JIIOJIM BaXAIOTh HAWOUTBIN 3arpo3IMBUMH a00 3HAUYIUMHU
JUISL 37T0POB’sl POTOBOT MOPOXKHUHU, 1€ JA03BOJISIE BU3HAYUTH PiBEHb 0013HAHOCTI
ayIUTOPIi 010 KOMIUIEKCHOT'O MiAXOY /10 PO IIaKTHKH.

K BW BBAXaETE, AAKi pakToOpK MOXYTb BMIMBATU Ha 3,0POB'S POTOBOI MOPOXHUHU?

46 Bignosigen

* SKiCTb NUTHOT BOAM 17 (37%)
« 3a6pyaHeHHs NoBiTps 5(10,9%)
* Xap4yBaHHs 24 (52,2%)
« cnoci6 xuTTa 21 (45,7%)
* BaXKO BignoBicTW 2 (4,3%)

Bece 1(2,2%)

Puc. 3.15 BianoBiai pecrioHACHTIB K BOHU BaXKAIOTh SIKi (DAKTOPU MOXKYTh

BILUIMBATH HA 310POB’ sl POTOBO1 OPOKHUHHU

OcCKiTbKM THTaHHA Tiependadanso MOKIUBICTH BHOOPY KITBKOX BapiaHTiB,
pe3yabTaTd BiAOOpaX)arTh MPIOPITETHICTh (AKTOPIB y CBIJOMOCTI ONUTAHUX.
Hali0inpiunii BIJIMB Ha 310pOB’ Sl PECIIOJICHTH MOB’SI3YIOTh 13 XapuyBaHHIM 52,2 %

Ta crocooom XUTTA 45,7 %, 1e CBIAYUTh IPO Te, M0 OUIBIIICTD JIOJCH Po3yMie
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NpsIMy 3aJIEKHICTh CTaHY POTOBOI MOPOXHUHU BIJ] BIACHMX 3BHUYOK Ta PAIliOHY.
SIKicTh MUTHOT BOAW BBAJAIOTh BAXXIUBOIO 37 % ONMUTAHUX, IO € JOCUTh BUCOKHM
MOKa3HUKOM 1 BKa3y€e Ha PO3YMIHHS pOJIl XIMIYHOTO CKJIaay BoAM y (OpMYyBaHHI
emani. [Ipo BruB 3a0pyaHeHHs NoBITPs 3a3Haumiu jumie 10,9 % pecrnoHIeHTIB.
JIumie 4,3 % onutanux O0ysI0 Ba)KKO BIJMOBICTH HAa MUTaHHS, a 2,2 %BaxkaloTb, 1110
Ha 370pOB’S BIUIMBAIOTH aOCOJIOTHO BCl MepenivyeHi (akTopu B KOMIUIEKCI.
PecriogeHTy J1E€MOHCTPYIOTh BHCOKHI pIBEHb PO3YMIHHS TOTO, LIO 3J0POB’S
pPOTOBOI TOPOKHUHM 3aJIKUTh HE JIMIIE BiJ Tirl€HW, a W BiJ BHYTPILIHIX
(xapuyBaHHS) Ta 30BHIIIHIX (BOJa) YAHHUKIB.

JlocnmipkeHHsT TPOBOAWIIOCS 3 METOI KOMIUIEKCHOTO aHali3y 3BHYOK
PECIOHJICHTIB MIOJI0 JIOTJISY 3a POTOBOIO MOPOKHUHOIO, BHMBYEHHS I1XHBOT
MOTHBAIlii pU BUOOP1 3aCO01B TIri€HU, OLIHKU €(PEKTUBHOCTI PEKIAMHUX KaHAJIB
Ta PO3YMIHHS BIUIMBY €KOJIOTTYHHX (DaKTOpIB Ha 3A0pOB’s. Y XOJiI ONUTYBaHHS

OyJ0 310paHo Ta MPOaHaIi30BaHO BiAMOBiA1 46 PECIIOH/IEHTIB.
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BucHOBKH 10 TPETHOr0 pO3aii1y

1. 3a pe3ynpTaTaMHM aHKETYBaHHSA, Yy SKOMY B3sUIM ydacTb 46
PECIIOHJIEHTIB, BCTAHOBJIEHO MEpeBaXKaHHA XiHouoi ayautopii 89,1 %, Toai sk
yacTka 40J0BiKiB cTaHOBWIA 10,9 %. HallOuibl1 akTHBHOIO BIKOBOIO KaTErOPI€r0
Oy ocobu 18-25 pokiB 73,9 %, 10 CBIAYUTH MPO MIJBUILIEHY 3aLIKaBIEHICTh
MOJIO/II Cy4acHUMH 3ac00aMU Tiri€HU pOTOBOI MOPOXHUHU. YacTka peCroH/ICHTIB
BikoM 26—35 pokiB ctanoBuia 8,7 %, 36—45 pokiB 13 %, a 46—60 poxkis 4,3 %.

2. BcranoBiieHo, 110 OCHOBHUMHU NIPUYMHAMH BUKOPUCTAHHS 1pUTAaTOPIB
€ OYMILEHHA MDK3YOHMX TpOMDKKIB 39,5 %, mpodimakThka CTOMATOJOTIUHHUX
3axBoproBanb 23,3 % Ta pexomenmamnii ctomartosora 20,9 %. Jns gormsamy 3a
OpPTOJIOHTUYHUMU KOHCTPYKIIISIMU 1IpUTaTOPU BUKOPUCTOBYIOTH 18,6 % onuraHux,
a nus pornany 3a opexeramu 16,3 %. Lle miaTBepaxye 3HAUEHHS IpUTATOPIB SIK
€()EeKTUBHOTO JOMOMDKHOTO 3aco0y MNpo(UIaKTUKH Ta JOTJAIY 3a POTOBOIO
OPOKHUHOIO.

3. AHani3z ¢akTopiB BHOOpPY IpUTATOpPiB IIOKa3aB, M0 BHUpIIIAIbHE
3HAYCHHS ISl CIOKMBA4iB MarOTh (DYHKIIOHAIBHICTh Npuiiany, ¢heKTUBHICTh
OUMIIICHHSI, HASBHICTh PI3HUX PEXKUMIB POOOTH, TEXHIUYHI XapaKTEPUCTHUKHU Ta
peKoMeHaaIlli Jikaps-cTomaTojiora. BogHodac BCTaHOBJIEHO, IO IIHOBHM (haKTOp
TaKOXK CYTTEBO BIUIMBAE HA OCTATOYHE PIIIEHHS MO0 MpUI0aHH BUPOOY.

4, HocnimkeHas: 0COOIMBOCTE MPUAOAHHS IPUTATOPIB 3aCBITUMIIO, IO
25,6 % pecnoHIEHTIB KYyIyIOTh NpPWIAAUd B anTeyHUX Mepexax, 18,6 % B
iHTepHeT-MarasuHax, a 11,6 % y wmarasuHax MeauyHOl TexHiku. BomHouac
HaWOUIBIIIY YacTKy BIAMOBiNEW cTaHOBWJA Kateropis «iHme» 44,2 %, mo Moxe
CBITYHUTH MPO TMOMIUPEHHS AIBbTEPHATUBHUX CIMOCO0IB MPUAOAHHSI, 30KpeMa depes
CTOMATOJIOTIYHI KITiHIKA a00 3aKOpAOHHI OHJaWH-TIaThopmu. CynepMapKeTu sK
MICIIe KYITiBIIl HE OyJM 3a3HAYCH] )KOJHUM PECTIOHICHTOM.

5. VY3araapHeHHS pe3yJbTaTiB aHKETYBaHHS JTO3BOJMIO BCTAHOBUTH, 1110

OCHOBHUMHM T€peBaraMu IpuUratopiB CHOXKMBaul BBaKaIOTh €()EKTUBHE OYHUIICHHS
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BAXKKOJOCTYITHUX JUISHOK POTOBOi MOPOXXHUHHU, NPO(UIAKTHKY 3aXBOPIOBaHb
SCEH, 3PYYHICTh BUKOPUCTAHHS IPH HASIBHOCTI OPTOJOHTUYHUX KOHCTPYKULINA Ta
MOXJIMBICTh TOKpAIICHHS 3arajbHOI Tiri€HU MOPOKHUHU poTa. BomHouac cepen
HEJIOJIIKIB PECMOHACHTH BiJ3HAYajld BHUCOKY BapTICTh OKPEMHUX MOJENei,
HEOOXIHICTh MPAaBUJIBHOIO MIA00PY PEKUMIB poOOTH Ta MOTPEOY B PETYISIPHOMY
JIOTJISA]IL 32 TIPUCTPOEM.

6. AHani3 IONMUTY HA IPUTaTOPH MOKAa3aB, 10 HAWOUIBII MOMYISIPHUMU
cepesl CIOKHUBAYIB € cydacHl 6araro(yHKIIOHATBHI MOJIE CEPEAHBOTO I[IHOBOTO
CEerMEeHTa, SKI TOEJIHYIOTh €pProHOMIYHICTh, MOOUIBHICTH Ta JOCTaTHIM HaOIp
¢ynkuid. OTpuMaHi pe3yJbTaTh CBIIYATh MPO IMOCTYNOBE 3POCTaHHS IHTEpECY
HACeJIeHHS [JI0 MEAWYHUX BHUPOOIB I TPOQPUIAKTUKU CTOMATOJIOTTUYHUX
3aXBOPIOBaHb Ta TMIABUIICHHS KyJbTYpU I1HAMBIAYaJbHOI TIrl€HW POTOBOT
IOPOYKHUHMU.

7. Bceranomneno, mo HaitOUIbII epeKTUBHUMH KaHajdaMU 1HOOPMYBaHHS
PO IpUTraToOpH € collianbHi Mepexi Instagram 67,4 % ta TikTok 50,0 %. Peknamy
Ha YouTube 6aunnu 32,6 % pecnionzentis, y Facebook 26,1 %, a y Telegram 13,0
%. Bonnouac 26,1 % onuTaHMX 3a3HAYWIM, IO B3araji He 3yCTpIiYaIH PEeKIamMu
ipUraTopiB y cormiadbHUX Mepexax. lle miaTBepmakye BaKIMBICTH IHU(PPOBOTO
MapKEeTHHTY IS TOIMYJISIpU3allii MeINYHUX BUPOOiIB Ta HEOOXITHICTh IMOETHAHHS

OHJIAMH-peKIaMu 3 MpodeCItHUMH peKOMEHIAIIISIMHU JIIKapiB 1 hapMalieBTiB.
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3AT'AJIbHI BUCHOBKH

1. [IpoBeneHo aHani3 HayKoOBOiI Ta HOPMATUBHOI JITEpaTypu II0JI0
CyyaCHUX MIAXOMIB A0 NPO(UIAKTHUKM 3aXBOPIOBAaHb POTOBOI MOPOXHUHU Ta
BUKOPUCTAHHS 1pUTaTOpIB SIK MEAMYHUX BHUPOOIB ISl 1HAMBIAYaJIbHOI TICI€HU.
BcranoBneno, mo ipuratopu € epeKTUBHUM JOJATKOBUM 3acO00M IOTIIALY 3a
POTOBOIO MOPOKHUHOIO, OCOOIMBO ISl OCIO 13 OPTOJAOHTUYHUMHU KOHCTPYKIIISIMHU,
IMIUTAaHTaTaMM Ta 3aXBOPIOBAHHSIMU SICCH.

2. JloC/miJPKEHO ~ aCOPTUMEHT  IpuUratopiB,  NpEACTaBICHUNW  Ha
(dapmarieBTHYHOMY PHUHKY YKpaiHu. BCTaHOBJICHO, 110 PUHOK XapaKTePU3YETHCS
3HAYHUM PI3HOMAHITTAM MOJENICH, cepell SKUX TepeBaKarOTh IMOPTATHBHI Ta
CTaIllOHApHI IpUTaTOPH 1HO3EMHOTO BHUPOOHUITBA. HaiOuIbIl MOMIUPEHUMH €
mozem ToproBux Mapok Waterpik, Panasonic, Soocas, Xiaomi, Philips ta Oral-B,
K1 BIIPIBHAIOTHCA (PYHKIIOHAJIBHUMH MOMJIMBOCTSAMH, KIUIBKICTIO PEXHUMIB
poOOTH, TUITAMH HACAJIOK 1 IIHOBUM CETMEHTOM.

3. [IpoBeneHo TOBapo3HABUMU aHaNI3 TEXHIYHUX XapaKTEPUCTUK
ipuratopiB. BuzHadeHo, 1m0 HaWOUIBIIUN BIUIMB Ha CIOKUBUYUM TIOMHUT MAalOTh
NOTYXKHICTh ~ CTPYMEHS, KUIBKICTH  PEXHMIB  pOOOTH, THI  KUBJICHHS,
€pProHOMIYHICTh KOHCTPYKIIii, HASBHICTh 3MIHHUX HAcaJOK, 00’ €M pe3epByapa s
BOJM Ta MOOUIBHICTb ITPUCTPOIO.

4, [IpoananizoBaHo OCOOMWMBOCTI peanmizallii IpUraTopiB y anTeuyHUX
3aKiIazax Ta IHIIMX KaHajgaxX MpoAaxy. BcraHOBIeHO, MO 3HAYHA YacTHHA
CIIOKMBAyiB HAJA€ TepeBary MpUAOAaHHIO IPUTATOPIB Yepe3 anTedyHi Mepexi Ta
IHTEpHET-Mara3uHu, M0 TOB’S3aHO 13 JIOCTYIHICTIO aCOPTHMEHTY, MOKJIHUBICTIO
OTpUMAaHHS KOHCYJbTAIIli Ta 3pyYHICTIO BHOOPY TOBapy.

5. 3a pe3ynbTaTamMH aHKETYBaHHS CIOXKMBAadiB BCTAHOBJIEHO, IO
OCHOBHUMH TPUYMHAMH BUKOPWUCTAHHS IPUTATOPIB € OYHUIICHHS MDK3YOHUX
MPOMIKKIB, MpOQLIAKTHKA CTOMATOJOTIYHUX 3aXBOPIOBaHb Ta PEKOMEHAIlli

JiKapiB-cToMaTosoriB. HallOuIbIl aKTUBHOIO KATETOPIEI0 KOPUCTYBAYIB € MOJIOJIb
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BikOM 18-25 poOKiB, 110 CBIIYUTH MPO MIJBUILECHHS PIBHS O0013HAHOCTI HACEJICHHS
II0JI0 Cy4aCHUX METOAIB MPO(PUIaKTUKN 3aXBOPIOBAHb POTOBOI MOPOKHUHHU.

6. BusHaueHo OCHOBHI mepeBaru Ta HeNOJdiKu ipuratopiB. [lo mepesar
BiTHECEHO €(EKTHBHE OUYMIIEHHS BaXKOJAOCTYITHUX TUITHOK POTOBOI MOPOKHUHH,
MOKPAIICHHS] CTaHy SICEH Ta 3pPyYHICTh BUKOPUCTaHHS IPU OPTOAOHTHUYHUX
KOHCTPYKIisiX. OCHOBHMMH HEJIOJIKAMU € BUCOKA BapTICTh OKPEMHUX MOJIETEH,
HEOOXIJTHICTh PETYJSIPHOTO AOTJISAY 3a MPUCTPOEM Ta HENOCTAaTHS OOI3HAHICTH
HaceJIeHHS 1100 MPaBHJI eKCIUTyaTaIlii.

7. [Iposeneno TOW S-anaii3 puHKY ipUraTopiB MOPOKHUHH POTA, AKUN
JI03BOJIMB BU3HAUNTH MEPCIICKTUBHI HANPSIMHU PO3BUTKY JIaHOT KaTEropii MEIMYHUX
BUPOOiB. BcTaHOBIEHO, 0 OCHOBHHMHM MOXJIMBOCTSIMH PO3BUTKY € 3POCTAHHS
MOTMUTY Ha 3aco0M MPO(UTAKTUKU CTOMATOJIOTIYHUX 3aXBOPIOBAaHb, TTOMYJIIpU3AIlis
KyJIbTYpH TiTl€HHM POTOBOI TMOPOXHWUHU Ta PO3MIUPCHHS NHU(DPOBUX KaHAIIB
npocyBaHHsi mponykiii. Cepea 3arpo3 BH3HAY€HO BHCOKY KOHKYPEHIIIIO,
€KOHOMIYHY HECTaOUTbHICTh Ta MOIIMPEHHS JEIIEBUX aHAJIOT1B HU3BKOI SKOCTI.

8. VY3arajgpHeHHS pe3ysIbTaTiB AOCTIIKEHHS JO3BOJIMIO BCTAHOBUTH, IO
IpUTaTOPH € TEPCIEKTUBHOIO TPYIIO0 MEJIWYHHX BUPOOIB Ha (hapMarieBTUUHOMY
punky Ykpainu. [ligBuineHHss piBHS 1HQOPMOBAHOCTI HACENEHHS, PO3IMIMPEHHS
ACOPTHUMEHTY B alTeYHHUX 3aKjaaax, MPOBEICHHS 1H(OPMAIIfHO-TIPOCBITHUIIBKUX
3aXO/IB Ta AaKTMBHA KOHCYJbTAaTUBHA POJb (apMarleBTUUYHUX IpaI[iBHUKIB
CIPHUSITUMYTh 3DOCTAHHIO MOMUTY Ta PaIliOHATHPHOMY BUKOPHCTAHHIO IpUTATOPIB y

po(TaKTUIll 3aXBOPIOBAHb POTOBOI MMOPOKHUHH. .
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) MIHICTEPCTBO OXOPOHM 3[10POB’'A YKPAIHKX
@ HALIOHANBHWUA DAPMALIEBTUYHWW YHIBEPCUTET

L.\.:_.. =) KADEIPA COLIANLHOT @APMALLI 1
e

«®OPMYBAHHSA HALIOHANBLHOI NIKAPCBKOI NOMNITUKW:
NMATAHHSA OCBITU, TEOPII TA NMPAKTUKW»

MATEPIANA
VIl BeceykpalHCbKOI HayKoBO-OCBITHBO! KOHepeHU|T
3 MDKHapOAHOIK y4acTio

27 nuctonaga 2025 poky

Xapkig
Hoay
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YIK: 615.1:614.2:378
oY

Penawuiiing wogerin: A. B. Boakora, T, JI, Tlandinora, B, 1. Hazaprina,
T, B. Jamson, B. 1. Minenso

Hocaidyeyng -}K‘Uﬂfl'f{'bﬁﬂq.'ﬂ lﬂﬂ'ﬁ‘i'l‘-fm'lrm_]- M_}Wﬂﬂ?‘mﬂﬂﬂﬂiﬂl’ ERCNEMIRLIN Ma
inehopayii sic 26 spyvous 2024 p. Ne833

DopyMyRAHHE  HALIOHLIRHOT JHKAPCREOT  0OITHEH:  DHTAHHET
Co9  oceivn, Teopil Ta npakrnn: smarep. VI Beeyip. navi. - ocermisol kotd.
% MUKHAP. vuacTio, M, Xapkis, 27 ancron, 2025 p./ pen. koo, - A, B, Bonkosa

Ta K. — X. : Bug-po Hdal, 2025, - 272 ¢.

FoipHHE  micTHTh  Matepiann VI BeevkpaTHebkol  HEVEOBO=DCRITHROT
EOH(ICPCHINT 3 MIKHAPOIHORY VHACTH), B SKHX pOICNAHYTI [HTAHEA Tpasopopaaiinn
npiopurerie  Hamiowanewol  nikapeskol  nooitiks,  upofinesmu  sabesneuennn
MOCTYIHOCTT i palioHATEHOID HICTOCYBAHHA MEapceKHE 2acofip B YEpaiHI,
TNEPCIICKTHEH PRSRHTEY II".-'EJII‘IIIE]I‘D }I'III!IEH.IIHHI ¥ I.'I'ﬁEpMH.II!'I Ta HBII"'I-HH.IE\.HH'I CHCTCMH
l'_'lII_'IIIIHHI ME I HYHHX TexumoH. Ooobanea YEHLIE Y .'I-E'I'FI‘IIHI;\" HPHIHIRETECHE POArIEY
NHTaHE MOIe MIATOTOBKH Ta Opodeciiinoro polBHTKY ¢aXiBUIE MEIHMHOTO Ta
Jupsmaiestidpnore  npoduno B ymosax  pedopuyvEannE BITHHIHANST  GXOPOHH
HIOPOE'H, YIOCKOHLIEHHA BHEILIANHA OPTaH i 3amiiHo-eXxoHoMiaHHK | yIpasincaEHx
OCRITHIX KOMIOHCHT }' IILII{'I'I.'I.'IHIL'I Iil.l].]_'lHEJl_LH'I'II'["IHHI hﬂﬂ,l'.l]'l"! l'l'l'll AHI "I-.ﬂ.[ll'l -LI'IH.FFFI HAEHOT
poBOTH AITEYHHX Ak Ta GapMallcRTHYHH NPaIliBHHKIR ¥ CYYaCHHX YMOBAX
Tama.

"ula'replamx MOJAOTECA MOBOIO OPHTIATY.

3a ,.II:'L'IE'I'IIBIHLFHIIL I'k ME.I'EPIEJ]'II! Hi 'I_rllf!lH-1 'I_HJTHTH._-IH- HECYTE ABTORH.

Peaxoneria e 3aBEIH NOAUTAC TOTIATH ABTOPID.

YIK: 615.1:614.2:378

A D Bomkowa, I JL Tandunosa,
Bl Hazaprina, T.B. lagwon, B.L
Minenko, 2025

i HamonannHH dapManeBTHIHIT
vHiBepcHTeT, 2025
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Wil BeeyepalBchsa nayEoBo-ocaiTHA KOB{LPCHII 3 MERHIPOIRG V8T
#POPMYBAHHA HALNOHATEHOL TIKAPCERO! TIOJTITHEM:
MHTAHHA OCBITH, TEOPI TA NMTPAKTHEHs»

BHBYEHHA ACOPTHMEHTY IPHIATOPIE JL7TH JOTTIHITY 3A
POTOBOIO MOPOAHHHOK) B ATTEYHHX 3AKJIAIAX
Mawypens J1.C., JTamon T.B.

Hawiosanesuii gapmanesriyHnil vHisepeuTeT, v, Xapkis, ¥ kpaiHa

irunovacommaedhtyjiglemail.com

Y cyuacHHY YMOBAX POABHTEY apualjeaTHYHOM PHHKY 3pocTac DONHT Ha
ACO0H JIH MITPHMAHHEA MITEHH POTOBY NOPOEHHEN, cepel HEHX ocobinBe Micie
saiiMatoTs iparaTopd. TIpanagn sk satenedyioTh TIHO0KE OYHIIEHHES MISBCTYOHIEX
MpOMIKKIE, TpopUIakTHEY FMHMBTE, NapoJoHTosy Ta Kapiecy, a Tako® efekTHsHe
AOTTIAJAHHA 33 3y BHHAMH NpoTesasi, DpereTaMH Ta OpTOIOHTHYHHMH KOHCTPYRLIAME.

Metow gocnigseHHs Gyno 3TIHCHETH AHANI AcCOPTHMEHTY IPHTATOPIE M8
AOTNAAY 3 POTOROK NOPORHHHOK, NPEICTARICHHX Y anTedHHX 3aKnaiax YEpaiHu,
BHIHAYHTH 1N EAacHdikaliidl  03HAKH, KOHCTPYKTHBHI OCOOIHBOCTI, TeXHIYHI
MapasMeTpi, BHpODHHKIR | CIORHEYI Nepehari.

MaTepianiami Jochii#eHHA OyIH IpHIATOPH PIIHAK THINE | TOPIOBHN MApok,
Mo PealIyvioTecd B anTedHdx  sepemax.  JJocmiTmeHHA OpoBOIHAOCE 13
BHROPHCTAHHAM TOBAPOYHABYHY, AHATTTHYHEY 1 MAPKETHHIOBHX METOIIE.

Y peayibTaT NpOBSASHOTD JOCHUGECHHA BCTAHOBICHO, [0 ACOPTHMEHT
IpHraTopiE B anTekay YKpaiHl OpelcTaBleHmil cTaloHApHHME, TOPTATHEHEME T
kosOiHoBaHIMHE  sofenssd. HafiGismy «@acrky pHHEY afiMaioTe NopTaTHeHI
ipraropd (200-600 «lla, akyMynsTop, koMoakTHi poasipd). CramioHapHi MoLel
BUITHAYAKTECA BHCOKOK NoTysHIcTe (Mo 800 xlla), sennknm pesepayapon (300-
1000 mn) Ta winekoMa pesdsasi. Ocaopsl Opesan: Oral-B, Philips, Panasonic,
Aquajet, Revyline, B.'Well, Jetpik. binbmncts sofeneii MaiorTh pesdME oqHIIEHHR
(crappaprandl, sOsendi, nvascYioudi)  Ta AMiEHI HacakH  (OPTOOOHTHYHI,
MapoJoHTAIRH, A3HK0B, Qnd DpereTis). JocniTseHHs mAITBepIAYC: IpHIATOpH 1e
BaIHBEHH acilh MricHd  poToBol NOPORHHEH, 4 1% ACOPTHMEHT NocTiiHo
POBHPHM TR, OPICHTVIOUHCE HA NOTPeiH closHBAYIR.

142
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VI Beeykpaincbka naykoso-ocsitns kondepenuis

«®OPMYBAHHSA HALIOHANBHOI NIKAPCBLKOI NONITUKW:
NMUTAHHA OCBITU, TEOPII TA NPAKTUKW»

HAIHOHAJTLHWIT ®APMANEBTHYHHN
VHIBEPCHTET
KAD®EJPA COIUAIBHOT @APMAIUT

i@\ MIHICTEPCTBO OXOPOHH 3/IOPOB S YKPATHH

1 MIZKHAPOAHOIO YHACTIO

IIporpama koudgepenuii

27 amcronana 2028 p.

Xapkin, 2025
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PEIJIAMEHT IIPOBE/JIEHHS KOH®EPEHLII

19:50 - 10:00
1000 - 10:15
10:15 - 12:45
13:00 - 14:30
14:30 - 15:00

« BopimecH — nobopeme!
Bam boe nomazae!
3a sac npaada, 38 84C CNass
| @onnA ceaman/s
T.IM WesyeHko

Pecerpanin yuacnukis

BiakputTa kondepennii: npuBiTanna sin
opranizatopis Ta rocreii Konpepenuii

ILienapue saciaanunsn

Hayrkoso-npakTwawuii ceminap ta npesenramis
CTEH/IOBHY A0N0OBIIeH yaacunkis kondepennii
ObropopcHua T4 NPUIHATTA Pe30LOWIT, JAKPUTTA
Konpepennii

v" nonoeik — 10 XBHIHH;
¥ [IHTAHHA 10 J0N0BI1a4a- 10 3-X XBHIHH;
¥ BHCTYN B 0OTOROPEHH] 10 5-X XBHIHH.

Poboui mosn koudepenuil: yrpaincska, anziilicoxa.

Kondepenuin nepeabauae onaaiin BHCTYIH
3 pukopucTanHaM naargopymu ZOOM meeting,

MocHIAHAA HA MK TWYCHEA 10 Zoom:
; e T *nwil= i 5

LaenTudivarop: 836 5941 2353
Kop poeryny: 2711

PEFJIAMEHT JIONOBIIER:
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BHBYEHHA ACOPTHMEHTY HPHJIAMIB LIS BUMIPIOBAHHS
APTEPIAJIBHOI'O THCKY B AUTEYHHX 3AKUIAIAX
Haoon Temana . upoea Bikmopin,

Havionarenut ghapmayesmuynut ynisepcumem, Vpaina

OUIHKA I YHPABIIHHSA EQEKTHBHICTIO IHHOBAIIHHOI CTPATELTT
GAPMAIEBTHYHOI OPT AHIBALI HA OCHOBI YIIPABJIHIHSA
SHAHHAMH
bonoapcea Ipuna, Bopouyosa Hamaaa,

Hayionasonui ghapmayesmuunuti ynisepcumem, Vpaina

VIOCKOHAJEHHA AHTHKPH3OBOT O YIIPABJTHHA JTONCTHKOKO
JAKJIAJLY OXOPOHH 3/1OPOB'SI
Mauuii Bozoouwup, Joceinos [Ivumpo
Havionarenui ghapmayeemunnui yrigepcumem, Vepaiva

BHBUYEHHA ACOPTHMEHTY IPHIATOPIB /LA A01JBAY 3A POTOBOKO
NOPOKHHHOK B AITEYHHX 3AKJIAJIAX
Haoion Temana, Mazypeyw Hapina,
Hayioxasbnui hapmayesmuynui ynicepcumem, Vepaina

AHTHKPH30BI MAPKETHHI'OBI CTPATELT] TA UHOPOBA
TPAHCOOPMALILS SIK OCHOBA CTIHKOI'O PO3BHTKY
GAPMALEBTHYHOI I'AJIY3I
1'ypa Hiva, Maainina Hamaas,

Havionaenuii ghapmayesmuynuic vuisepcumem, Vipaina

YJIOCKOHAJIEHHS YIPABJTHHSA 3AKTA/TOM OXOPOHH 3/1OPOBR'SA
HA JACAJIAX KOHIENIUT PHIHK-MEHE/IKMENTY
Bonoapesa Ipuna, Ospax Tavapa,

Hayionasnui ghapmayeamuvnin ynigepcumem, Vepaiva

POINITHPEHHA BHPOBHHIITBA MA3I«TEBOCHH»: TEPATIISA
CYYACHO! BOHOBOI TPABMH
Fopoienxo IO,
Hayioxaenuii ghapmayesmunnni yricepcumem, Vipaina

OIIHKA SKOCTI HAJIAHHS MEJIHYHHX HOC YL Y HPHBATHIN
JABOPATOPII
Maainina Hamanas,
Hayionarenui ghapmayesamuunnic ynigepcumem, Yspaina

POJIL ®APMAIIEBTA B 3ABE3NEYEHHI PAINIOHAJILHOTO
SACTOCYBAHHA AHTAIMAIB HIPH CHMITTOMATHYHOMY
JUKYBAHHI HEYIT
Bemposa Kamepuna,

Hayionarenui ghapmayeamunnut yuigepcumem, Vepaina

AHADS PO COLUAJIBHHX THINIATHB Y ®OPMYBAHHI BPEHY
ANTEYHOI MEPEXKI
badivesa 'anna,
Hayionaenut ghapsmayesmuynui ynisepcumem, Vipaina
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JOJATOK B
AHKeTa

[IlaHOBHI BiABiAYBadl anTeuyHUX 3akiagiB, HamioHanpHuil (papmaneBTUUHHIMA
yHiBepcuTeT, kadenpa «CouianbHoi (apmauii» NpoBOAUTh OMUTYBaHHS, 3 METOIO
aHami3y U100 O3HAHOMJIEHHS CIIOKMBAYiB 3 aCOPTUMEHTOM BHUPOOIB MEIUYHOIO
MpU3HAYEHHS U1l TPO(UIAKTUKY POTOBOT NOPOXKHUHU. [IpocuMo mpuIiIuTu yBary
Ta JIeKUIbKa XBUJIMH Bamoro yacy 1 1atu BIANOBIJI HA HACTYMHI 3alTUTAHHS

1. BxaxiTe Bamy crats?

O

40JIOBIYA

O

JKiHOYA

2. Jlo axoi BikoBoi kaTeropii Bu BigHOCHTECH?
Bix 18 1o 25 pokiB

BT 26 1o 39 pokiB

Bix 40 10 65 pokiB

O oO0oaag

BiZl 65 pOKiB

3. Bam pin 3aHATH?

Crynent

[Ipairroro

Menuunuii/papManieBTHIHUHN TTpaIliBHUK

TruMyacoBe HE TPaLIOI0

O 0O000

[H1Ie

4. Sk yacto Bu unctutu 3yom?
1 pa3 Ha neHb

2 pa3u Ha JICHb

binbmme 2 pa3is

O 0O 0 0

HEPETYJISIPHO

5. SIx wacto Bu BinBimyeTe ctomaronora?
O 2 pa3u Ha pik

O 1 pa3 nHa pix

O pigme



O rtinbku mpu mpodiemax
6. SIxi 3acoOu ririeHu poToBO1 NOPOKHUHU Bu BUKOpucTOBYy€ETE?
O 3y0Ona mritka
O EnekrpuuHa miiTka
O OmnomickyBau aiis pota
O Ipurarop
O Ixme
7. Yu xopucrtyerech Bu ipuraropom?
O Tak
O Hi
O [Mnanyro npundaTu
8. Skuo KopucTy€eTeCh — K 4acTo?
O Hloxus
O Kinpka pa3iB Ha THXKJICHb
O He gacrto
9. 3 sixoro MeToro Bu BUKOpHUCTOBYy€ETE ipUraTop?
O IlpodinakTrka 3aXBOPIOBaHb SICCH
O Torumsn 3a OpexeraMu
O OuwmieHHs Mi>k3yOHUX TPOMIKKIB
O JJornsa 3a OpTOAOHTUYHUMHU KOHCTPYKITISIMU
O Irme
10. SIxy cymy Bu rotoBi BuTpaTH Ha ipuratop?
O JTo 1000rp.
O 1000-2000rp.
O 2000-4000rp.
O ITonax 4000rp.
11. Jlo six0i 11iHOBOT KaTeropii Hanexxuth Bam ipuratop?
O Bromxernuit

O Cepenniit
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O

[Ipemiym

Baxko Biamosictu

O

12. Jle Bu npunbanu cBiil octaHHiid ipuraTop?
B anremi

B marasuni MeTMYHOT TeXHIKH

B iHTepHeT-marasuHi

OTpumaB y nmogapyHOK

3a pexoMeHJaIlIer0 JTiKaps

B cynepmapkere

O O00000

[H1m1E

13.51ki pakropu ni1s Bac BaxkiuBi mpu BUOOp1 ipuraropa?
[ina

bpenn

PexomeHnarii cromaTosora

DyHKIIOHAIbHI MOKJIMBOCTI

KinekicThs HAacamok

I"apanTis

JIOCTYIHICTB B anreri

O0O000000aO0

[H111E

14. Yu nmokpaimuBcsi CTaH POTOBOT MOPOKHUHH ITICJISI BAKOPUCTAHHS ipuUraTopa?

O

TaK

O

Hi
O Baxkko ckazaru

15. Yu pexomenayBanu Bu ipuratop iHImmm?

O

TaK
O mi

16. ¥V sxux comialbHUX Mepekax Bu 3ycTpidanu pekiamy ipuratopiB (MOXKHA
KUIbKa BapiaHTiB)?

O Instagram



O Facebook

O TikTok

O YouTube

O Telegram

O we 3ycTpiuan
17. Yu BBaxkaere Bu, 110 ekosoriyni (pakTopu MOXKyTh BIUTMBATH Ha 3J0POB’ s
POTOBO1 NOPOKHUHU?

O Tak

O YacrkoBo

O Hi
18. Sk Bu BBaxkaeTe, siki (PAKTOPU MOKYTb BILTUBATU HA 3/I0POB’ S POTOBOI
NOPOKHUHHU?

O SxicTe mUTHOT BOIH

O 3a0pyaHeHHs MOBIiTPs

O XapuyBaHHs

O Crocib xuttst

O Baxko BiamoBicTu
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	Було розроблено гугл анкету (дод. В), метою якої було проведення опитування серед (взяли участь 46) респондентів для вивчення споживчих уподобань, рівня обізнаності, мотиваційних чинників і практичного досвіду використання медичних приладів для профіл...
	3.1. Результати оцінювання думок споживачів стосовно використання медичних виробів для профілактики ротової порожнини
	Показник «розподіл респондентів за статтю» (рис. 3.1) характеризує гендерну структуру вибірки учасників опитування, проведеного з метою дослідження споживчої поведінки при виборі та використанні медичних виробів для профілактики захворювань ротової по...
	Рис. 3.1. Розподіл респондентів за статтю
	Показник вікового складу респондентів (рис. 3.2) відображає розподіл учасників опитування за віковими категоріями та дозволяє проаналізувати вплив віку на особливості використання іригаторів порожнини рота. Отримані дані свідчать про нерівномірну стру...
	Рис. 3.2. Розподіл респондентів за віком
	Показник розподілу респондентів за родом занять (рис. 3.3) був досліджений з метою визначення соціально-професійної структури вибірки та виявлення можливого впливу професійної діяльності на обізнаність, вибір і використання іригаторів порожнини рота. ...
	Рис. 3.3. Розподіл респондентів за родом занять
	3.2. Аналіз попиту за даними анкетування
	Показник розподілу думок респондентів щодо частоти проведення гігієни ротової порожнини (рис. 3.4) досліджувався з метою оцінки рівня сформованості гігієнічних звичок та відповідності поведінки опитаних сучасним рекомендаціям щодо догляду за ротовою п...
	Рис. 3.4. Розподіл думок респондентів щодо частоти проведення гігієни ротової порожнини
	Показник розподілу думок респондентів щодо частоти відвідування стоматолога (рис. 3.5) досліджувався з метою оцінки рівня профілактичної поведінки опитаних та їх ставлення до регулярного стоматологічного контролю. Аналіз цього показника дозволяє визна...
	Рис. 3.5. Розподіл думок респондентів щодо частати відвідування стоматолога
	За результатами дослідження встановлено, що 30,4 % респондентів відвідують стоматолога 2 рази на рік, що відповідає сучасним профілактичним рекомендаціям. Водночас 28,3 % опитаних звертаються до стоматолога 1 раз на рік, що також можна вважати відносн...
	Дослідження, результати якого відображені на (рис. 3.6), проводилося для досягнення декількох ключових цілей. Визначення того, які саме засоби гігієни є базовими для опитаних, а які сприймаються як допоміжні. Дослідження показує, наскільки респонденти...
	Рис. 3.6. Розподіл думок респондентів щодо використання засобів для ротової гігієни
	Найбільш масовим засобом є традиційна зубна щітка, яку використовують 78,3% опитаних (36 осіб). Понад половина респондентів також користуються ополіскувачем для рота (60,9%) та зубною ниткою (56,5%), що свідчить про високу увагу до комплексного очищен...
	Метою аналізу на (рис.3.7.) було для того, щоб оцінити регулярність використання іригатора серед тих респондентів, хто вже має цей пристрій. Головна мета - зрозуміти, чи став іригатор частиною щоденної рутини споживачів, чи він використовується лише е...
	Рис. 3.7. Розподіл думок респондентів щодо частоти використання іригатора
	Переважна більшість опитаних 74,4% зазначили, що користуються іригатором «рідко». Це може свідчити про те, що пристрій не сприймається як обов'язковий елемент щоденного догляду. 14% респондентів використовують прилад кілька разів на тиждень, що є непо...
	Дослідження за даними (рис. 3.8) проводилося для вивчення основної мотивації та цілей використання іригатора серед споживачів. Основне завдання - з’ясувати, що саме спонукає людей застосовувати цей пристрій, функціональна потреба (очищення), медичні р...
	Рис.3.8. Розподіл думок респондентів щодо мети використання іригатора
	Найчастіше користувачі обирають варіант «інше» (44,2%), що вказує на наявність індивідуальних або комбінованих мотивів. Серед конкретних функціональних завдань лідирує очищення міжзубних проміжків, яке зазначили 39,5% опитаних. Для профілактики захвор...
	Метою опитування на рис.3.9. було проведення для визначення фінансової спроможності та цінових очікувань потенційних споживачів. Основна мета з’ясувати, який бюджет респонденти вважають прийнятним для придбання іригатора, що дозволить визначити найбіл...
	Рис. 3.9. Розподіл респондентів за оцінкою впливу ціни на вибір товар
	Найбільш затребуваний сегмент 45,7%, більшість опитаних готові витратити на іригатор від 1000 до 2000 грн., це вказує на те, що середня цінова категорія є найбільш привабливою для масового споживача, який шукає баланс між якістю та ціною. Бюджетний се...
	Проведене дослідження на (рис.3.10.) було для виявлення фактичного розподілу наявних у користувачів пристроїв за ціновим сегментом.Основне завдання з’ясувати, пристрої якої вартості вже придбали респонденти, та оцінити рівень обізнаності споживачів що...
	Рис. 3.10. Розподіл думок респондентів до якої цінової категорії належить їхній іригатор
	Найбільша група респондентів 51,1% обрали варіант «важко відповісти», що може свідчити про те, що для половини користувачів цінове позиціонування бренду не є пріоритетним або ж іригатор був отриманий як подарунок/рекомендація без акцента на ціновій ка...
	Наступне дослідження було проведено для визначення основного місця придбання іригаторів (рис.3.11.) серед споживачів. Такий розподіл дозволяє з’ясувати, яким торговим майданчикам респонденти довіряють найбільше (спеціалізованим закладам чи загальним м...
	Рис. 3.11. Розподіл думок респондентів щодо вибору міста купівлі іригатора
	Категорія «Інше» 44,2 %, майже половина опитаних обрала цей варіант, що може вказувати на специфічні способи отримання приладу, наприклад, купівлю безпосередньо у стоматологічних клініках, отримання у подарунок або замовлення через закордонні маркетпл...
	Дослідження на рис.3.12. показало визначення ключових факторів, які впливають на вибір приладу споживачами. Основна мета з’ясувати, які чинникиє вирішальними при купівлі, технічні характеристики, фінансові обмеження чи зовнішні рекомендації.
	Рис. 3.12. Розподіл респондентів за оцінкою факторів які впливають на вибір товару
	Респонденти могли обирати кілька варіантів одночасно. Пріоритети розподілилися таким чином: найважливішим фактором для більшості є функціональні можливості пристрою 71,7 %; майже на одному рівні з ними стоїть рекомендація стоматолога 67,4 %, що підкре...
	Дане опитування (рис.3.13.) проводилося для оцінки ефективності цифрового маркетингу та визначення найпопулярніших платформ, через які споживачі отримують інформацію про іригатори. Мета дослідження була з’ясувати, які соціальні мережі є найбільш резул...
	Рис. 3.13. Відповіді респондентів щодо реклами іригаторів в соціальних мережах
	Згідно з отриманих даних, найбільш помітною реклама є в мережі Instagram, де її бачили 67,4 % опитаних. Високу ефективність також демонструє TikTok 50,0 %, що підтверджує тренд на споживання короткого відеоконтенту про товари для здоров'я. На платформ...
	Дане опитування (рис.3.14.) проводилося для оцінки рівня екологічної свідомості респондентів та їхнього розуміння зв’язку між зовнішнім середовищем і станом організму. Основна мета було з’ясувати, чи пов’язують споживачі стан здоров’я своєї ротової по...
	Рис. 3.14 Відповіді респондентів чи важають вони що екологічні фактори можуть впливати на здоров’я ротової порожнини
	Результати свідчать про дуже високий рівень визнання впливу довкілля на здоров’я. Переважають більшість опитаних 73,9 % однозначно вважають, екологічні фактори впливають на здоров’я ротової порожнини, ще 23,9 % респондентів вважають, що такий вплив іс...
	Дослідження за даними (рис. 3.15) проводилося для деталізації уявлень респондентів про зовнішні та поведінкові чинники, які впливають на стан зубів та ясен. Метою було з’ясувати, які саме аспекти екології та повсякденного життя люди важають найбільш з...
	Рис. 3.15 Відповіді респондентів як вони важають які фактори можуть впливати на здоров’я ротової порожнини
	Оскільки питання передбачало можливість вибору кількох варіантів, результати відображають пріорітетність факторів у свідомості опитаних. Найбільший вплив на здоров’я респоденти пов’язують із харчуванням 52,2 % та способом життя 45,7 %, це свідчить про...
	Дослідження проводилося з метою комплексного аналізу звичок респондентів щодо догляду за ротовою порожниною, вивчення їхньої мотивації при виборі засобів гігієни, оцінки ефективності рекламних каналів та розуміння впливу екологічних факторів на здоров...

