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Проведене експериментальне дослідження густого екстракту листя горіха волоського — нового 
фітозасобу на основі поліфенольних сполук, який рекомендується для комплексної терапії виразкової 
хвороби. Вивчена гостра токсичність та токсичні властивості препарату при тривалому вживанні 
на щурах. ЛДьо препарату при внутрішньошлунковому введенні щурам становила 6688+224 мг/ кг, 
при внутрішньоочеревинному введенні мишам — 4950±408 мг/1 кг (за методом Т.В.Пастушенко). 
Проведені фізіологічні дослідження дозволили встановити відсутність значного токсичного впливу 
густого екстракту листя горіха волоського на функції життєво важливих органів та систем 
організму щурів у дозах 1 мг/кг та 50 мг/кг. Одержані результати дають можливість рекомендувати 
екстракт для впровадження у промислове виробництво дозованих лікарських форм противиразкової дії. 

Проблема профілактики та 
лікування хронічних гаст­

роентерологічних захворювань, до 
яких відноситься виразкова хво­
роба, залишається актуальною до 
нинішнього часу і спонукає по­
стійно переглядати підходи до її 
вирішення. Одним зі шляхів її 
вирішення є застосування ком­
плексної терапії з використанням 
лікарських препаратів рослинно­
го походження [7, 8, 10]. Голов­
ним поясненням даного факту є 
досить тривалий термін лікуван­
ня, висока ефективність, добра 
переносимість та практична від­
сутність побічних ефектів фітопре-
паратів [9, 11-15]. 

Досить вузький арсенал віт­
чизняних фітозасобів для ліку­
вання виразкової хвороби зумовлює 
необхідність розробки нових на 
основі ще не випробуваних об'єк­
тів. З цією метою нами був розроб­
лений густий екстракт на основі 
листя горіха волоського (ГЕЛГВ), 
який поєднує противиразкову, ан­
тимікробну, ранозагоюючу та ан­
тиоксидантну активність [2]. 

З метою подальшого безпеч­
ного використання густого екст­

ракту листя горіха волоського бу­
ла вивчена його гостра та хро­
нічна токсичність. 

Дослідження були проведені 
на базі кафедри фізіології НФАУ 
під керівництвом проф. Л.М.Ма-
лоштан. 

М а т е р і а л и т а м е т о д и 

Об'єктом дослідження були 
різні серії ГЕЛГВ з вмістом ду­
бильних речовин у межах 8,87¬
10,56% в перерахунку на танін 
та сполук флавоноїдної природи 
в межах 4,38-4,81 % в перерахун­
ку на гіперозид. 

Вивчення гострої токсичності 
препарату визначали на двох видах 
тварин (білих безпородних мишах 
і білих безпородних щурах). При 
цьому для мишей був використа­
ний внутрішньоочеревинний, а для 
щурів — внутрішньошлунковий 
шлях уведення препарату у виг­
ляді водного розчину за експрес-
методом Пастушенко зі співавт. [4]. 

Хронічну токсичність ГЕЛГВ 
вивчали на білих безпородних щу­
рах вагою 80-240 г у двох експе­
риментальних дозах. При виборі 
доз використовували результати 

дослідження гострої токсичності. 
Доза 1 мг /кг є мінімальною умов-
нотерапевтичною, доза 50 м г / к г 
є максимальною сублетальною. 
ГЕЛГВ у вибраних дозах уводили 
одноразово перорально. 

Хронічну токсичність препа­
рату оцінювали за наступними 
показниками: вагою тіла, загаль­
ним станом і поведінкою тварин, 
клінічним аналізом крові (кіль­
кістю еритроцитів, лейкоцитів, ге­
моглобіном, лейкоцитарною фор­
мулою), показниками функціональ­
ного стану печінки, нирок та сер­
цево-судинної системи [3]. 

Функціональний стан печінки 
оцінювали за станом загального 
білка, активністю трансаміназ, кіль­
кістю холестерину і глюкози в 
сироватці крові [5, 8]. Функціо­
нальний стан нирок досліджува­
ли за допомогою методів, які до­
зволяють оцінювати реабсорбцій-
ну і азотовидільну функції після 
трьох місяців уведення ГЕЛГВ. 

Визначали спонтанний добовий 
діурез, рН і відносну густину се­
чі, рівень сечовини в сечі і в крові 
диацетилмонооксидним методом, 
а також мікроелементний склад. 

Про вплив ГЕЛГВ на серцево-
судинну систему судили за елект­
рокардіограмою, яку реєстрували 
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Таблиця 1 
Д и н а м і к а маси тіла щурів при тривалому введенні густого екстракту листя горіха волоського 

Групи досліду Термін дослід­
ження (місяці) 

Самці Самки 
Групи досліду Термін дослід­

ження (місяці) вага, г приріст, % вага, г приріст, % 

контроль 

вихід 139,3±19,6 - 145,2±3,5 -

контроль 
1 міс. 159,0±16,9 14,0 160,0±3,6 10,3 

контроль 
2 міс. 180,3±17,1 29,4 180,3±4,1 24,1 

контроль 

3 міс. 205,0±16,8 47,0 206,0±4,5 42,0 

ГЕЛГГ, 1 мг/кг 

вихід 142,0±3,04 - 138,6±4,26 -

ГЕЛГГ, 1 мг/кг 
1 міс. 163,1+5,1 14,0 156,4±2,6 13,0 

ГЕЛГГ, 1 мг/кг 
2 міс. 183,5+4,2 28,0 175,4±3,5 26,0 

ГЕЛГГ, 1 мг/кг 

3 міс. 203,1 ±4,8 42,0 196,3±4,1 41,4 

ГЕЛГГ, 50 мг/кг 

вихід 143,0±4,5 - 140,1+1,74 -

ГЕЛГГ, 50 мг/кг 
1 міс. 165,0+3,5 15,0 161,9±2,6 15,0 ГЕЛГГ, 50 мг/кг 
2 міс. 185,0±4,2 29,0 179,0±3,6 20,0 

ГЕЛГГ, 50 мг/кг 

3 міс. 192,0±16,8* 34,0 184,0±4,2* 32,0 

* — відхилення вірогідне відносно контролю, р>0,05 
у тварин за допомогою голчастих норазове введення ГЕЛГВ мишам тереженні не були виявлені пато-
електродів зі швидкістю руху стріч­
ки 50 мм/сек за допомогою елект­
рокардіографа (ЕКГ-03М2). 

Усі одержані дані оброблені 
статистично з використанням кри­
теріїв Ст'юдента [1]. 

Всі показники досліджували в 
динаміці: на початку експеримен­
ту, через 1, 2 і 3 місяці. 

Р е з у л ь т а т и та ї х 
о б г о в о р е н н я 

Проведені дослідження гост­
рої токсичності показали, що од-

та щурам викликало загибель тва­
рин при ЛД50 для мишей 4950+ 
±408 мг/кг при внутрішньоочере-
винному способі уведення, a LD50 
для щурів внутрішньошлунково 
складала 6688±224 мг/кг. Таким 
чином, за класифікацією Сидоро­
ва К.К. ГЕЛГВ відноситься до кла­
су малотоксичних сполук [6]. 

У результаті вивчення хроніч­
ної токсичності було встановле­
но, що щури добре переносили 
тривале уведення ГЕЛГВ в дозі 
1 мг/кг . При візуальному спос-

лопчні відхилення у поведінці, 
зовнішньому вигляді, споживанні 
їжі і води тварин дослідної групи 
в порівнянні з контрольною. 

Аналіз динаміки ваги тіла тва­
рин показав, що при завершенні 
експерименту у щурів дослідної 
групи, яка одержувала 1 мг /кг 
препарату, спостерігалося збіль­
шення ваги тіла, тоді як приріст 
ваги тіла в дослідній групі, яка 
одержувала ГЕЛГВ у дозі 50 мг/кг, 
дещо відставав порівняно з конт­
ролем (табл. 1). 

Таблиця 2 
Вплив густого екстракту листя горіха волоського на функціональний стан нирок у щурів 

Умови досліду Термін до­
слідження 

Діурез, 
мл/ЮОг 

Сечовина крові, 
ммоль/л 

Хлориди, І Сечовина сечі, 
ммоль/л ' ммоль/л 

Контроль 

вихід 1,78±0,1 5,81±0,34 20,32±4,47 635+12,5 

Контроль 
1 міс. 2,01±0,2 - 19,5±3,1 624+20,9 

Контроль 
2 міс. 1,42±0,5 - 18,5±4,1 602+17,8 

Контроль 

3 міс. 1,56+0,4 4,72+0,42 20,3±2,8 617±27,3 

ГЕЛГВ, 1 мг/кг 

вихід 1,76+0,6 5,81+0,34 20,32+4,47 635+12,5 

ГЕЛГВ, 1 мг/кг 
1 міс. 1,61 ±0,37 - 22,5±3,44 598±41,1 

ГЕЛГВ, 1 мг/кг 
2 міс. 2,14±0,11 - 26,1±3,11 612±17,7 

ГЕЛГВ, 1 мг/кг 

3 міс. 1,82±0,39 5,21±0,6 21,1±2,2 635±20,2 

ГЕЛГВ, 50 мг/кг 

вихід 1,78+-0,4 5,81+0,34 20,3±4,47 635+12,5 

ГЕЛГВ, 50 мг/кг 1 міс. 1,62±0,31 - 19,2±3,5 602±33,0 
ГЕЛГВ, 50 мг/кг 

2 міс. 1,42±0,25 - 18,5±3,9 591±30,5 
ГЕЛГВ, 50 мг/кг 

3 міс. 1,52±0,3 5,01±0,31 19,9±4,01 574±41,3 
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Клінічний аналіз крові пока­
зав, що рівень гемоглобіну, кіль­
кість еритроцитів, лейкоцитів і 
показники лейкограми протягом 
експерименту коливались в ме­
жах фізіологічної норми у тварин 
усіх експериментальних груп. 

Дослідження можливого гепа-
тотоксичного ефекту ГЕЛГВ не 
виявило статистично достовірно­
го підвищення рівня трансаміназ 
у тварин дослідних груп в порів­
нянні з показниками контрольної 
групи. Тривале уведення щурам 
ГЕЛГВ у дозі 50 мг /кг привело 
до зниження білкового обміну, 
що проявилося у зменшенні ваги 
тіла тварин, але не викликало 
токсичного впливу на показники 
ліпідного і вуглеводного обмінів. 

Результати оцінки хронічного 
впливу ГЕЛГВ на функціональ­

ний стан нирок показали, що у 
щурів як дослідних, так і конт­
рольних груп через 3 місяці не­
значно знижувався добовий діу­
рез, що пов'язано з віковими і 
сезонними коливаннями показ­
ника. Вміст сечовини у сечі і в 
крові дослідних груп відповідав 
показникам контрольної групи 
тварин (табл. 2). 

Не був зафіксований токсич­
ний вплив ГЕЛГВ на серцево-су­
динну діяльність щурів. Частота 
серцевих скорочень, тривалість 
серцевого циклу і електричної си­
столи, а також систолічний по­
казник істотно не відрізнялись 
від даних, отриманих у контроль­
ної групи тварин. 

На підставі проведених дослід­
жень можна зробити висновок, 
що густий екстракт листя горіха 
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волоського в умовноефективній 
дозі 1 мг /кг є нетоксичним, а в 
максимальній дозі 50 мг /кг ви­
кликає зниження білкового об­
міну і уповільнює приріст ваги 
тіла тварин. 

ВИСНОВКИ 
1. За класифікацією К.К.Сидо­

рова ГЕЛГВ при внутрішньошлун-
ковому введенні щурам та внут-
рішньоочеревинному введенні ми­
шам відноситься до класу мало­
токсичних сполук. 

2. При тривалому застосуван­
ні в умовнотерапевтичній дозі 
1 м г / к г препарат не виявляє 
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