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Одним из составляющих факторов состояния здоровья человека, 

благополучия, качества жизни, залога его уверенности в себе, является 
здоровье полости рта и зубов. Стоматологическая патология (стоматит, 
гингивит, пародонтит и др.) имеет высокую распространенность среди 
всех групп населения и до сих пор остается весьма актуальной социально-
экономической и медицинской проблемой современного общества.  

Лечение заболеваний ротоглотки предусматривает влияние на раз-
личные факторы этиологии, патогенеза и иммунитет, и направлено, преж-
де всего, на ликвидацию этиологических факторов, или снижение их нега-
тивного влияния на ткани полости рта и глотки. Терапия воздействует на 
звенья патогенеза и восстановление как структурной, так и функциональ-
ной целостности тканей ротоглотки. В схемах комплексного лечения ин-
фекционных и воспалительных заболеваний ротоглотки важную функцию 
выполняют топические лекарственные средства, представленные разными 
фармакологическими группами и проявляющие противовоспалительное, 
анальгезирующее, антибактериальное, противогрибковое, противовирус-
ное действие наряду с дезодорирующим эффектом. 

Разработкой новых препаратов для стоматологии в виде различных 
лекарственных форм (мягких, твердых, жидких) на протяжении длитель-
ного периода занимаются исследователи кафедры общей фармации и без-
опасности лекарств ИПКСФ НФаУ. Проведенные доклинические изуче-
ния подтвердили возможность включения в схемы лечения воспалитель-
ных и инфекционных поражений пародонта и слизистой оболочки полос-
ти рта стоматологического геля с настойкой софоры японской и нимесу-
лидом «Сонидент», сложной настойки «Касдент», медицинских каранда-
шей под условным названием «Дентастил» на основе густого экстракта 
хлорофиллипта. Полученные результаты свидетельствуют об актуально-
сти и целесообразности изучаемой проблемы и являются предпосылкой к 
дальнейшему внедрению разработанных препаратов в практическую ме-
дицину. 


