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Найпоширенішим видом роду Ligustrum L.  родини маслинні Oleaceae 

являється бирючина звичайна Ligustrum vulgare L.– популярна декоративна 

рослина, що використовується у групових, поодиноких, бордюрних 

насадженнях, може бути підвоєм для бузку та інших маслинних. Рослина 

активно адаптується до міських умов, має щільну крону, що легко формується 

та утворює живі огорожі та садові фігури. Рослина неофіцинальна,в народній 

медицині застосовуються листя, квітки та плоди. Листя містить цукри, 

алкалоїди, вітамін С, каротиноїди, дубильні речовини 6-10%, флавоноїди 

(рутин, 7-рутинозид лютеоліну, 7-глюкозид апігеніну, 7-рутинозид апігеніну). 

Настій кори на вині вживають при пневмонії і хронічних бронхітах. Відвар 

листя призначають всередину як гемостатичний. застосовують при жіночих 

хворобах, ангіні, гранульозному фарингіті, місцево застосовують при 

стоматиті. Настій листя бирючини звичайної в Азербайджані застосовують при 

серцево-судинних захворюваннях. Мета досліджень – вивчення макро- та 

мікроскопічних ознак, числових показників, в тому числі вмісту БАВ (суми 

фенольних сполук) в листі бирючини звичайної. 7 серій сировини заготовлено у 

фазу повного розгортання листкової пластинки протягом 2011-2014 рр. За 

результатами досліджень встановлено характерні особливості морфологічної та 

анатомічної будови листя, обрано діагностичні ознаки, встановлено ряд 

числових показників. Так, для листя бирючини визначено втрату в масі при 

висушуванні (не більше 10,0 %), загальну золу (не більше 3,5 %),  вміст суми 

фенольних сполук спектрофотометричним методом в розрахунку на кислоту 

галову (не менше 5,5 %).  

Таким чином, аналіз результатів проведених досліджень дозволив 

визначити критерії стандартизації та межі числових параметрів перспективного 

виду сировини – листя бирючини звичайної. 


