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Серед усіх вірусних інфекцій найбільш поширеним є герпетична інфекція. Генітальний 

герпес (ГГ) є однією з найбільш соціально-значущих проблем у клінічній практиці 

дерматовенерологів, акушерів-гінекологів, урологів. Вірусами простого герпесу інфіковано 

65-90 % дорослого та дитячого населення планети. Найбільш висока захворюванність на ГГ 

реєструється у віковому періоді  20-29 років, другий пік приходиться на 35-40 років [1]. 

Основною метою терапії ГГ є прискорення процесів епітелізації, зменшення кількості 

рецидивів та збільшення періоду ремісії.. Препаратами вибору при лікуванні ВПГ є 

противовірусні ЛЗ, об’єднані терміном «цикловіри». Серед противірусних лікарських засобів 

в першу чергу лікарі призначають ацикловір, а також препарати 2-го покоління: 

валацикловір і фамцикловір  [2,3]. 

Метою даного дослідження було вивчення асортименту противірусних препаратів для 

лікування ГГ. На фармацевтичному ринку противірусних ліків в Україні представлено 14 

країн-виробників, серед яких, Росія, Індія, США, Німеччина, Словенія. Серед переліку 

пропозицій противірусних препаратів  (різних форм і дозувань), майже 52 % припадає на 

препарати системної дії; 40 % - на імуномодулюючі препарати; близька 8 %  на препарати 

місцевої дії. Для лікування противірусних захворювань використовують різні лікарські 

форми:  таблетки (49,8 %), порошки (4,4 % ), розчини для ін´екцій ( 28,5 %), мазі, креми (14,1 

%), супозиторії (3,2 %)  [4]. Тобто, асортимент лікарських форм місцевої дії є незначним. 

 Отже,  розробка нових комбінованих лікарських засобів противірусної дії у формі 

супозиторіїв для застосування в гінекології є актуальною. 
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