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 В начале XXI века многие врачи возлагали большие надежды на 

новые группы лекарственных средств (ЛС). Несмотря на то что применение ЛС 

основывается на принципах доказательной медицины, по данным ВОЗ, в 

среднем эффективность фармакотерапии составляла 60%. Кроме того, растет 

частота нежелательных лекарственных реакций (НЛР) вплоть до смертельных 

исходов. На необходимость персонализации лечебных методов указывало 

много врачей, подчеркивая возможность повышения  таким способом 

эффективности лечения и уменьшение частоты нежелательных реакций.  

Целью работы является оценка информированности студентов 

фармацевтических и медицинских ВУЗов о персонализированной медицине.   

Методики исследования. В работе использованы полевые исследования, 

проведено анкетирование студентов фармацевтических и медицинских ВУЗов  

Украины. 

Методологической основой персонализированной медицины является 

деление пациентов на группы, различающиеся по чувствительности к 

определенным заболеваниям и/или определенным схемам лечения этих 

заболеваний. Для изучения отношения студентов фармацевтических и 

медицинских ВУЗов к персонализированной медицине проведено 

анкетирование. Полученные данные свидетельствуют о том, что уровень 

информированности о персонализированной медицине оказался невысоким.  

К сожалению, до настоящего времени даже в развитых странах мира 

ситуация такова, что специалисты в области здравоохранения, включая 

провизоров, в большинстве случаев не обладают достаточными знаниями по 

корректному назначению и дозированию лекарственных средств, а также 

неэффективно взаимодействуют с коллегами (врачи). 


