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В статье описан метод количественного определения фла-
воноидов и суммы полифенольных соединений в надземной ча-
сти володушки золотистой. Определение флавоноидов проведе-
но спектрофотометрическим методом при длине волны 411 нм 
методом стандарта, полифенольные соединения исследованы 
методом стандарта при длине волны 460 нм. Установлено, что в 
надземной части володушки золотистой содержится до 2,14% 
флавоноидов в пересчете на рутин и до 1,41% полифенольных 
соединений в пересчете на пирогаллол. Результаты исследования 
будут использованы для разработки методик контроля качества 
на анализируемое сырье. 
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Многочисленные и разнообразные по своей структуре природные флавоноиды все 

больше привлекают внимание ученых. Интерес к этой группе можно объяснить повсеместным 
распространением в природе и широким спектром биологической активности, среди которой 
отмечается мочегонное, противовирусное, кардиотоническое, гипотензивное, капилляроукреп-
ляющее, противоопухолевое и другие действия [1, 2]. Особого внимания удостаивает положи-
тельное влияние флавоноидов на функцию печени: усиливают ее желчегонное, антитоксиче-
ское действие, улучшает окислительно-восстановительные процессы [3-5]. 
Интерес вызывало изучить володушку золотистую (ласковець золотистий, заячья капуста, бо-
ярская сныть, полевая сельдерея, собачья трава, солнечница, недужница, печеночница, золот-
ница, желчница) (семейство Сельдерейные) – Bupleurum aureum Fisch. (Аpiaceae), богатую со-
держанием флавоноидов (кверцетин, изорамнетин, рутин, нарциссин) и применяющуюся с 
давних времен в народной и традиционной медицине для лечения патологий гепатобиллиар-
ной системы [6, 7]. 

Целью нашей работы явилось установление количественного содержания флавонои-
дов и полифенольных соединений в надзенмой части володушки золотистой, которая, с нашей 
точки зрения, может стать перспективным сырьем для создания нового гепатозащитного пре-
парата.  

Экспериментальная часть. Количественное содержание флавоноидов и суммы по-
лифенолов в 1,0 г сырья определяли спектрофотометрическим методом, рекомендованным  
ГФУ [8].  

Объектом служила воздушно-сухая измельченная надземная часть володушки золоти-
стой. Сырье заготовлено в 2011 году в Барнауле в период массового цветения растений. Спирто-
вое извлечение из растительного сырья, приготовленное на 30% спирте этиловом в соотноше-
нии 1:20. 

Для работы использовали мерную посуду класса А и реактивы, отвечающие требовани-
ям ГФУ, аналитические весы «AXIS», спектрофотометр Evolution 60S, тонкослойные пластинки 
со слоем силикагеля GF254. 

Результаты и их обсуждение. Наличие флавоноидов определяли в этилацетатных 
фракциях, полученных для проведения количественного определения и в спиртовом извлече-
нии из володушки золотистой характерными реакциями идентификации и тонкослойной хро-
матографией. Положительные реакции цианидиновой пробы, с 2% раствором алюминия хло-
рида и 10% раствором натрия гидроксида свидетельствуют о наличии флавоноидов в анализи-
руемом сырье. 

Идентификацию флавоноидов методом тонкослойной хроматографии проводили в си-
стеме растворителей бутанол – кислота уксусная ледяная – вода (4:1:2) с использованием для 
проявления 5% спиртового раствора алюминия хлорида. Хроматограммы просматривали в УФ-
свете до и после проявления реактивом. В качестве стандарта использовали рутин. 
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Исследуемый раствор. 1 мл спиртового извлечения володушки золотистой помещают в 
мерную колбу вместимостью 10 мл и доводят до объема 96% спиртом. 

Раствор сравнения. 0,050 г СО рутина Р помещают в мерную колбу вместимостью 100 
мл, растворяют в 80 мл 96% спирта Р при нагревании на водяной бане, охлаждают до комнат-
ной температуры, доводят объем раствора 96% спиртом до метки, перемешивают. 

На линию старта хроматографической пластинки размером 20 х 20 наносят в виде по-
лос длиной 2 см 20 мкл исследуемого раствора и 20 мкл (10 мкг) раствора сравнения. Пластин-
ку с нанесенными пробами сушат на воздухе 15 мин, помещают в камеру со смесью растворите-
лей бутанол Р – кислота уксусная ледяная Р – вода Р (4:1:2) и хроматографируют восходящим 
способом. Когда фронт растворителей пройдет 15 см от линии старта, пластинку вынимают из 
камеры, сушат на воздухе 30 мин, опрыскивают 5% раствором алюминию хлорида Р в спирте Р, 
высушивают в потоке теплого воздуха и просматривают в УФ-свете при длине волны 254 нм. На 
хроматограмме исследуемого раствора должно проявляться не менее 6 пятен – полоса желтого 
цвета на уровне полосы раствора сравнения, три полосы выше полосы раствора сравнения и две 
полосы ниже полосы раствора сравнения. Допускается наличие других пятен разного размера и 
окраски. 

В результате хроматографического анализа в володушке золотистой в УФ - свете при 
длине волны 254 нм обнаружено не менее 6 веществ в виде темных пятен и пятен с фиолетовой 
флюоресценцией, отнесенных к флавоноидным соединениям. 

Для оценки качества сырья и производства на его основе препаратов необходимо было 
провести стандартизацию, составной частью которой является количественное определение. 
Среди методов количественного определения флавоноидов достаточно распространенным и 
удобным является метод дифференциальной спектрофотометрии [9-15]. В литературе описаны 
методики спектрофотометрического определения флавоноидов в растительном сырье, при ко-
торых к исследуемому раствору добавляют раствор алюминия хлорида. Основным преимуще-
ством данного метода является возможность избирательного определения флавоноидов в 
сложных смесях полифенольных соединений, в частности в извлечениях из растительного сы-
рья, без предварительного разделения. При этом наблюдается батохромный сдвиг первой поло-
сы поглощения флавоноидов, который позволяет исключить влияние других биологически ак-
тивных веществ фенольной структуры [16-18]. 

Исходя из вышеизложенного, для количественного определения флавоноидов исполь-
зовали метод дифференциальной спектрофотометрии, основанный на реакции комплексообра-
зования с солями алюминия.  

Согласно ГФУ, количественное определение флавоноидов в растительном сырье прово-
дится спектрофотометрическим методом после кислотного гидролиза, извлечения этилацета-
том и проведения реакции с раствором алюминия (ІІІ) хлорида. Содержание суммы флавонои-
дов в пересчете на гиперозид проводят методом определения удельного показателя поглоще-
ния. В результате проведенных исследований нами установлено, что абсорбционный спектр 
поглощения полученного окрашенного раствора характеризуется максимумом при длине вол-
ны 425 нм (рис. 1), флавоноидов в пересчете на гиперозид содержится 1,65%. 

 

 
Рис. 1. Адсорбционный спектр поглощения извлечения из сырья после реакции  

с раствором алюминия (III) хлорида 

 
Содержание флавоноидов в спиртовом извлечении определяли также спектрофотомет-

рическим методом, основанным на реакции образования комплексных соединений с раствором 
алюминия (ІІІ) хлорида. Для этого нами были приготовлены спиртовые извлечения из сырья, 
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проведена реакция с раствором алюминия хлорида в уксуснокислой среде и записан адсорбци-
онный спектр поглощения полученного раствора (рис. 2). 

Рис. 2. Адсорбционный спектр поглощения 1 – исследуемого спиртового извлечения, 
2 – СО рутина после реакции с раствором алюминия хлорида в уксуснокислой среде 

Как видно из приведенного спектра, максимум поглощения исследуемого раствора бо-
лее интенсивный, полностью совпадает с максимумом поглощения рутина и наблюдается при 
длине волны 411 нм. 

Рис. 3. Спектр поглощения исследуемого раствора 

Количественное определение флавоноидов в спиртовом экстракте володушки золоти-
стой проводили спектрофотометрическим методом при длине волны 411 нм методом стандарта 
по следующей методике: 1,0 мл спиртового экстракта помещают в мерную колбу вместимостью 
25 мл, прибавляют 2 мл 2% раствора алюминия хлорида в 5% растворе кислоты уксусной ледя-
ной в этаноле и перемешивают. Через 10 мин доводят объем раствора 5% раствором кислоты 
уксусной в спирте этиловом до метки и перемешивают. 

Параллельно в тех же условия проводят реакцию с 1 мл спиртового раствора рутина. 
Через 30 мин записывают абсорбционный спектр исследуемого раствора и раствора 

стандартного образца рутина на спектрофотометре в области от 395 до 450 нм в кювете с тол-
щиной слоя 10 мм. В качестве компенсационного раствора использовали раствор следующего 
состава: 1,0 мл спиртового экстракта помещают в мерную колбу вместимостью 25 мл, прибав-
ляют 2 мл 5% раствора кислоты уксусной в спирте этиловом, через 10 мин доводят объем рас-
твора тем же растворителем до метки и перемешивают. 

Приготовление раствора СО рутина. Около 0,02 г (точная навеска) СО рутина растворя-
ют в 30 мл 96% спирта при нагревании на водяной бане, охлаждают и доводят объем раствора 
тем же растворителем до 50 мл. 

Содержание суммы флавоноидов в пересчете на рутин составляет 2,14%. 
Известно, что флавоноидные соединения содержат в своей структуре свободные гидрок-

сильные и карбонильные группы, поэтому целесообразно было определить сумму полифеноль-
ных соединений. 
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При определении суммы полифенолов установлено, что абсорбционный спектр поглощения 
водного извлечения из сырья с последующим добавлением фосфорномолибденово-
вольфрамового реактива в области от 650 нм до 800 нм характеризуется максимумом поглоще-
ния при длине волны 760 нм, совпадающий с максимумом поглощения раствора сравнения – 
пирогаллола (рис. 3). Содержание полифенольных соединений в пересчете на пирогаллол со-
ставляет 1,41%. 

 

 
 

Рис. 4. Спектр поглощения раствора пирогаллола 
 

Выводы: В результате проведенных исследований установлено, что в надземной части 
володушки золотистой в пересчете на рутин содержится до 2,14% флавоноидов и до 1,41% по-
лифенольных соединений в пересчете на пирогаллол. Полученные результаты будут использо-
ваны для разработки методик контроля качества на анализируемое сырье. 
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In the review the method of quantitative determination of fla-
vonoids and sum of polyphenols in the above-ground of Bupleurum 
aureum has been presented. The determination of flavonoids has 
been carried out by spectrophotometric method at wavelength set 411 
nm by method of standards. Polyphenol compounds have been stud-
ied by method of standard at wavelength set 411 nm. To 2,14% of fla-
vonoids and 1,41% of polyphenol compounds in  the above-ground of 
Bupleurum aureum have been founded. Results of this investigation 
will be used for the development of qualities’ methods of control for 
the raw materials that we analyzed. 
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