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Многие растения, которые традиционно выращиваются 

как пищевые, имеют лечебные свойства. Целью нашей работы 
было изучение опыта применения персика обыкновенного в ме-
дицине и перспективы его использования как источника биоло-
гически активных веществ для создания лекарственных средств 
и диетических добавок. Персик обыкновенный (Persica vulgaris, 
сем. Rosaceae) – растение, которое широко культивируется на 
юге Украины, а также является традиционной плодовой культу-
рой в долинах Таджикистана. Согласно данных литературы пло-
ды персика, богаты витаминами, микроэлементами, такими как 
калий и железо, фенольными соединениями, пектинами, и име-
ют не только столовое, но и лекарственное значение, они спо-
собствуют перевариванию жирной пищи, усиливают работу пи-
щеварительных желез. Объектом нашего фитохимического и 
фармакологического исследования были ветки персика, заготов-
ленные зимой 2011 года во время обрезки садов и листья перси-
ка, заготовленные летом 2011 года после сбора урожая плодов. 
Методами хроматографии, спектрофотометрии, титриметрии в 
веках и листьях было установлено значительное содержание 
флавоноидов, оксикоричных кислот, дубильных веществ, кума-
ринов, органических кислот, полисахаридов. Из листьев персика 
нами был получен густой экстракт и полисахаридный комплекс. 
Определено, что полученные субстанции практически не ток-
сичны и обладают достаточно выраженным дозозависимым про-
тивовоспалительным действием. 
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Мета роботи: дослідити антигіпертензивний вплив бло-

катора рецепторів ангіотензину ІІ – ірбесартану у щурів зі спон-
танною артеріальною гіпертензією (САГ). 

Методи дослідження: дослідження антигіпертензивної 
активності ірбесартану проводили на щурах з генетичною спон-
танною артеріальною гіпертензією (САГ). Тварин утримували 
на стандартному раціоні віварію НМУ імені О.О. Богомольця. 
Тварини мали вільний доступ до води і їли протягом усього екс-
перименту. Артеріальний тиск (АТ) визначали на хвостовій ар-
терії за допомогою плетизмографу. Ірбесартан вводили внутрі-
шньошлунково за допомогою спеціального зонду в умовно те-
рапевтичних дозах. До початку експерименту, а також через 1, 2 
місяця визначали АТ та масу тіла тварин. Статистичну обробку 
результатів проводили з визначенням критерію Стьюдента, про-
грами «Stat graphics» та «Exel». 

Результати: результати експериментів показують, що 
ірбесартан понижує АТ вже через місяць після введення, більш 
виражений ефект препарату визначений через 2 місяці відповід-
но. Протягом експерименту не спостерігалося вірогідного коли-
вання маси щурів.  

Висновки: отримані експериментальні дані стверджують 
наявність антигіпертензивної активності у ірбесартану при про-
веденні експериментів на щурах з САГ. Фармакологічний вплив 
препарату підвищується з подовженням часу введення. 
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