TEHETUYECKOE TECTUPOBAHUE KAK COBPEMEHHBIN ITOJIXO/I
HNPEJOCTABJIEHUSA KAHECTBEHHBIX MEJINIIMHCKUX/®PAPMAHEBTHYECKUX
YCJYT HA OTAIIE ITIOABOPA JIEKAPCTBEHHBIX ITPEITAPATOB

Kobey M. H., Kobey IO. H., [ pomosa A. B., bypaaxa U. C., Qurunyosa O. B.
HanunonanbHblii papManeBTHYECKUI YHUBEPCUTET, I'. XapbKOB

dapMaKOreHeTHKa M3y4aeT XapakTep peakiui OpraHu3Ma Ha JIEKapCTBEHHbIE CPE/ICTBA,
MPOAYKTHI MUTAHUS, SKOTOKCUKAHTHI U Jp. B 3aBUCUMOCTH OT HACJIEACTBEHHBIX (DAKTOPOB M SBIIS-
€TCsl OCHOBOM MEPCOHAIN3UPOBAHHOI/EPCOHUPUIIMPOBAHHON MEIUIIMHBI, Oa3upyroLIeiicss Ha HH-
IUBUAYAIbHBIX MMOAX0/aX K JieueHuto. [IpuHuun nepcoHanu3upoBaHHON (apMaKOTEparnuu 3aKIio-
YaeTcsi B TOM, YTO OTACJbHBIA MAllMEeHT IOJKEH MOJYYUTh MPAaBUIBHOE JIEKAPCTBO B MPABHIBLHON
703€ U B IpaBwiIbHOE MecTo. ClecTBUEM TaKUX HAa3HAUYEHUU JOJDKHO SIBIATHCA MPEIOTBpPALCHHE
MOTCHIIMATIBLHO OIMACHBIX JIJIS MAIMEHTOB MOOOYHBIX AP(EKTOB U CHIKEHHE OOIIEH CTOMMOCTH Jie-
yenus (Herbild L., 2013). ITockonbKy B OCHOBE pa3HOOOpa3us peakiuii Ha JIGKApCTBEHHBIC Mpera-
paThl B 3HAYUTEIBHOM CTETIEHU JICXKHUT TeHEeTUUYECKHI moaumMophu3M, TO BO BceM MHpe pa3padaThl-
BAIOTCSl TEHETHUYECKHE TECTHI C IEeTbI0 MHAMBUAyanu3anuu tepanud. OmHAaKO, Ha CETrOoAHALIHHNA
JIeHb JIayK€ B CTpaHax C Pa3BUTON MEIUIIMHOW UCIOJIb30BaHUE T€HETUYECKHX TECTOB HE SIBISETCS
maccoBbiM (Scott S.A., 2011). Dxonomuueckas obocHoBannocTh (Stallings S.C., 2006), studeckast
cropona (Yasuda S.U., 2008) u mpyrue HemanoBaxubie actiektsl (Mills R., 2013) npoBeaenust 3Trx
TECTOB M3y4aroTcsi A0 cux nop. CyIIecTBYIOT IBE OCHOBHBIE CTPATErHH MPU CKPUHHUHIE Ha MOJIH-
Mophuzm — deHoTunUpoBaHUe U TeHOTUNHpOoBaHUE. DEHOTUITMPOBAHUE UMEET peallbHOe OMOXU-
MHYECKOE M3MEPEHUE W TIO3BOJISIET YCTAHOBUTH NMPUCYTCTBUE WIIM aKTUBHOCTH HM3ydaeMmoro Qep-
MEHTa B OpraHH3Me YeJIoBeKa IMocIe MprueMa HCCIeayeMOoro JeKapcTBEeHHOro mnpemnapara. Genotu-
[IMPOBaHKE JTaeT Oosiee OJHO3HAYHbIE BBIBOJIbI, OJJHAKO, OOJIEE OMACHO M3-3a HENOCPEICTBEHHOTO
BBEJICHUS JICKAPCTBEHHBIX MpenapaToB. [ €eHOTHITMPOBAHKE OMpEACIsIeT y YeIOBeKa HAJHMUUEe KOH-
KPETHOTO M€HETUYECKOT0 BapuaHTa U MEHEE OMACHO, OCKOJIbKY BBIMOIHATCS Ha JIETKOAOCTYITHOM
OuosornueckoM 00pasile, HanpuMep, OYKKaJIBbHOM SIUTEIUU WIM KPOBU. B MUpE HUCMOIB3YIOTCS
JIBa OCHOBHBIX METOJa reHOTHNnupoBaHus npu ycraHoBieHun JHK-npoduns — ananus nmomumop-
¢u3Ma 1o JJIMHEe peCTPUKIMOHHBIX (parMeHToB U aHanu3 SNP-nonmumopdusma, HanpaBiIeHHBINH Ha
OINpPEIEIIEHUE TOUYKOBBIX MYyTallUM.

Hamu Obu1 mpoBeZieH MOHUTOPUHI HAJU4YUsl U LIEHOBOM JOCTYIHOCTH psiia TeHETUYECKUX
TECTOB B YKpanHEe B METUIIMHCKHUX YUPEKICHUSIX, B KOTOPHIX MPOBOANUTCS TEHETUIECKOE TECTUPO-
BaHue. B "acTHOCTH, B YKpanHe Takoe TECTHPOBAHHE, B YUCIIEC MPOYUX, TPOBOIUTCS B KPYITHBIX
nabopaTopHO-TuarHocTuyeckux meHTpax «bAT», «Oxomen» n «CuHIBO» (eBpomeiickas ceTh Me-
TUIIMHCKUX Jabopatopuii B Ykpaune). B uentpe «Oxomeny» TPOBOIUTCA MOJCKYJISPHO-
TeHEeTHUYECKOe HCCIeIOBaHNEe U NeHOAMarHocThka Ha ocHoBe SNP-zamen Oosiee yem k 80 reHam.
Oopamiaer Ha ce0s BHUMaHUE pa30poc LeH Ha OKa3aHUe WAECHTHUYHBIX ycayr. K npumepy, B menu-
IIMHCKOM TeHTpe «IKomeny, nadoparopun «CuHABO» U «BAT» ocymiecTBiseTcs AUArHOCTHUKA
HLA-B27-accoumupoBaHHbIX ayTOMMMYHHBIX 3a0osieBanuii (6one3np bexrepesa, cunapom Peiino
U JIp.), IPH 3TOM CTOMMOCTbH ompexaeseHus noaumopdusma rena HLA-B27 B nentpe «Oxomen» u
naboparopun «bAT» cocraBnser 150 rpH., a B maboparopun «Cunspo» — 530 rpH. ['eHeTHUeCKUi
TECT Ha HeJIO0CTATOYHOCTh JIAKTO3bl B IEHTpe «DKomeny coctasiser 450 rpH., B nabopaTopuu
«BAT» — 260 TpH. 1 B madoparopun «CuadBO» — 1220 TpH. CTOMMOCTh T€HETHYECKOTO TECTa Ha
OJIMMOP(PHU3M KPUTHUECKOTO JUIsl MHOTHX JIeKapcTBeHHBIX MpemnaparoB reHa CYP2D6 B naboparo-
pun «CuHABO» cocTaBisieT Ha qaHHBI MOMEHT 21020 rpH. BOo3MOXXHOCTH MPOBEACHUS MTOI00HBIX
TECTOB B YKpaWHE M MpHEeMJIeMbIe IIEHbl Ha HEKOTOPBIE M3 HUX TO3BOJISIFOT CYMTATh TEPCIIEKTHB-
HbeIM BBeneHue JIHK-TecToB B crangapTsl JeueHust 601e3Hel, KOTOpble MOTYT MOBBICUTH Ka4eCTBO
MEIULIUHCKUX/(hapMaleBTHUECKUX YCIYT.
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