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ИЗУЧЕНИЕ ЖАРОПОНИЖАЮЩИХ И УЛЬЦЕРОГЕННЫХ 
СВОЙСТВ ПРЕПАРАТА «ФЕНОСИН» 

В эксперименте на лабораторных животных проведено изучение жаропонижающих свойств препарата 

«Феносин» на модели молочной лихорадки у крыс. Анализ результатов показал, что феносин в дозе 50 мг/кг 

обладает выраженной жаропонижающей активностью при лечебно-профилактическом режиме введения, 

превышает активность растительного препарата «Алътан» и неуступает аспирину. Доказано, что препа­

рат «Феносин» не обладаетулъцерогенным действием на слизистые оболочкиЖКТв отличие от аспирина. 
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ВСТУПЛЕНИЕ 
Жаропонижающие препараты применяются при 

повышении температуры тела при простудных и ин-

фекционно-воспалительных заболеваниях. Антипи-

ретическую активность проявляют нестероидные про­

тивовоспалительные средства (анальгетики, аспирин, 

парацетамол, ибупрофен и др.), но практически все 

эти препараты обладают побочными эффектами, та­

кими как аллергические реакции, нефротоксичность, 

ульцерогенность и другие, связанные с механизмом 

их действия [4 ,12 ] . Поэтому актуальным является 

создание нових безопасных жаропонижающих пре­

паратов на основе растительного сырья. Такой аль­

тернативой могут стать препараты из осины. Кора 

осины является источником целого комплекса био­

логически активных веществ. Из водного экстракта 

коры осины выделены флавоноиды, лигнаны, тан-

ниды, горечи, белки, аминокислоты (лизин, аспараги-

новая кислота, аргинин, треонин, серии, глютамино-

вая кислота, глицин, аланин, валин, изолейцин, лей­

цин, тирозин, фенилаланин), макро- и микроэлемен­

ты, фенилгликозиды, кумарины. Благодаря наличию 

в экстрактах осины гидроксикоричных кислот и са­

лициловой кислоты их используют при лихорадке и 

воспалительных заболеваниях [2-3,5] . 

Целью нашего исследования стало изучение жа­

ропонижающей активности феносина на модели мо­

лочной лихорадки в лечебно-профилактическом ре­

жиме введения. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 
Определение жаропонижающей активности фе­

носина проводили на 20 беспородных белых крысах 
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массой 180-210 г в соответствии с Методическими ре­

комендациями ГФЦ МОЗ Украины, принципами «Ев­

ропейской Конвенции о защите позвоночных живот­

ных, которые используются для экспериментальных 

и научных целей» [9, 11]. Молочную лихорадку вы­

зывали внутрибрюшинным введением обезжирен­

ного молока в дозе 0,5 мл/100 г массы животного. 

Объектом исследования были таблетки на основе 

сухого экстракта коры осины и висмута субцитрата -

«Феносин», разработанные в Тернопольском государ­

ственном медицинском университете им. И. Я. Гор­

бачевского под руководством проф. Грошового Т. А. 

[6, 7]. Феносин вводили перорально в дозе 50 мг/кг. 

Препаратами сравнения были выбраны аспирин в 

дозе 55 мг/кг и альтан в дозе 1 мг/кг. Регистрацию 

ректальной температуры тела животных проводи­

ли в динамике электротермометром на протяжении 

4 часов после введения препаратов. Жаропонижаю­

щую активность оценивали по способности прояв­

лять гипотермический эффект и выражали в % [9]. 

Животные были разделены на 4 группы: I гр. -

контрольная патология, II гр. - животные, получав­

шие феносин в дозе 50 мг/кг, III гр. - животные, по­

лучавшие аспирин дозе 55 мг/кг, IV гр. - животные, 

получавшие альтан в дозе 1 мг/кг. С целью выяснения 

характера влияния исследуемых препаратов на сли­

зистую оболочку желудка препараты вводили кры­

сам внутрижелудочно в 0,1 % суспензии карбокси-

метилцеллюлозы в объеме 1 мл/100 г массы тела. 

Предварительно животных выдерживали на голод­

ной диете со свободным доступом к воде. Препара­

ты вводили 1 раз в сутки в течение 4 дней, затем вы­

водили животных из эксперимента через 24 часа пос­

ле последнего введения. Проводили макроскопиче­

ское исследование слизистой желудка и 12-перст-

ной кишки на наличие язв. Ульцерогенный эффект 

Біохімія та фармакологія 



UKRAINIAN BIOPHARMACEUTICAL JOURNAL, No.3 (38) 2015 ISSN2311-715X 

Таблица 1 

ДИНАМИКА ЖАРОПОНИЖАЮЩЕЙ АКТИВНОСТИ ФЕНОСИНА ПРИ ЛЕЧЕБНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКОМ 
РЕЖИМЕ ВВЕДЕНИЯ НА МОДЕЛИ МОЛОЧНОЙ ЛИХОРАДКИ У КРЫС 

Условия опыта 
Контрольная 

патология 

Феносин, 

50 мг/кг 
Альтан, 1 мг/кг 

Аспирин, 

55 мг/кг 

Исходные данные 38,8 ± 0,7 38,7 ± 0,5 38,9 ± 0,6 38,8 ± 0,6 

2 часа (пик лихорадки) 41 ,9 ± 0,4* 41,0 ± 0 , 3 * / * * 41,7 ± 0 ,6* 41,3 ± 0 , 2 */ * * 

3 часа 41,7 ± 0 ,2* 40,2 ± 0 , 2 */ * * 41,3 ± 0 ,5* 40,6 ± 0 ,4 */* * 

4 часа 40,9 ± 0 ,3* 39,1 ± 0 ,6* * 40,5 ± 0 ,4*/* * 39,4 ± 0 ,6* * 

5 часов 40,0 ± 0 ,3* 38,8 ± 0 ,7* * 39,6 ± 0,4* 38,9 ± 0 ,9 * * 

Ж А 73,6 % 20,8 % 67,0 % 

Примечания: 
1) *- отклонение достоверно по отношению к исходным данным, р < 0,05; 
2) ** - отклонение достоверно по отношению к контрольной патологии, р < 0,05; 
3) ЖА - жаропонижающая активность. 

оценивали по бальной шкале, учитывая площадь 

язв [9]. 

Статистическую обработку полученных результа­

тов проводили при помощи программы «Statistica 6.0» 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 
Результаты проведенных исследований представ­

лены в табл. 1-2. Молочная лихорадка характеризу­

ется повышением температуры и состоянием, сопро­

вождающим воспалительные процессы. 

Анализируя данные эксперимента, мы видим, что 

в группе контрольной патологии сохраняется выра­

женная лихорадочная реакция на протяжении всего 

эксперимента. Исследуемый препарат «Феносин» про­

являет выраженные гипотермические свойства в срав­

нении с растительным препаратом «Альтан» . Актив­

ность феносина в 3,6 раза выше активности альтана. 

Феносин при лечебно-профилактическом введении 

не уступает синтетическому препарату сравнения 

аспирину, достоверно снижая температуру тела крыс 

на 48,3 % к третьему часу, на 80,9 % к четвертому 

часу, на 91,7 % к пятому часу эксперимента. Сред­

няя жаропонижающая активность феносина соста­

вила 73,6 %, аспирина - 67 %. Альтан не проявил вы­

раженных гипотермических свойств. 

Выраженные жаропонижающие свойства фено­

сина можно объяснить наличием салицилатов, кото­

рые гликозидированы (связаны с моно-, ди- и поли­

сахаридами), что определяет их активность [10]. 

Учитывая то, что феносин рекомендуется прини­

мать перорально, целесообразно было изучить его 

влияние на слизистую оболочку желудка (табл. 2). 

При макроскопическом исследовании слизистой 

оболочки желудка у животных, которые получали ас­

пирин, наблюдали гиперемию, отечность, нарушение 

складчатости и выраженные язвенные дефекты с гра­

нуляционным валом по периметру, что свидетельст­

вует о наличии воспалительного процесса. В то же 

время у животных, получавших феносин в дозах 50, 

5 0 0 , 1 0 0 0 мг/кг, не наблюдали изменений слизистой 

оболочки желудка в отличие от аспирина, что являет -

Таблица 2 

ВЛИЯНИЕ ПРЕПАРАТА «ФЕНОСИН» 
НА СОСТОЯНИЕ СЛИЗИСТОЙ ЖКТ КРЫС 

Условия опыта 
Количество 

эрозий 

Оценка 

ульцерогенного 

действия в 

баллах/ЯИ 

Контрольные животные 0 -

Феносин 

50 мг/кг 0 -
Феносин 5 0 0 мг/кг 0 -Феносин 

1 0 0 0 мг/кг 0 -
Аспирин, 5 0 0 мг/кг 2,97 ± 0,5 2,97 

ся несомненным преимуществом исследуемого пре­

парата. 

Таким образом, результаты свидетельствуют об 

отсутствии ульцерогенного эффекта фитопрепарата 

«Феносин» при контакте со слизистой оболочкой же­

лудка. 

Данные экспериментов показали, что использо­

вание феносина является целесообразным в качест­

ве жаропонижающего средства при температуре, про­

студных и воспалительных заболеваниях. 

Доказано, что препарат «Феносин» обладает вы­

раженной жаропонижающей активностью на моде­

ли молочной лихорадки у крыс и не проявляет уль­

церогенного действия на слизистую оболочку же­

лудка, что делает исследуемый препарат перспек­

тивным для дальнейших исследований. 
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В експериментах на лабораторних тваринах проведено вивчення жарознижуючих властиво­

стей препарату «Феносин» на моделі молочної лихоманки у щурів. Аналіз результатів показав, 

що феносин у дозі 50 мг/кг проявляє виражену жарознижуючу активність при лікувально-

профілактичному режимі введення, перевищує активність рослинного препарату «Альтан » 

та не поступається аспірину. Доведено, що феносин не виявляє ульцерогенної дії на слизові 

оболонки ШКТ на відмінність від аспірину. 
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STUDYING ANTIPYRETIC AND ULCEROGENIC EFFECTS OF PREPARATION "PHENOSIN" 

In the experiment on laboratory animals antipyretic effects of preparat ion "Phenos in" have been studied on 

mi lk fever mode l i n rats. Analys is of the results showed that phenos in in a dose of 50 mg/kg has ev ident 

ant ipyre t i c act iv i ty d u r i n g t rea tment and prevent ive mode of use, exceeds the act iv i ty of he rba l med i ­

cat ion A l t a n and doesn't concede to asp i r i n . It is proved that p repara t i on " P h e n o s i n " has no ulcerat ive 

effect on gastro intest ina l mucosa i n contrast to asp i r in . 
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